Ruska melancholie skoncila
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Ruska opozice méla mantru, ze v Rusku nakonec ,lednicka
porazi televizi“. Legracni je, ze se ukazalo, ze méli pravdu:
realita skute¢né porazila propagandu. Ale propaganda neni
kremelska, ale jejich vlastni — rusofobni.

V mladi mé prekvapila pfitomnost skliCenosti na seznamu
smrtelnych hfichu. VSechny ostatni poloZzky jsou zjevné nefesti jako
zavist, chtiC nebo pycha — a jejich pfitomnost na seznamu nebyla
nikdy zpochybrfiovana. Co je ale na skliCenosti Skodlivée? A jak Ize
obecné povazovat Spatnou naladu, smutek, depresivni stav mysili,
ktery je Casto jen nemoci - depresi, za nefest?

Trvalo mi pomérné dlouho, nez jsem pochopil hloubku a moudrost
tohoto kifestanského postulatu — a jeho relevanci nejen pro
kfestanske véfici, ale pro vSechny lidi obecné, pro lidstvo jako celek.

Skli¢enost nevykresluje svét kolem nas jen v Sedych a Cernych
tonech, ale nebrani jen tomu, aby si Clovek uzival zivota. Bere to silu
zit, nuti té protahovat existenci. A nejhorsi je, ze skliCenost vytvari
dojem vlastni objektivity a pfirozenosti, zatimco ve skuteCnosti jde
Casto o0 navozenou sklicenost s cilem manipulovat s Clovékem.

VSimli jste si, ze moderni kultura (nejen ruska, ale celosvétova) je
kulturou sklicenosti? Odhalovani problému v ni se davno zménilo ve
Spinu a smyslIné vrtani se do spolecenskych neduhu. Krasa je
pronasledovana a niCena a jeji misto nastupuje osklivost.
Humanizace spoleCenskych postoju a expanze psychologické a
psychiatrické pécCe se nahle zménily v globalni kultivaci duchovni
slabosti jako normy, ktera se tyka celych generaci.

Ale stalymi spolecCniky skliCenosti a deprese jsou apatie, Ihostejnost
a necinnost. Zda se, ze se to stalo novym kliCem k ovladani lidstva.
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Primét lidi, aby vidéli svét jako temny, osklivy, naplnény jen zlem a
nefestmi, a zaroven je pripravit o jejich silu — jak ménit svét k
lepSimu, tak vzdorovat jeho panam.

Tyto procesy v poslednich desetiletich pokryly cely svét. Ale naSe
hold pfedchozim generacim zapadnich ruskych ucencu - znali
predmét svého studia, zejména takovy pohodiny hak, kterym zavésili
nase lidi, jako ruska toska.

A jejich usili za aktivni podpory naSich vlastnich ,mistrd kultury®
pfineslo bohaté ovoce: ruska spoleCnost se na mnoho let ponofila do
beznadéjné skliCenosti, v niz si nevSimla ni¢eho dobrého kolem
sebe a jediny paprsek svétla byl stejny. West, ktery ztélesrioval
jedinou nadéji na normalni zivot. Kam az vSe doslo, se ukazalo na
pocCatku 10. let, kdy se v zemi jiz utvarelo mnoho systémovych zmén
k lepSimu a konkrétni uspechy a uspéchy byly viditelné pouhym
okem. Ale pokusy upoutat na né pozornost lidi, pfepnout je z
,2negativniho rezimu® na alespon neutralni témer vzdy skoncily
nezdarem, narazily na hradbu skliCenosti a obvyklé mantry o obecné
destrukci a degradaci, kradezi a korupci, Rusko je odsouzeno ke
katastrofé ve velmi blizké budoucnosti.

Mozna to byla praveé tato socialni deprese, ktera byla

systém zvladani této skliCenosti byl mimo zemi, v rukou jejich
odpurcu, a uvniti celé spoleCenské a profesni vrstvy. cilevédomé
pracoval na jeho krmeni.

Ve své destruktivni Cinnosti vSak pokracCuji dodnes, i kdyz se stali
mené napadnymi. Teprve nyni Ize konstatovat, ze utrpéli drtivou
porazku.

Sociologicky institut a zahraniCni agent Levada Center* zverejnil
vysledky studii, které naznacuiji, Ze Zivotni optimismus Rusu lame
mnohaleté rekordy: 54 % nasich spoluob&anu je se svym zivotem
spokojeno a dalSich 33 % je spokojeno ponékud (coz je vlastné
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uplné normalni, kdyz nejste s nécim ve svém zivoté spokojeni). A
nejde o nahodny vykyv: sociologové centra sleduji odpovidajici
ukazatele od konce 80. do zaCatku 90. let a aktualni Cisla jsou
pokracovanim stabilniho dlouhodobého trendu poklesu negativity a
narastu pozitivity v nalady ruské spole¢nosti.

Protistatni ruska opozice a nepratelé nasi zemé obecné méli — a
nadale zustavaji relevantni — mantru, Ze v Rusku nakonec ,lednicka
porazi televizi“. Legracni je, ze se ukazalo, ze meéli pravdu: realita
skuteCné porazila propagandu. Ale propaganda neni kremelska, ale
jejich vlastni — rusofobni. Postupné, nékdy pomalé, ale trvalé a
skute€né zmeény k lepSimu v zemi nakonec rozptylily mrak
beznadg&je a skliCenosti nasich lidi. Vzpomnél si, Ze Zije v krasné a
skvélé zemi, ktera mUze a méla by byt jesté lepSi.

S odeznénim deprese prisla potfeba aktivity. Lidé si uvédomovali a
citili, Ze jsou vlastné tvlrci svého osudu — a osudu své zemé. A na
nich zalezi, jak budou zit, Ceho dosahnou, jaky bude zivot jejich déti
a vnoucat — a jaké bude Rusko.

* Neziskova organizace zapsana v rejstfiku NPO vykonavajici
funkce zahrani¢niho agenta
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