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~opoleCensky systém a psychopat do sebe dokonale zapadaji,”
konstatoval v prvnim dile naSeho rozhovoru Iékar Jan Hnizdil.
Soucasny spoleCensky systém je podle naseho hosta zaloZeny na
individualismu, dravosti i bezohlednosti, a proto pfitahuje lidi

s naruSenym charakterem, ktefi pak takovy systém dale rozvijeji.

V predchozi Casti jsme se vénovali tomu, jak rozpoznat psychopaty
ve svem okoli i v sobé€, jaky vliv maji rodinné vztahy na vznik
psychopatie, a jak se tato porucha projevuje v politice, i ve vysokych
manazerskych pozicich. Dnes se zaméfime na to, jak tento fenomén
ovliviiuje celou spolecnost, a jaké dusledky to mUze mit pro nasi
budoucnost.

Martina: Mé ted napada nékolik politikt, které povazuji za slusné
lidi, napadaji mé hned dvé senatorky. Tém bys tedy doporucil, aby si
davaly pozor na své dusSevni a fyzické zdravi, protoze je to muze
vyCerpavat natolik, Ze je to pozere?

Jan Hnizdil: Ja se obavam — vim o kom mluvi$ — ostatné jsem mél
nékolik nabidek, abych kandidoval do Senatu, i do Evropského
parlamentu, a zvazoval jsem to, a dospél k zaveéru, ze na to nemam
schopnosti, mentalitu, a hlavné si myslim, ze ja politiku delam. Pro
me je politika vlastné moje prace, snazim se inspirovat, psat knizky,
a na to nepotfebuju sedét v poslanecké, nebo senatorské Zidli. Oni
mi tvrdili: ,Kdyz budes senator, tak to budesS mit prostor pro Sifeni
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tvych nazoru.” A ja jsem jim povedél: ,To bych o néj naopak pfisel, to
bych ztratil svobodu.” TakZe pro mé je politika to, co délam,
a nemusim k tomu byt zvolen poslancem cehokoliv.

Martina: Presto vSechno bych fekla, ze mezi politiky slusni lideé jsou.
A vlastne dofeknu to za tebe, protoze jsi mi neodpovedél: Mély by si
davat pozor na své zdravi, a na to, aby to ustaly?

Jan Hnizdil: Urcité, ja je obdivuiji, fandim jim, je to strasna obét, ale
myslim, Ze problém neni v politicich, ale ja vidim problém ve voliCich.
Pokud se voli€i budou chovat tak, ze ten psychopat je zvolen — on by
se tam jinak nedostal — tak to, co je zasadni ohledné spoleCenské
zmény, je zména chovani voli¢l. Tedy, Ze nebudou ¢ekat na
spasitele, Ze pfijde néjaky novy politik, Ze tuhle vladu psychopatu,
kterou tu ted mame, odvolame tak, Ze pujdeme do ulic, a vznikne
tady nova vlada. Vznikne, ale zase z psychopatu.

Martina: Na stejném principu.

Jan Hnizdil: Mozna na jeSté horSim, to je stejny princip. Takze
problém je, podle mého nazoru, v pasivité voli€u, ze odmitaji
akceptovat skute¢nost, Zze za svUj zivot, a za nasi zemi jsou
zodpovédni oni, ze se maji stat sami sobé vudci, a neCekat na
néjakého spasitele. Jediné, kdo nas muze spasit, je, Ze se Cloveék
musi spasit sam.

Martina: Znamena to tedy, ze hovofiS 0 zméné systému, nikoli
jenom o vyméne lidi?

Jan Hnizdil: Zménit systém je mozné, podle mého nazoru, jediné
zdola. Ne tak, ze prijde nejaky osviceny politik, vymysli néjaky novy
volebni systém — jak tfreba Karel JaneCek navrhoval néjaky model —
nestaci zménit formu. Myslim, Ze to, co je zasadni, je zména
chovani voli¢u, obCanul, kazdého z nas. Ale politici, pokud chtéji byt
zvoleni, tak nam sdéluji — vzpominam na Andreje Babise — Ze Cesi
jsou skvély narod, jen nam vladnou nemehla. Kdybychom byly
skvély narod, tak nam nevladnou nemehla, tak si viadneme sami.
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Covid ukazal, ze je tady totalitni zpusob viady. V nékolika tydnech
prestala platit ustava, medicina, neplatilo nic. Psychopati s pomoci
modernich technologii zhypnotizovali celou planetu.

Martina: Ano, ale ty sam jsi nékolikrat zduraznoval, ze Zapadu
vladnou psychopati, to znamena, ze to neni néjaké Ceske
specifikum, ale ze jsi pfesvédCen o tom, ze tato epidemie se rozsifila
do mnoha zemi zapadni civilizace.

Jan Hnizdil: Ne Zapadu, ale svéta, to je skutec¢né globalni problém,
at’ se podivame na Zapad, na Vychod, tak vSude, kde jde o moc

a penize, jsou psychopati. Ja bych to nezuzoval na zapadni liberalni,
v uvozovkach, demokracii. To, co se tady ukazalo béhem covidu, je
skute¢né totalitni zpusob vlady, kdy se ukazalo — a pro mé je to
nejvétsi pouceni — Ze béhem nékolika tydnu — ja jsem si vzdycky
myslel, ze plati zakony, plati ustava, plati medicinské postupy, plati
sliby — Ze béhem covidu, za dva za tfi tydny, neplatilo vibec nic.
Psychopati s pomoci modernich pocitaCovych technologii dokazali

v jednom momenté zhypnotizovat celou planetu.

Martina: Jakym zpUsobem to byla hypn6za? To je véc, ktera je pro
mnoho lidi mysteridzni, néktefi precenuji jeji moznosti, nékteri
podcenuji. Nevim presné, kde je gro této techniky, ale musim fict, ze
jsem to nekolikrat na vysvétleni pouzila take, ze treba dobu covidu,
ale nejenom dobu covidu — ale u spousty dalSich jevu, které bylo
potfeba ve spoleCnosti prosadit — jsem ziskala dojem, Ze byly
prosazeny né&jakou celospoledenskou hypnézou. Rekni mi, co to je?
Jak se k tomu postavit? Je to termin, ktery jen tak uzivame, nebo ma
pro tebe hlubsi vyznam?

Jan Hnizdil: Pro mne ma vyznam zcela zasadni. PotéSilo mé, ze
texty ke covidu, které jsem od pocatku publikoval, jsem na samém
poCatku uvedl tim, Ze se obavam zneuziti viru k mocenskopolitickym
ucellm, coz jsem pak jesté nékolikrat zopakoval, takze mi byl zruSen
blog. Ale zjistil jsem, ze Spickovy psycholog, profesor Mattias
Desmet z univerzity v Gentu, v téZe dobé publikoval tytéz nazory na
covid, a pouzil pravé termin ,globalni hypnéza“, kdy pomoci
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medialné Sifeného strachu byli lidé celého svéta uvedeni do stavu
jakési hypnozy. A pokud je Clovék v hypnoze, nebo polohypnoze —
a ja jsem si vSimal, kdyz jsem jel v metru, v tramvaiji, lidé
zarouSkovani — ze skuteCné vypadali jak zhypnotizovani, upiné jako
kdyby byli mimo. A pokud je Clovék v hypnoze, tak vykonava pokyny
hypnotizéra, a oni nam ti psychopati, ti hypnotizéfi, udileli z médii
pokyny: Nasadte si rousky, nesmite se stykat, nesmite vychazet,
musite se testovat, musite se oCkovat — a lidé v hypnoze poslusné
respektovali pokynu hypnotizéra a chovali se zplsobem, jakym by
se v bdélém stavu nikdy nechovali. Nechali se tyrat, zavirat,
zbavovat svobody, nechali tyrat sve déti, které nesmeély do skoly,
museli se testovat, a chovali se timto zpusobem — a ted’ se nechtéji
probudit. Hypnoza je svym zplsobem milosrdna. Takze my jsme se
s nékolika kolegy — s tebou — snazili tyto lidi probudit, ale oni
nechtéli, protoze kdyby procitli a zjistili, Ceho se dopustili, a k Cemu
se propuijcili, tak toto zjisténi pro né bude tak bolestivée, Ze dal
setrvavaji v hypnoze.

Martina: TakzZe jako v Matrixu?
Jan Hnizdil: Jako v Matrixu.
Virus byl globalné zneuzit. VeSkera energie a finance byly vrzeny na jeho

zniceni. Virus jsme neznicili, ale znicili jsme Skolstvi, zdravotnictvi,
kulturu, medicinu, ekonomiku a mezilidské vztahy.

Martina: Kdyz jim nabidnou Cervenou, nebo modrou pilulku, tak oni
nechtéji prozfit?

Jan Hnizdil: O covidu uz nikdo nechce mluvit: ,To je za nami. Uz
nas s tim neobtéZujte.“ A kamaradi, vzdélani vysokoskolaci: ,Uz

s tim neotravuj, ted mame jiny problém.” Byl globalné zneuzit virus,
za globalni zlo byl oznacen virus, a veSkerou energii, finance,
veskere usili, vSechno vrhneme na zniCeni viru. Virus jsme neznicili,
za to jsme znicili Skolstvi, zdravotnictvi, kulturu, medicinu,
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ekonomiku, mezilidské vztahy, ale virus tady je dal. Jenomze strach
z tohoto viru opada — kdyz té nékdo dlouho strasi timtéz — tak té to
prestane bavit, uz té to tak nedési.

Martina: Otupis.

Jan Hnizdil: OtupiS. Takze virus prestal fungovat, tak psychopati
Skrtli jenom ,vi“ — a zbyla — ,rus”, a globalnim zlem je Rus, a ted
musime zniCit Rus: Az zniCime Rus. Zakazeme vystoupeni
sportovcl a umélcu, Netrebko. Zabit Rusa. Takze, podobné jako

v covidu, veSkera energie byla vrzena na zni€eni Rusa. Ale Rusa
nikdy nezniCime, stejné jako nezniCime virus, jediné za cenu globalni
katastrofy. A stejné jako za covidu bylo sprostym slovem zdrauvi,

a aktivni péce o zdravi — ja jsem o tom mluvil, a byl jsem oznacen za
dezinformatora — a poté, co se stal globalnim zlem misto virusu Rus,
tak zakazanym slovem je ,mir“. A kdo mluvi o miru, tak je chcimir

a dezolat. Takze ja poté, co jsem byl uznan za dezinformatora, jsem
uznanym chcimirem.

Martina: TakzZe si myslis, Ze dalSi posun pro nas midze znamenat
treba transgalakticky vir, ktery se uz na nas chysta sestoupit?

Jan Hnizdil: Tak rozvinutou fantazii zase nemam.

Martina: Ne, tady jsou uz informace o tom, Ze je tady né&jaky virus
z vesmiru, ktery mize jesté...

Jan Hnizdil: Myslim, Ze i bez néj ma nasSe spoleCnost tak vyspélé
technologie, Ze je spolehlivé schopna se znicit sama. A muj velky
vzor psychosomatik Riidiger Dahlke, autor knihy Cim onemocnél
svet — uzasna, doporucuji — piSe, ze spoleCenska zmeéena je naléhavé
nutna, protoZze my timto zpusobem — dravym, bezohlednym — uz dal
zit nemuzeme. Ale ze tato zména muze byt bud védoma a pokojna,
nebo nevédoma a nasilna. A psychopati veSkerou energii vénuji na
to, abychom dospéli ke druhé varianté. Valka se vlastné stava
jakymsi zastupnym rfeSenim spoleCenské zmény. Psychopaté
pochopili, Zze takto uz to dal nejde, a vzali to do rukou — jako vici. Oni
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jsou prosté dravci, predatofi, a rozhodli se, ze protfidi stado: Nejdriv
ho rozezenou, vilk rozezene, protoze kdyz je stado semknute, tak mu
|épe vzdoruje. Takze nas rozehnali. To byla socialni distance, Ze
musite udrzovat rozestupy dva, tfi metry, to nemélo medicinsky
dlvod. To byla asocialni distance: Nesmite se stykat!

V covidu byly pouzivany postupy, popsané v Bidermanové tabuice, tedy
soupisu muceni pouzivanych na vézné: Vydésit, separovat, vydavat
protichiidna opatreni, manipulovat, ovladnout informace.

Martina: TakzZe separovali, a pak ovladli informacni prostor.

Jan Hnizdil: Ano. Dokonala strategie, vypracovana, klobouk dolu.
Méli, a maji to vymyslené do posledniho detailu. Slabé kusy
zahynou, a ty které vzdoruji, zlomi.

Martina: Nékolikrat uz jsem slySela pfirovnani, kdyz tady byl tfreba
Jan Tomanek, nebo o tom taky mluvil Lada Vétvicka, ktefi dokonale
naroubovali situaci, ktera byla za covidu, k takzvané Bidermanové
tabulce, coz je soupis uznanych mudceni, tedy jakym zplusobem
mucit vézné, protoze tato tabulka vlastné vznikla na zakladé
vypovédi vojaku, ktefi byli v Koreji, a byli muceni Cinany, a pak
popsali jak. Tak to doporucuju.

Jan Hnizdil: Myslim, Ze by se to mélo ucit uz na zakladnich Skolach.

Toto jsou v podstaté jednoduché informace a védomosti, které by
meél o Bidermanoveé tabulce mit kazdy Clovek. Zeptej se kteréhokoliv
studenta stredni, mozna i vysoke skoly, jestli kdy néco slysel

o Bidermanove tabulce.

Martina: A pritom, jak uz jsme se bavili — separovat, ovladnout
informacni prostor.

Jan Hnizdil: Vydésit, separovat, manipulovat.

Martina: Ale pozor, tam je potom: ,Vydavat protichudna nafizeni.”
Coz je dokonaly okamzik, jako byl tady.
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Jan Hnizdil: ,Duchodci, vychazet, duchodci mizete od osmi do
desiti“, a pak ,,od jedenacti“. To byl takovy chaos, ktery ale nebyl
nahodny, ale skuteCné Slo o to lidi zmast, aby doslova nevédéli, kde
jim hlava stoji. Coz nevedéli.

IT a zbrojni business, banky, média, nékolik nejmocnéjsich lidi svéta
a nejvétsich korporaci se rozhodlo totalné ovladnout a znasilnit svét

Martina: A mnozi by mozna ted fekli: , Ted mluvi o valce mudrlant,
protoze vi, ze pfed dvéma roky nedaleko valka vypukla.” Ale ja si
vzpominam, ze ty jsi uz v roce 2012, tedy pred dvanacti lety, rekl, ze
nas politicti psychopati vedou ke zkaze, mozna i k valce. Rekla bych,
Zze v roce 2012 jsme jesté v téchto intencich, myslim tim se slovem
,valka,” pfilis nezonglovali. Co té k tomu tehdy pfivedlo?

Jan Hnizdil: Ja uz si troSku pfipadam, jako Radar z MASHe, ktery
slySel vrtulniky, které byly jesté daleko, a nikdo je neslySel. Ja jsem
skutecné uz v roce 2012 slySel vrtulniky, skutecné jsem si poskladal
informace v mozaiku. A to je pravé celostni, nebo komplexni zplsob
mediciny, nebo mysleni, kdy je potfeba se naucit davat véci do
souvislosti — i politiku s medicinou, pharma business. A zatimco

z covidu jako jediny profitoval pharma business, a utrpéli vSichni
okolo, tak tady mame Ukrajinu, a trpi Ukrajinci i Rusové, vlastné trpi
obycCejni lidé, a jediny, kdo profituje — misto pharma businessu — je
zbrojni business, a vakciny byly nahrazeny raketami.

Martina: A jeSté nezapominejme na IT business.

Jan Hnizdil: IT business, banky, média, nékolik nejmocnégjsich lidi
svéta a nékolik nejvétSich korporaci se prosté rozhodlo totalnim
zpUsobem ovladnout a znasilnit svét. A jde o to, Ze zkouSeji, co si
nechame libit, kam az mohou zajit. A jedina obrana proti
psychopatovi je podivat se mu do oci, a fict mu: ,Ne, tohle si libit
nenecham.” A on, kdyz vyciti skuteény odpor — ne, Ze s nim bojuju,
boj s psychopatem je ztraceny, protoze to, co si dovoli psychopat, to
si Clovék, ktery ma etické zabrany, nikdy nedovoli.
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Ja jsem se v covidu o to snazil, kdyz mi nutili, abych si nasadil
rousku. Ja ji nemél ani minutu, protoze jsem rekl: ,Jsem zdravy,

a tim bych hodil za hlavu vSechny své medicinské a lidské
zkuSenosti, k tomu mé nedonutite.” Vyhazovali mé z metra,

z obchodu, ale nebyl jsem ani jednou na testu. Povédél jsem: ,Ja
jsem zdravy, a byt pro mé z toho budou pramenit dalSi omezeni,
nedopustim to, nenecham se testovat, nenecham se oCkovat,
nenecham se izolovat.“ Hnizdo zdravi fungovalo bez jakychkoli
omezeni, a pacienti byli uplné v Soku, protoze pfisli zaroubovani, a ja
jsem je vital, podaval jim ruku bez rousky, a oni z toho byli uplné: ,Co
to je?“ Jako by byli v jiném svété, jako bych ja spadl z Mésice, nebo
oni spadli z Mésice. Ale ja jsem skuteCné tyto Silené pokyny
psychopatu, téchto hypnotizéru, kategoricky odmitl, bez ohledu na
dusledky, které to pro mé mélo.

Martina: Ja musim fict, ze jsem rozhodné tedy ze zacCatku takto
kategoricka nebyla, ale to je takovy zpUsob, Ze se k témto vécem
musim promyslet, a prozkuSenostnit, kdyz feknu takto umélé slovo.
Ja si to prosté musim chvili odzit — ale pak vim.

Jan Hnizdil: Ja mam radar.

Martina: Hlavné si nenech nékam vytetovat medvidka. Kdyz rikas
,Radar” — O’Reilly.

Jan Hnizdil: Plysacka.
Kdyz nékomu date jakoukoliv nalepku — dezinformator, chcimir, odpirac,

popira¢ — a zaroven rikate, ze s nim chcete diskutovat, tak diskusi
znemoznite driv, nez zacala

Martina: Ano, pravé. Objevily ale mnohokrat namitky — a ja si také
nékdy fikam, jestli slovo ,psychopat” nenaduzivame, jestli ho vlastné
nenapasovavame na uplné jiné druhy diagnézy: Na obyCejné
hulvaty, na lidi, ktefi odhodili skrupule, protoze jsou kariéristi, i kdyz
je to tfeba ze zaCatku i Zere, protoze si tfeba svou bezohlednost
uvédomuiji. Pfirovnavam to k tomu, jestli kazdé zivé dité — nebo dité,
které ma svou hlavu, nebo svuj uplné jiny svét — ma byt oznaceno
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diagn6zou ADHD, a raznymi dalSimi diagnézami. Nestalo se nam
toto pravé i s psychopaty? Nehazime to uz prosté tak, ze: ,Ses$
uspésny, tak jsi psychopat.”

Jan Hnizdil: Jsem odpurce jakéhokoliv nalepkovani, vystavovani
diagnéz, nicméné si myslim, Ze je dllezité mit informace o tom, ze
takto postizeni lidé mezi nami jsou, aniz bychom jim davali nalepku.
Protoze kdyz nékomu date jakoukoliv nalepku, kdyz o nékom povite,
Ze je dezinformator, chcimir, odpirac, popirac, a chcete s nim
diskutovat, tak diskusi okamzité ukoncite. Ve chvili, kdy povite:
,Chceme jednat o miru. Putin je psychopat.” — tak je jasné, ze
nechcete mluvit o miru. To nejde. Jakmile date Clovéku hned na
uvod jakoukoli dehonestujici nalepku, tak tim vlastné hlasite: ,S
tebou ja se bavit nebudu.”

Takze jde o to pfistupovat v diskusi ke kazdému bez predsudku, bez
nalepek, s tim, Ze je ale dulezité mit elementarni znalosti o tom, jaké
vlastnosti a schopnosti ma psychopat, a jak je nebezpecné s nim Zit,
nebo se jim nechat ovladat, nechat ho vladnout. Coz je zase
jednoduché, protoze oni nadherné mluvi, dokazou naslibovat lidem,
co lidé chtéji slySet, a chtéji za to jenom to, abyste jim dali hlas:
,Dejte nam vas hlas, a my vam zaridime zdravotni péci, vysoké
dlchody, potraviny, bydleni, modré z nebe. Jenom nam dejte u voleb
hlas.” Ale ve chvili, kdy jim das ten hlas, tak sama svuj hlas ztratis,
prijdes$ o hlas. A pak uz, a to jsme slySeli od politiki mnohokrat: ,Vy
jste nas zvolili, ted budete miCet do dalSich voleb. Vzdyt jste nam
dali hlas.“ A ja odmitam dat politikim hlas, protoze si myslim, ze
obCan ma pravo a povinnost byt slySen i v obdobi mimo volby. A ne
si myslet, ze jednou za Ctyfi, nebo za Sest let, jim to tam hodim,

a pak uz jenom budu se zdéSenim sledovat, jak se chova: ,Vzdyt
nam slibil néco uplné jiného.” Ale to je zase typické chovani
psychopata, slibi, ale sliby pro néj nemaji viibec Zzadnou vahu,
naslibuje, co chces, ale jakmile mu das hlas, tak je vSechno jinak.
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Martina: A mysliS, Ze psychopatie jako takova prorostla spoleCnosti
obecné, svétovou spolecnosti, nebo zapadni civilizaci, mnohem vic,
nez tomu bylo dfiv? A jsou rizné kategorie psychopatl, kdy néktefi
nemaji svétovladné tendence, a staci jim jenom deptat tfreba svou
rodinu, partnera, své nejblizSi okoli, nebo treba jenom par
zaméstnancu? Je tato diagnéza, jev, patologie, rozsifenéjsi, nez
byvala driv?

Jan Hnizdil: Nevim. Mohu vychazet jenom z mé osobni zkuSenosti,
ale myslim, Ze psychopatie tady byla vzdycky, ale Ze nebyla

v takovém rozsahu, protoze obrovsky vliv, jak uz jsem povédél, maji
vztahy puvodni rodiny. A zase, je tady obrovsky spoledensky tlak na
zniCeni tradi¢ni rodiny — mame tady desitky novych pohlavi, a zmény
pohlavi...

Martina: Rodina neni dulezita, ba naopak, je to takovy spoleensky
prezitek.

Jan Hnizdil: Ale rodina, a vztahy rodiny, jsou pravé zasadné
dulezité, jak se fikalo: Rodina, zaklad statu. A ono to tak je, ale
rodina harmonicka. A podivej se, kolik naSich nejvyssich politika Zije,
vyrostlo v harmonické rodiné — to by byla zajimava studie. My jsme
se pokusili o takovou malou studii v knize o psychopatech a zjistili
jsme, ze naprosta vétsina nasich Spickovych politik(l vzesla z upiné
rozbitych vztahl puvodni rodiny, a ma uplné rozbité vztahy viastni
rodiny. A ted oni vlastné chtéji byt nasimi rodicCi. Jsou to lidé, ktefi si
neumeji usporadat vlastni vztahy, a ted tvrdi, ze usporadaji vztahy
ve spole¢nosti. No ani nahodou.

Martina: Na druhou stranu se vzdycky fikalo, ze doma neni nikdo
prorokem.

Jan Hnizdil: To neni. Ale jesté jeden dulezity faktor: Myslim, Ze tady
obrovskou roli sehraly pocitaCovy technologie, internet. Kdyby mél
Joseph Goebels internet, tak to bychom zirali. Dnes skute¢né
dokazali v jenom momenté ovladnout — prostrednictvim strachu
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Sifeného internetem a médii — vlastné celou populaci. Byly to tytéz
véty, tataz nafizeni, tataz hrdza, mrtvoly v mrazaku, zdravotnici ve
skafandrech, a $lo to jak pres kopirak ve vSech svétovych médiich.
Honza Tomanek pravé dohledal, ze to byla skute€né koordinovana
akce.
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