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,Vladnou nam psychopati. Poznaji se tézko. Psychopatie neni nemoc,
ale postizeni. Stejné jako se mize narodit ¢lovék s nevyvinutou
koncetinou, tak se midze narodit Clovék s postizenym charakterem.

A kdyz se jedinec s osobni, nebo charakterovou vadou dostane do
vrcholné politiky, dava tim vzniknout podminkam, ve kterych se tato
patologie uspésné rozvine. Dulezita je také role rodinné vychovy.
Nejlépe to definoval David Owen, byvaly britsky ministr zahranici, ktery
popsal nakazu hybris, nakazu politickou zpupnosti. Clovék
charakterové hendikepovany se pote, co vstoupi do politiky, nakazi
zpupnosti, a zacne se podle toho chovat.” Autor téchto slov, ktera vzdy,
kdyz zaznéla, vzbudila opravdu hodné rozruchu, sedi naproti mné ve
studiu. Asi tusite, Jan Hnizdil, Cesky zdravotni poradce, celostni

a rehabilitacni lIékafr, jeden z prakopnikd ceské komplexni

a psychosomatické mediciny, a také autor knih Pfibéhy obycCejného
uzdraveni, Zafikava¢ nemoci, Chcete se |éCit, nebo uzdravit?, Mym
narodim, Jak vyrobit pacienta, a tak dale. Tyto publikace mozna také
znate, a také mozna znate knihu, ktera vysla o ném: Rebel Hnizdil.

Martina: Jane, jeSté nez se vrhnu do viru otazek, které jsem timto
uvodem predeslala, tak se musim zeptat, protoze o tom opravdu moc
nevim: V dubnu byla na internetu informace, Ze jsi pfiSel o své
pusobisté, o Hnizdo zdravi. Kdyz jsme se vidéli v minulych letech, tak
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jsem té predstavovala jako Clovéka, ktery ma své pracovisté Hnizdo
zdravi. Tak pokud ti to nepfijde moc osobni: Je to pravda, nebo je lepsi
variantou, ze to byl april, kdyz to bylo v dubnu?

Jan Hnizdil: Je to pravda, a problém je v tom, Ze ja o tom mluvit
nesmim.

Martina: Aha.

Jan Hnizdil: O Hnizdé zdravi nenajdes na internetu ani stopy. Ono
bylo skute€né dokonale vaporizovano, slovy George Orwella, takze ja
mluvim jenom v symbolice hnizda. Hnizdo jsem s manzelkou

a kamarady budoval opravdu deset let, a pak se tam usadil pelikan.
Pelikan, rozlozity, ne moc pracovity prudic, a ja jsem se ho nedokazal
zbavit. To byl prvni ptak v hnizdé. A pak jsem se loni na podzim rozhodl
vystoupit z Lékarské komory, na protest proti vystupovani komory

v dobé covidu.

Martina: Aha.

Jan Hnizdil: Ja jsem uz béhem covidu a po covidu atakoval komoru,
aby provedli reflexi proticovidovych opatreni s tim, ze dnes uz mame
fakta o tom, Ze mnoho z téchto opatfeni bylo naprosto neucinnych,

a naopak skodlivych. A oni se se mnou odmitli bavit, a v podstaté
jedina komunikace byla posilat mi slozenku, abych platil Clenské
prispévky. A ja jsem se rozhodl Clenstvi ukoncit, coz znamena, ze
nemohu vykonavat Iékarskou praxi, tudiz ani vést zdravotnické
zarizeni.

Martina: Aha, nemuizes pfedepisovat recepty, Iéky, vid? A nemuUzes
tedy vibec vést ordinaci. Tak to je?

Jan Hnizdil: Ja jsem dostal — poté, co jsem oznamil, Ze kon¢im
s placenim pfispévkl — z komory doporuéeny dopis, Zze od 1. bfezna
nesmim vykonavat lé&ebnou a preventivni pédi na tzemi Ceské
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republiky, Ze viibec nesmim IéCit pacienty. S tim jsem v podstaté
pocital, ale nastal problém: Co s Hnizdem zdravi. Tak jsem hledal
néjakeho mladého, schopného nasledovnika, ktery by Hnizdo prevzal.

V Hnizdé se mi usadil doktor Kukacka

Martina: To uz jsi urcité hledal pred tim, nez ses k tomu rozhodl.

Jan Hnizdil: Bylo nékolik uchazecu, a nakonec — asi uz jsem byl

unaveny a nedaval jsem pozor — se mi v Hnizdé usadil doktor Kukacka.

Martina: Nomen omen.

Jan Hnizdil: Doktor Kukacka, mluvime v symbolice hnizda. Nemohu
uvadét prava jména, dojdeme tomu — procC. A doktor Kukacka mi
nakukal, ze zachova znaCku, zachova logo, zachova koncepci, a to

Vv s

necha pokracCovat jako zdravotniho poradce.
Martina: Protoze jsi mél klientelu.

Jan Hnizdil: Formalné bych uz tedy neposkytoval Iékarskou péci, ale
vlastné zdravotni konzultace na zivnostensky list, coz je naprosto
legalni. My jsme si to tedy odsouhlasili, v mailu dokonce souhlasil, ze
tam mohu mit svého milovaného psa Skipa, takze si vSechno sedlo,

a ja jsem na négj s duvérou prevedl| eser6¢ko Hnizdo zdravi. A za par
tydnt zacal doktor Kukacka fadit: Zrusil mailovou adresu, zrusil
weboveé stranky, zakazal mi objednavat pacienty, nafidil zruSit pacienty
uz objednané — vSechno zlikvidoval. Oproti dohodé uz neplatilo nic ze
slibu, ani tedy z téch dohod, které byly v mailu.

Martina: Ale pisemné asi Zzadné uzavieny nebyly, takze si to monhl
dovolit.
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Jan Hnizdil: Kvuli tomu, Zze jsem na néj prfevedl to eserdcko, tak jsem
pozadal, abychom tedy sepsali i urCity dodatek ke smlouve, ze mé tam
necha, a on mi povédél, Zze urcité, Ze s tim mdzu pocitat, ale Ze jesté
nevi, jakou formu tato smlouva bude mit. A ja jsem nechtél naléhat, aby
to nevypadalo, ze ho podeziram z néjaké nekalosti, takze jsem na né;
s davérou eserdcko prevedl. Nacez on Hnizdo —a mé s nim — uplné
vymazal, a ja jsem nemél ani moznost, jak to sdélit pacientim, ktefi uz
byli objednani, nebo jsme byli domluveni na kontrolu — oni mé nenasli.
Prosté nebylo nic. Nebylo Hnizdo, nebyl Hnizdil, nebylo na né&j spojeni,
coz pro meé byl nejvétsi problém, protoze ja mam ve zvyku sliby drzet,
a s pacienty komunikovat — ale nemél jsem jak.

Tak jsem pozadal pana doktora Kukacku, aby zverejnil prohlaseni

o tom, kam zmizelo Hnizdo zdravi s Hnizdilem. Dal jsem mu pak

i tyden na to, aby to ucinil, a kdyz to neucini, ze takové prohlaseni
sepisu, protoZze budu nucen, protoze chci informovat pacienty, kde
jsem — Ze vlastné nejsem. A protoze to neucinil, tak jsem na muj blog —
coz byl jediny komunikaéni kanal, ktery mi zUstal, na Echo 24 — napsal
popis toho, co se stalo, coz pana doktora KukacCku rozlitilo, a najal si
Spickoveého pravnika, jménem draveho ptaka. Mam od néj dvé obsilky,
kde mé upozoriiuje, Ze nesmim vubec mluvit, zvefejiovat, doslova tam
je: Nesmite zverejiiovat Zadné informace tykajici se Hnizda zdravi —
nepravdivé, ale ani pravdiveé. A pokud cokoli zvefejnite, tak vas pozenu
k soudu pro vydirani, a poskozeni dobrého jména a poveésti. TeCka.

Martina: Ja tu dobu miluji. To, jak neustale udrzuje Clovéka ve strehu.
Promin, ze té prerusuiji, ale fekni mi: Zjistil jsi, proC se to stalo? Protoze
toto kukacc€i chovani pusobi dojmem jakéhosi ukolu. A prestoze bych
nerada naplnila bonmot: ,To, ze je Clovék paranoidni, jeSté neznamena,
Ze po ném nejdou’, tak prfesto vSechno — rozkryl jsi, jestli byl pan
Kukacka v ukolu, nebo jestli to byla jenom jeho osobni iniciativa?
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Jan Hnizdil: Ddkazy pochopitelné nemam, ale rozhodné vim, Zze tam
jde o moc, a penize. On byl prezidentem vyznamné |ékarské
spolecCnosti, kde proti sobée bojuji dvé skupiny o licence, akreditace,
habilitace, docentury, a Hnizdo se nechténé stalo soucasti tohoto
mocenskeho boje, a bylo pouzito jednou skupinou proti druhé skupinég,
protoze doktor KukacCka si chtél zalozit novou odbornou spolecnost —
zdaraznoval, Zze védeckou — a pak prevzal Hnizdo zdravi od Hnizdila,
ktery je pochopitelné v nejvysSich medicinskych kruzich povazovan za
Sarlatana, nositele Bludného balvanu. Takze jsem se stal nechténé
klackem.

Martina: Ale on to musel védét, kdyz to délal.

Jan Hnizdil: On tusil. My jsme se znali pfed tim, byl u mé na stazi,

a védél, do ¢eho jde, mél vSechny informace. A ja to naopak bral jako
ocenéni moji prace, ze je ochoten, nebo Ze ma zajem prevzit Hnizdo
zdravi i za téchto okolnosti, kdy musel védét, jaky to bude mit ohlas.
Takze si myslim, ze jednak trosku podcenil situaci, a nelze vyloucit, ze
pak byl i ukolovan, protoze Hnizdo prosté zlobi.

Pristupuji k lidem s duvérou. Kdybych si o kazdém myslel, ze je to lump,
a chce mé podvést, tak to tady neni k zivotu. A nalitl jsem — ja, ktery pisSu
o psychopatech.

Martina: Clovék by fekl, Ze ty, ktery se lidské dusi — tomu, jak stres,
strach, popirani pravdy ovliviuji lidské zdravi, co dokaze s Clovékem
udelat strach, nejistota, a zaroven urcity druh asocialnosti, pripadné
psychopatie — jsi vlastné nalitl.

Jan Hnizdil: Ja jsem nalitl. Je to pro mé zkuSenost, protoze pfistupuji
k lidem s davérou. Kdybych ke kazdému pfistupoval s presumpci, ze je
to lump, ktery t& chce podvest, tak to tady neni k Zivotu. Ale vyskolil
meé. Me, ktery piSe — ted budeme mluvit o psychopatech — knihu

o psychopatech. A dokonce nejvétsi odbornik na psychopatii, profesor
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Robert Hare ze Spojenych statu, autor knihy Hadi v oblecich, aneb
psychopat jde do prace, popisuje, ze nekolikrat v terapii naletel
psychopatovi, svému pacientovi, ktery ho zmanipuloval. Stane se.

Martina: Stane se.
Jan Hnizdil: Stalo se.

Martina: Ale co ted bude s Hnizdilem? Kde zahnizdi? Sam fikas, Ze jsi
mél spoustu pacientu, a urcité by mnoho lidi uvitalo tvé poradenstvi
| bez napsani receptu. Co s tim?

Jan Hnizdil: Ja se ted vénuju hlavné sobé, odsunul jsem se na
chalupu v Sudetech, kde mame vcely, zahony, chodim na houby, Stipu
drivi, vlastné se vzpamatovavam, protoze pro me to byl pochopitelné
Sok. Ja jsem si nejblizSi budoucnost predstavoval tak, ze tam skutec¢né
budu uz jenom pro potéseni. Pro potéSeni si dva tfi dny poskytovat
konzultace, a Ze se zbavim obrovskeé tihy provozu, rezie a nakladu

s tim, ze jsme neméli Zzadné smlouvy s pojistovnami. Za nami nestala
zadna farmaceuticka firma, a v podstaté z toho, co nam zaplatil
pacient, jsme museli zit. Takze to nebylo vibec jednoduché. Ale zase
jsme byli nezavisli, svobodni, a délal jsem medicinu — a délam
medicinu — tak, jak jsem vzdycky chtél délat.

A ted zvaZzuiji: Dal jsem si box, a pfipadam si jak boxer po tézkém K.O.

A boxer po K.O. nesmi rok do ringu, prosté ho tam nepusti. A ja jsem si
od toho dal pul roku pauzu, v uvozovkach, a ted’ zvaZzuji, kde, kdy, a jak
se ke konzultacim vratit.

Psychopati neznaji lasku, neumi ji ani pfijmout, ani dat, ale mohou o lasce,
vztazich a citech uzasné mluvit. A snazi se to kompenzovat dravosti, touhou
po moci a penézich.

Martina: Tak ja pevné véfim, Zze az se z toho K.O. vzpamatujes, tak
uveris svym vcelam, ze to zvladnou samy, a budes premyslet nad tim,
jak se ke svému poradenstvi, k pacientim, a vibec k vefejnému Zivotu
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vratit. Ale zatim si o tom muzeme povidat, a ja jsem predeslala, Ze se
budeme bavit o tvém velkém tématu, kterak kolem sebe rozeznat
psychopaty a kterak s tim pracovat. Pripadné vlastné, kterak rozeznat
psychopata v sobé, protoze i to je velmi dllezité, a fekla bych, ze to je
mozna jeden z kliCovych problémd.

Dnesni doba diktuje, Ze bychom méli alespon navenek pusobit jako
sebevédomi, asertivni, a velmi dalezita véc, nepochybovat o sobé,
védét, Ze mam tah na branku, a nepfiznat si své pochybnosti, chyby,

a tak dale. Ale ty fikas, ze Clovék, ktery nepochybuje o svém dusevnim
zdravi, a o svych Cinech, o sobé samém, a povazuje se za jedinecného
a dokonalého, je s nejvetsSi pravdépodobnosti psychopat. Znamena to,
Ze psychopatem se Clovék rodi? Nebo ho za idealnich podminek, které
jsem popsala, mize vyrobit ze sebe?

Jan Hnizdil: To je slozita otazka a vécCna diskuse. Tady se uvadi, ze
byva urcita geneticka dispozice — ale dispozice jeSté neznamena
nemoc, nebo psychopatii, je to skuteCné jenom dispozice. Ale v mé
praxi v ordinaci se vystfidalo obrovské mnoZstvi psychopatd, a ja jsem
zjistil, ze obrovsky vliv na vznik psychopata maiji vztahy pavodni rodiny.
Budto dominantni otec, nebo dominantni matka, prosté stres v roding,
a hlavné, kdyz déti zily v rodinnych vztazich, kde nepoznaly lasku,
rodiCe jim neuméli lasku dat. Ony tento emoc¢ni vjem neznaji, a pak
vyrostou, a neumi lasku ani pfijmout, ani dat. A proto naprosta vétSina
nasich Spickovych politiki ma uplné rozpadlé vztahy v jejich souCasné
rodiné, protoze oni vztahy neumi. Mohou o lasce, vztazich a citech
uzasné mluvit jako kniha, ale neumi to zit. A ted z toho jsou v tenzi,

a snazi se deficit, nebo absenci schopnosti pfijimat a davat lasku
kompenzovat do dravosti, prosté touhou po moci a penézich, a ziji

v iluzi, ze v moci a v penézich najdou to, co hledaji. Vlastne jejich
chovani, nad kterym se my pozastavujeme, fika, Ze jsou chudaci,
nestastnici, a je to zoufalé volani po lasce.
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Martina: My se ted bavime o politicich, ale asi se to netyka jenom této
skupiny obyvatelstva, tohoto povolani, ale také riznych vysokych
manazerd, a lidi, ktefi maji moc, at' uz realnou, nebo zdanlivou.
Pritahuji tyto posty lidi s jakousi rozrusenou, nebo narusenou
psychikou?

Jan Hnizdil: Psychopat je vSude tam, kde jde o moc a o penize. Ajiz
jmenovany profesor Hare piSe v knize Hadi v oblecich, Zze mezi
nejvysSimi politiky a manazery je mnohem vysSSi procento
nebezpecnych psychopatu, nez mezi vézni ve federalnich véznicich
Spojenych statl, jenomze je nepoznate. Jsou dokonale obleceni,
inteligentni, jazykové vybaveni, schopni, vSehoschopni, ale souCasné
bezohledni, bezcitni, arogantni, dravi. A souCasny spoleCensky system
je zalozen pravé na téchto vlastnostech: Individualismu, dravosti,
bezohlednosti, iluzi nekoneéného ekonomického ristu. A tento systém
vlastné pfitahuje takto postizené osoby s postizenym charakterem,

a oni tento systém dal rozvijeji a doplnuji. Takze, spoleCensky systém
a psychopat do sebe dokonale zapadaji. A nejde jen o politiku, ale

v mediciné, v podstaté kdekoli, kde ¢lovék muze nékoho ovladat, a mit
moc, tak tam se objevi dfiv, nebo pozdéji, psychopat.

Psychopati maji poskozeny charakter. Na magnetické rezonanci je vidét, ze
jim nefunguji mozkova centra soucitu, studu, svédomi, lidskosti, vlastnosti,
které délaji clovéka ¢lovékem. Nejsou to viastné lidé.

Martina: Jane, ty jsi nekolikrat zminil, ze soucit, stud, empatie,
zodpovednost, ohleduplnost, smysl pro spolupraci, jsou vlastnosti,
které délaji Clovéka lidskym, a psychopat pravé tyto vlastnosti, mozna
ne vSechny, ale nékteré z nich, pomérné vyrazné postrada. Ale, mohou
se tyto znaky vyskytovat u nékoho, aniz by byl psychopat? Aniz
bychom ho museli zaradit do této diagnozy?
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Jan Hnizdil: Urc¢ité mohou. Jde o to, Ze psychopatie neni nemoc, ale je
to poskozeni charakteru. Nékolikrat jsme o tom diskutovali se vzacnym
kolegou, neuropatologem FrantiSkem Koukolikem, ze je to dolozitelné

i na funk&ni nuklearni magnetické rezonanci, protoze psychopatiim
chybi, nebo nefunguji — ne, ze by meéli v hlavé diru — nefunguiji jim
mozkova centra, ktera jsou pravé zodpovedna za soucit, stud,
svédomi, lidskost. Oni nemaji tyto zakladni vlastnosti, které délaji
Clovéka Clovékem, takZe podle nékterych psychiatru jde o jiny Zivoc€isny
druh. Neni to vlastné ani lidsky Clovék. A pozoruhodné je, nebo typické
pro psychopata je, ze netvori, ale niCi. Je to niCitel. A kdyz netvori, tak
je to vlastné netvor.

Martina: NezjednoduSujes to?

Jan Hnizdil: Ale to je v zakladé to, za to jsem dostal Bludny balvan —
hlavné za to, ze zjednodusuiji.

Martina: Aha.

Jan Hnizdil: Ze zjednodu$uji nemoci, Ze pouzivam stara lidova
prislovi. Ale na to, za co mé kritizuji, jsem pysSny. Zamérné
zjednodusuiji tak, aby to ¢lovék pochopil.

Martina: Ja si vazim toho, kdyz nékdo nemluvi védectinou, ale zalezi
mu na tom, aby to, co fika, lidé pochopili, aby to bylo srozumitelné,

a na toto zjednodusSeni jsem se zeptala proto, ze kdyz rikas ,netvori —
netvor,” tak to je hezka foneticka hfiCka, a zaujala mé. Jen se obavam,
zda skute€né psychopati netvori, protoze kdyz jsou psychopati v Cele
firem, tak jsou opravdu velmi vykonni — a proto tam jsou, protoze
dokazou vytvorit at' uz atmosféru strachu, nebo nutnosti pracovat.
Vzpominam si, jak nam Vladimir Zelezny fikal, Ze olivy vydavaji to
nejlepsi, kdyz se mackaji, kdyz se tlaCi, kdyz se presuji. Na mé to
opravdu nefunguje. Na mé to funguje obracené, ale vim, Ze na spoustu
lidi to funguje.
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Jan Hnizdil: Urcité. Oni jednak dokazou v kratkodobém Casovem
horizontu uzasné véci, protoze maji tah na branku, jsou nesmirne
aktivni a vzdélani. Dokonce existuje néco jako dobry psychopat. Jde

o to, kam svuj hendikep, nebo potencial — jak to vezmeme — nasméruiji.
Takze oni délaji nesmirné zasluznou praci tfreba na misich, nebo

v hasiCskych sborech. Christian Barnard, ktery proved| prvni
transplantaci srdce, byl psychopat, ale dokazal to, co by si nikdo jiny
nedovolil — transplantoval srdce — protozZe Sel do obrovského rizika.
Takze abychom psychopaty jenom nehanili, tak je obrovska spousta
takto postizenych lidi, ktefi dokazou délat uzasnou praci.

Kdyz je ¢lovék nékolik minut v uzaviené mistnosti s clovékem, ktery je
negativisticky, zlostny, tak to od néj za par minut chyti. Najednou je mu
nevolno, je unaven.

Martina: Promin, a podle ¢eho usuzujes, Zze Barnard byl psychopat?
Protoze mas pravdu, Ze se Jizni Afrika diky nému stala prvni zemi, kde
se tato nepredstavitelna transplantace uskutecnila, a z ného se stal
posléze spiSe showman a celebrita, protoze se stal hostem vSech
talkshow, konferenci a podobné. Z ¢eho ale usuzujes, Ze takovyto
Clovék byl psychopat? Tfeba byl jenom hodné odvazny, tfeba byl
jenom hodné sobecky, tfeba mél urditym zpisobem omezeny pud
sebezachovy.

Jan Hnizdil: PiSi o tom v knize, kterou jsme napsali s kamaradem
Michalem Triskou — VSichni jsou psychopati, jenom ja jsem letadlo —
a mimo jiné jsme tam v kapitole Dobry psychopat, zdokladovali

i Christiana Barnarda. A je skutec¢né dolozeno, v jakych vztazich
puvodni rodiny vyrustal, jak nasledné vypadala jeho manzelstvi, jeho
vztahy, jak se choval — je to skuteCné zdokladovano. V této knize je
cely jeho zivotni pribeh, ktery s vysokou pravdepodobnosti potvrzuje,
ze byl psychopat, ale Ze dokazal tento svuj potencial nasmérovat
nesmirné efektivnim a uziteCnym zpusobem, ktery pro lidstvo pfinesl
obrovsky objev.
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Martina: Kdyz jsem Cetla jednak tvé knihy, jednak tvé rozhovory, tak
jsem si nékolikrat se zatajenym dechem polozZzila otazku: ,A co ja?
Vzdyt néktere tyto véci urcité vykazuiji.” UrCité jsem se v nékterych
vécech poznala. Nevim, mozna, ze z veci, které jsem si vypsala,
nepostradam soucit, to fakt musim fict, ze asi ne a ze bych
nepostradala stud, to taky ne. Ale ze bych nepostradala ohleduplnost?
Mozna nekdy ne. Mozna nékdy, kdyz jdu tfreba za svym — protoZze mam
potfebu néco uskutecnit — nejsem dost ohleduplna. Smysl pro
spolupraci — myslim, ze sam Clovék nic nedokaze, a vim, ze vzdycky,
kdyz dlouho pracuji sama, tak jsem vic unavena, protoze jsem naopak
tymovy hrac. Ale presto vSechno bych se urcité v nékterych téch
definicich poznala. Tak fekni mi, vSichni jsou psychopati, jenom ja jsem
letadlo? Jak poznam, ze ja jsem letadlo, a mdzu si trochu oddychnout?

Jan Hnizdil: Ja jsem o sobé dokonce pochyboval takovym zpusobem,
Ze jsem kdysi navstivil pani doktorku Cechovou, psychiatra na klinice,
Ze 0 sobe pochybuiji, 0 svém dusevnim zdravi, a o tom, jak piSi ¢lanky
a vystupuji. A ona mé poslouchala, vysetfila, a povédéla mi: ,Sklony

k uzkostem, depresim, grafomanie, exhibicionismus — téch diagnoz
bych ti mohla dat spoustu. Ale I€Cit t€ nebudu, pis dal, ja té rada ¢tu.”
Ty uz sis sama odpovédeéla: Zakladnim rysem psychopata je, ze o sobé
nepochybuje, je si jisty, ze je dokonaly, vSechno vi, jediné on ma
pravdu, nema o sobé sebemensi pochybnost. Ja o sobé pochybuiji

a utésuji se, Zze snad nejsem psychopat — ale kdo vi. Myslim, Ze do jisté
miry ma kazdy urcitou dispozici, ale jde o to, jak je tato dispozice velika
a jak se svym Zivotem, a hlavné se vztahy, zachazi. Muze byt i velmi
silna dispozice, ale pokud Clovék pak Zije v rodiné, kde je dostatek
lasky, ale ne zase moc, ono zase moc lasky...

Martina: Opici...
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Jan Hnizdil: Opici. Ale kdyZ se pak takto hendikepovany ¢lovék
dostane do néjaké mocenské pozice, stane se Séfem, nebo politikem,
nebo manazerem, tak je to strasné. On sice dokaze — jak uz jsem
poveédél — v kratkém ¢asovém horizontu dosahnout uzasnych vysledkd,
ale okolo néj odpadaji lidé, jsou vyCerpani, vystresovani, a nevédi,

z Ceho to je. On skutecCné vyviji negativni energii, a negativni emoce se
prenasi jako epidemie. Je dokazano, ze staci, aby ¢loveék pobyval
nékolik minut, mi€ky, v uzaviené mistnosti v pfitomnosti Clovéka, ktery
je negativisticky, zlostny, a za par minut to od né&j chyti. Prostée
najednou je ti nevolno, jsi unavena, je to jako kdyz si pustis v nedéli po
obédé néjakou politickou debatu.

Martina: To si nedélejme.
Jan Hnizdil: To se taky chyti. Skute¢né&, negace se z obrazovky Sifi.

Martina: Tys fekl, ze kdyz se takovy Clovék dostane do politiky, tak —
a pak jsi popisoval to fetézeni. Ale ja to oto€im: Je Sance, aby se do
politiky dostal ¢lovék bez téchto prfedpokladi? At uz psychopatickych,
sociopatickych, nebo zkratka urcCitych psychickych, nebo dusevnich
nedostatecnosti?

Jan Hnizdil: Ja si myslim, Ze ne. Ze skuteéné tento systém
psychopaty pfitahuje, a ze v minulosti bylo nékolik velice slusnych,
cestnych lidi, ktefi do politiky vstoupili, a budto se pfizpUsobili, nebo je
systém semlel, a oni odesli. Shodou okolnosti v€era davali medailon
byvalé ministryné kultury Heleny TreStikove, ktera po nékolika
meésicich rezignovala, protoze je nesmirné moudra, Cestna, stateCna.
Odesla z postu ministryné kultury, protoze, jak povédéla, na to nema
zaludek.

VSechny prispévky s Jan Hnizdil

Diskuze:
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https://www.radiouniversum.cz/host/jan-hnizdil/

Napsat komentar

E-mailova adresa nebude publikovana.
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