Studie BMJ spojuje nadmérnou umrtnost a vakciny
proti covidu — diky telegrafu je titulni stranka zprav
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Studie , ktera spojuje nadmérnou umrtnost od roku 2021 a vakciny
Covid, byla zvefejnéna v BMJ Public Health a Sarah Knaptonova z
Telegraphu ji napsala pro noviny . Takto zacina Sarahina zprava .
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Vakciny proti covidu by mohly byt ¢aste€né odpovédné za nartst nadmeérného
poCtu umrti od pandemie, tvrdi védci.

Vyzkumnici z Nizozemska analyzovali data ze 47 zapadnich zemi a zjistili, Ze od
roku 2020 doSlo k vice nez tfem milionam umrti, pfi€emz tento trend pokracuje
navzdory zavadéni vakcin a opatfeni na omezeni Sifeni nakazy.

Rekli, ze ,bezprecedentni® &isla ,vyvolavaji vazné obavy* a vyzvali vlady, aby plné

vrvse

Autofi z Vrije Universiteit v Amsterdamu v BMJ Public Health uvedli: ,Ackoli vakciny
proti COVID-19 byly poskytnuty k ochrané civilistll pfed nemocnosti a umrtnosti
zpusobenou virem COVID-19, byla zdokumentovana i podezieni na nezadouci
ucinky.

"Zdravotnici i ob€ané hlasili vazna zranéni a umrti po ockovani do rliznych
oficialnich databazi v zapadnim svété."

Dodali: ,Béhem pandemie politici a média kazdy den zduraznovali, Ze na kazdé
smrti COVID-19 zalezi a kazdy Zivot si zaslouzi ochranu prostfednictvim
omezovacich opatfeni a vakcin proti COVID-19. Po pandemii by méla platit stejna
moralka."

Studie zjistila, ze v Evropé, USA a Australii doSlo v roce 2020, na vrcholu
pandemie, k vice nez jednomu milionu umrti, ale také k 1,2 milionu v roce 2021 a
800 000 a 2022 po zavedeni opatfeni.

Vyzkumnici uvedli, ze toto Cislo zahrnuje umrti na COVID-19, ale také ,nepfimé
ucinky zdravotnich strategii k FeSeni Sifeni viru a infekce®.

Varovali, ze vedlejSi u€inky spojené s vakcinou Covid zahrnovaly ischemickou
mrtvici , akutni koronarni syndrom a krvaceni do mozku, kardiovaskularni
onemocnéni , koagulaci, krvaceni, gastrointestinalni pfihody a srazeni krve.

Némecti védci poukazali na to, Ze poCatek nadmérné umrtnosti na zacatku roku
2021 se v zemi Casové shodoval se zavedenim vakcin, coz podle tymu ,zaruCuje
dalSi vySetfovani®.

NoveéjSi udaje o vedlejSich ucincich vSak nebyly vefejnosti zpfistupnény a zeme si
vedou své vlastni individualni databaze Skod, které se spoléhaji na vlastni hlaSeni
ze strany verejnosti a Iékard, varovali odbornici.

Slava Sarah za to, Ze stale piSe o tomto dulezitém pfibéhu, a
Telegraphu za to, ze mu dal néjakou vytecnost. Dnes je to tam
nahore v sekci 'Headlines' na webu a je dokonce uvedeno na titulni
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strané tisténého vydani. Je to znamka toho, ze se lidé probouzeji k

tomu, co se délo béhem let Covidu?
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Diskusni Cast studie je obzvlasté zatracujici jak pro vakciny, tak pro
,zadrZzovaci“ opatfeni, pficemz poznamenava, ze umrti bylo nejvyssi,
kdyZ byly obé v provozu. Je to ostry souhrn sou¢asného stavu
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znalosti o postpandemickém nadmérném umrti a stoji za precteni v
plném rozsahu . Nasleduje rozsSireny uryvek:
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Tato studie zkoumala nadmérnou umrtnost ze vSech pficin ve 47 zemich zapadniho
svéta od roku 2020 do roku 2022. Celkovy pocet nadmérnych umrti byl 3 098 456.
Nadmérna umrtnost byla v roce 2020 registrovana v 87 % zemi, v roce 2021 v 89
% zemi a v roce 2022 v 91 % zemi. Béhem roku 2020, ktery byl poznamenan
pandemii COVID-19 a nastupem zmirfiujicich opatfeni, 1 033 122 nadmérnych
umrti (P-skore 11,4 %) bylo tfeba litovat. Nedavna analyza studii séroprevalence v
této éfe pred vakcinaci ukazuje, Ze odhady umrtnosti na infekce v populacich jinych
nez starSich osob byly jesté niZSi, nez naznaCovaly pfedchozi vypocty. Na
celosvétové urovni byla umrtnost na infekce pred ockovanim 0,03 % pro osoby ve
véku < 60 let a 0,07 % pro osoby ve véku < 70 let. Pro déti ve véku 0-19 let byla
umrtnost na infekce stanovena na 0,0003 %. To znamena, Ze détem virus COVID-
19 ublizi jen zfidka. BEhem roku 2021, kdy byla k feSeni Sifeni viru a infekce
pouzita nejen omezovaci opatfeni, ale také vakciny proti COVID-19, byl
zaznamenan nejvyssi poCet nadmérnych umrti: 1 256 942 nadmérnych umrti (P-
skore 13,8 %). V sou€asné dobé chybi védecky konsenzus ohledné ucinnosti
nefarmaceutickych intervenci pfi snizovani pfenosu viru. BEhem roku 2022, kdy
byla vétSina zmirfiujicich opatfeni zruSena a vakciny COVID-19 byly zachovany,
pocitaji pfedbézné dostupné udaje s 808 392 nadmérnymi umrtimi (P-skoére 8,8 %).
Procentualni rozdil mezi zdokumentovanym a pfedpokladanym poctem umrti byl v
roce 2020 nejvyssi ve 28 % zemi, v roce 2021 ve 46 % zemi a v roce 2022 ve 26 %
zemi.

Tento nahled na celkovou nadumrtnost ze vSech pfi€in od zaCatku pandemie
COVID-19 je dulezitym prvnim krokem pro budouci rozhodovani o politice v oblasti
zdravotni krize. DalSi krok se tyka rozliSeni mezi riznymi potencialnimi pfispévateli
k nadmérné umrtnosti, v€etné infekce COVID-19, nepfimych ucinkl omezovacich
opatfeni a programl oCkovani proti COVID-19. Rozliseni mezi riznymi pfic¢inami je
naro¢né. Narodni registry umrtnosti se nejen lisi kvalitou a dukladnosti, ale také
nemusi pfesné dokumentovat pfi€inu smrti. Pouziti riznych modeltu ke zkoumani
nadmérné umrtnosti v urcitych zemich nebo subregionech béhem rdznych fazi
pandemie komplikuje propracovanou srovnavaci analyzu napfi¢ zemémi. Ne
vSechny zemé poskytuji zpravy o umrtnosti kategorizované podle vékovych skupin.
Také zasady testovani na infekci COVID-19 se v jednotlivych zemich lisi.
Interpretace pozitivniho testu na COVID-19 muUze byt slozita. V |ékafské komunité
chybi konsensus ohledné toho, kdy by mél byt zesnuly nakazeny COVID-19
registrovan jako umrti na COVID-19. Nepfimé ucinky omezujicich opatfeni
pravdépodobné od pandemie zménily rozsah a povahu nemoci u fady pfi¢in umrti.
Umrti zpGisobena omezenym vyuzivanim zdravotni pé&e a socioekonomickymi
otfesy je vSak obtizné prokazat. Studie hodnotici nadmérnou umrtnost v USA
zaznamenala béhem prvnich dvou let pandemie podstatny nardst nadmérné
umrtnosti pfipisované jinym nez covidovym pfic¢inam. NejvysSi poCet nadmérnych
umrti byl zplsoben srde€nimi chorobami, v obou letech o 6 % nad vychozi
hodnotou. Umrtnost na diabetes byla o 17 % nad vychozi hodnotou b&hem prvniho
roku a 0 13 % nad ni b&hem druhého roku. Umrtnost na Alzheimerovu chorobu byla
0 19 % vySSivroce 1 ao 15 % vySSi v roce 2. Pokud jde o procento, velky narust
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byl zaznamenan u umrti souvisejicich s alkoholem (28 % oproti vychozi hodnoté
béhem prvniho roku a 33 % béhem druhého roku) a umrti souvisejicich s drogami
(33 % nad vychozi hodnotou v roce 1 a 54 % v roce 2).

Predchozi vyzkum potvrdil hlubokou podhodnocovani nezadoucich uginkd, véetné
umrti, po oCkovani. V Iékafské komunité také chybi shoda ohledné obav, Ze mRNA
vakciny mohou zpusobit vétsi Skody, nez se puvodné predpokladalo. Francouzské
studie naznacuji, ze mRNA vakciny COVID-19 jsou produkty genové terapie
vyzadujici dlouhodobé pfisné sledovani nezadoucich ucinku. Ackoli k pozadované
imunizaci prostrednictvim vakcinace dochazi v imunitnich bunkach, nékteré studie
uvadeéji Sirokou biodistribuci a perzistenci mMRNA v mnoha organech po dobu tydnda.
V Dansku byla zjisténa heterogenita v toxicité mRNA vakcin zavisla na SarZi.
Soucasny nastup nadmérné umrtnosti a ockovani proti COVID-19 v Némecku
poskytuje bezpecnostni signal vyZadujici dalSi vySetfovani. Navzdory témto
obavam nejsou udaje z klinickych studii potfebné k dalSimu zkoumani téchto
souvislosti sdileny s verejnosti. Pitvy k potvrzeni skuteCnych pfiCin smrti se
provadéji jen zfidka. Vlady nemusi byt schopny zvefejnit udaje o svych umrtich s
podrobnou stratifikaci podle pfi€iny, ackoli tyto informace by mohly pomoci
naznacit, zda infekce COVID-19, nepfimé u€inky omezovacich opatfeni, vakciny
proti COVID-19 nebo jiné pfehlizené faktory hraji zakladni roli. Tato absence
narocné procedury, ktera zahrnuje sestaveni umrtnich listd, kédovani diagnéz a
posouzeni zakladniho plvodu smrti. V dusledku toho mohou nékteré zemé s
omezenymi zdroji pfifazenymi k tomuto postupu narazit na zpozdéni pfi

vrve

pfed vypuknutim pandemie.

Zasadni vyzvou ve vyzkumu nadmeérné umrtnosti je vybér vhodné statistické
metody pro vypocCet predpokladané zakladni linie oCekavanych umrti, se kterou
jsou pozorovana umrti srovnavana. Ackoli jsou analyzy a odhady obecné podobné,
metoda se muze liSit napfiklad podle délky zkoumaného obdobi, povahy
dostupnych udajl, rozsahu geografické oblasti, zahrnuti nebo vylou¢eni minulych
propuknuti chfipky, zohlednéni zmén ve starnuti populace a trend velikosti a
modelovani v prubéhu let nebo ne. Nase analyza nadmérné umrtnosti pomoci
linearniho regresniho modelu Karlinského a Kobaka se tak do urcité miry liSi od
pfedchozich pokusu odhadnout nadmérnou umrtnost... [diskuse o nékterych
studiich o nadmérné umrtnosti] ... Pfestoze vSechny vySe uvedené studie pouzivaly
propracovangjsi statistické pfistupy pro Karlinsky a Kobak pfi odhadu zakladni
umrtnosti tvrdi, ze jejich metoda je kompromisem mezi pruznosti a cudnosti. Je to
nejjednodussi metoda, jak zaujmout sezénni vykyvy a rocni trendy, a
transparentnéjSi nez extenzivni pfistupy. ...

Zavérem lze fici, ze nadmérna umrtnost zlstava v zapadnim svété vysoka tfi po
sobé jdouci roky, a to i pfes zavedeni opatfeni na omezeni COVID-19 a vakcin proti
COVID-19. To je bezprecedentni a vyvolava to vazné obavy. BEhem pandemie
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politici a média denné zddraznovali, ze na kazdé smrti COVID-19 zalezi a kazdy
Zivot si zaslouzi ochranu prostrednictvim omezovacich opatfeni a vakcin proti
COVID-19. Stejna moralka by méla platit i po vypuknuti pandemie. Kazda smrt
musi byt uznana a zohlednéna, bez ohledu na jeji puvod. Transparentnost vici
potencialnim smrticim Fidi€¢lim je zaru€ena. Proto je tfeba zpfistupnit udaje o
umrtnosti specifické pro danou pfi€inu, aby bylo mozné podrobit podrobné;jsi,
pFimé&jSi a robustnéjSi analyzy k uréeni zakladnich pfispévatelu. Je tfeba usnadnit
posmrtna vySetfeni, aby bylo mozné urcit pfesny davod smrti. Vladni lidfi a tvirci
politik musi dukladné prozkoumat zakladni pFi€iny pfretrvavajici nadmérné umrtnosti
a vyhodnotit svou politiku v oblasti zdravotnich krizi.

Stitky: Vedlejsi $kodyCOVID 19Nadmé&rna smrtlzolovaniVedlejsi
efektyTelegrafovatBMJVakcina
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