Evropa je zaplavena stovkami potravin, které jsou
kontaminovany tézkymi kovy, pesticidy, toxiny a
salmonelou
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(Lance D. Johnson, Natural News ) Za poslednich pét let byla
Evropa zaplavena potravinami a korfeninami, které jsou silné
kontaminovany tézkymi kovy, aflatoxiny a potravinovymi patogeny,
jako je salmonela.

Evropska unie (EU) zachytila vice nez 400 potravinarskych vyrobkd,
které jsou silné kontaminovany tezkymi kovy, pesticidy,
nepovolenymi latkami, padelanymi latkami, patogeny prenasenymi
potravinami a mykozami.

Produkty byly zachyceny v letech 2019 az 2024 a pochazeji bud
pfimo z Indie, nebo z jinych zemi, které tyto produkty z Indie
dovazely. Problematické vyrobky byly bud odmitnuty na hranicich
téchto evropskych zemi, nebo byly pfijaty do Evropy s pfipojenym
varovnym oznamenim.

Potraviny a koreni z Indie kontaminované latkami zpusobujicimi
rakovinu

Mnohé z téchto latek zpUsobuji rakovinu, pfipadné pfimo poskozuji
reprodukCni zdravi, ledviny a jatra. Dovazené potravinové produkty
samoziejmé neuvadéji obsah tézkych kovl a ani etikety neposkytuji
zadné podrobnosti o urovni aflatoxint nebo pesticidu, fungicidu Ci
herbicidu.

Etikety potravin nemaji uvedeny napfiklad kadmium a rtut, prestoze
tyto potraviny mohou byt silné kontaminovany témito tézkymi kovy,
které poSkozuji mozek a zpusobuji kornaténi arterii a tepen.
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Mezi zadrzenymi produkty byly rybi produkty kontaminované rtuti a
kadmiem. Celkem 21 produktt obsahovalo vysoké hladiny kadmia,
vcéetné chobotnic, kalamaru, sépii a kalamara.

Kadmium muze byt smrtelné pfi spolknuti nebo vdechovani a
vyrazné poskozuje ledviny a kardiovaskularni system.

Kadmium nejen zvySuje riziko kardiovaskularnich a ledvinovych
onemocneéni, ale také se hromadi v téle a zpusobuje ztratu kostni
hmoty. Pokud se tyto produkty konzumuiji delSi dobu, zvySuje se
riziko vzniku rakoviny plic.

DalSim karcinogenem nalezenym v dovazenych produktech byl
tricyklazol . Tento fungicid, zakazany v EU, je karcinogenni a
genotoxicky. Mnohé produkty z ryze, bylin a kofeni obsahuiji
tricyklazol v mnozstvich, ktera jsou pro Clovéka jedovata.

Vice nez 52 produktl na seznamu obsahovalo az pét pesticidl nebo
fungicidd. Zatimco individualni toxicita téchto chemikalii je jista, jejich
kombinovany a kumulativni u€inek by mohl predstavovat zdravotni
rizika, ktera jsou exponencialné vyssi.

Prasek ze semen koriandru
obsahoval organofosfatovy
pesticid zvany chlorpyrifos .
Tato chemikalie se obvykle
pouziva k hubeni listd a
pudnich hmyzich Skadcu,
ale nyni se Sifi také na
plodiny, které sdileji

kontaminovanou pudu. Zistif ako

Je to jen jedna z chemikalii
spojenych s poruchami nervoveho vyvoje u déti, astmatem a
posSkozenim reprodukcniho zdravi.

ZNIZTE CHOLESTEROL
A VYCISTITE CIEVY
(PRIRODNE)
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Z uvedenych produktt 20 obsahovalo také nebezpecny vedlejSi
produkt ethylenoxid zvany 2-chloretanol . Kromé néj se v listech a
lusku moringy, které byly dovezeny z Indie, zjistily toxické pesticidy
imidacloprid a monokrotofos .

Dovoz potravin ¢asto obsahuje salmonelu a aflatoxiny

Kontaminace béznych dovazenych potravin se neomezovala pouze
na toxické chemikalie a tézké kovy. Ve skuteCnosti nejménée 100
produktd — véetné Satavari, aSwagandy, kurkumy, mleté cibule,
koriandru, brahy, papaje a sezamovych seminek — obsahovalo
salmonelu, coz je agresivni patogenni bakterie.

Psi pamlsky také obsahovaly salmonelu. Dovoz syrovych
oloupanych ocasu krevet byl prosakly vibrio vulnificus , bakterii,
ktera zpUsobuje gastroenteritidu, infekce ran a septikémii.

Mnohé z indickych dovozU také obsahovaly vysoké hladiny
mykotoxinud, coz jsou sekundarni metabolity produkované houbami.
Jednim z nejbéznéjSich mykotoxinu je aflatoxin, ktery produkuji
plisné Aspergillus.

Aflatoxiny, které jsou jednou z nejvice prehlizenych pfi€in rakoviny a
poskozeni jater, obvykle kontaminuji obiloviny kvli jejich obsahu
sacharidu.

Aflatoxiny se bézné nachazeji v antibiotikach, bavinikovych
seminkach, syrech, €iroku, alkoholickych napojich, araSidech, cukru,
jeCmeni a kukufici. Nejvyssi vyskyt mély v jadrech podzemnice
olejné, araSidech, chilli a louskaccich dovazenych z Indie.

Autor: Lance D. Johnson, Zdroj: naturalnews.com , Zpracoval:
Badatel.net
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Souvisejici €lanky

« 10 potravin vyrobenych v Ciné&, které jsou plné plast, pesticidul
a rakovinotvornych chemikalii

» 5 potravin, které jsou pouze napodobeninou skutecné potravy, a
proto byste je neméli jist

« 10 potravin vyrobenych v Ciné, které jsou naplnény umé&lymi
hmotami, pesticidy a karcinogennimi chemikaliemi

« Bézné obvazy a naplasti obsahuji alarmuijici hladiny
rakovinotvornych PFAS latek, které se vyplavuji pfimo do krve
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