Za jediny tyden reSili ostravsti lékari dvé mrtvice u osmiletych
deti
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Fotogalerie1
Osmilety Adam Krakovka mél uz dvé mrtvicky, diky pohotovosti svych rodicl i ostravskych lékail prezil,
ale stale ma zdravotni nasledky. (6. bfezna 2024) | foto: Fakultni nemocnice Ostrava

Jednim z hospitalizovanych byl i Adam Krakovka, kterého rodice pfivezli v srpnu do nemocnice s mrtvici
jiz podruhé. ,Poprvé to bylo pfed Vanocemi 2022. Sledovali jsme s Adamem pohadky a najednou, kdyz
se postavil, si zaCal stéZovat, Ze neciti levou ruku a nohu,“ popsala Adamova maminka Lucie Krakovska,
ktera prvni pfiznaky povazovala za obyCejné mravenceni.

»<Adama nebolela hlava, neupadal do bezvédomi, nemél snizenou hybnost koncetin ani poklesly koutek Ci
jiné pfiznaky, které mrtvici provazi. ProtozZe byl ale v péci Iékaru kvuli vrozené vadé kréni patefe, odvezla
jsem ho do nemocnice,” fekla maminka s tim, Ze Iékafi je po vySetfeni poslali domu.

Za dva dny vSak Adam zacal ve Skole zvracet a omdlel. Odvezli ho pfimo do nemocnice a tehdy |ékafi
diagnostikovali mrtvici. V lednu se do Skoly vratil, v srpnu se ale cévni mozkova pfihoda projevila

fvevivs

ktery ted zajistuje trvalejsi prichodnost jeho tepny,“ dodala maminka.

Jedna z deseti nejcastéjsSich pricin umrti

Mrtvice u déti patfi podle Medfické mezi deset nejCastéjSich pFi€in umrti a naslednych pretrvavajicich
neurologickych problému. Pfesto se odbornici ve FNO setkavaiji s tim, zZe ji prakticti Iékafi u déti
diagnostikuji pozdé.

~Jako by si nechtéli pfipustit, Ze déti mohou touto nemoci trpét,” upozornil Vaclav Prochazka, vedouci
lékar angiolinky, ktera slouzi k vySetfeni srdce a cév. ,Pfitom Cas je tu jednim z rozhodujicich faktord, na
kterych zalezi, zda dité pfezije. A pokud prezije, jak dalece zustane nemoci postizeno,“ doplnil.

Pét nejcastéjSich myta o mrtvici, kterym byste méli prestat vérit

NejohrozenéjSi mezi détmi jsou podle Prochazky kojenci do jednoho roku a pak mladez od patnacti do
osmnacti let. ,Pfi€¢inou mozkové mrtvice tfeba u divek muze byt pouzivani antikoncepce, coz se velmi
Casto prehlizi. Mnohokrat jsme tu méli pacientky, které pfivezli az pfi poruchach védomi, coz je pozdé. V

“ v

takovém pfipadé dokaze nemoc divky i zabit,” fekl Prochazka.

1/2


https://www.idnes.cz/ostrava/zpravy/fakultni-nemocnice-mrtvice-deti-adam-krakovka-vaclav-prochazka.A240307_782424_ostrava-zpravy_pjen
https://www.idnes.cz/ostrava/zpravy/fakultni-nemocnice-mrtvice-deti-adam-krakovka-vaclav-prochazka.A240307_782424_ostrava-zpravy_pjen/foto
https://www.idnes.cz/onadnes/zdravi/mrtvice-myty-zdravi-srdce-cevy.A231110_090737_zdravi_pet

Mrtvice se nevyhyba ani détskym sportovcim. ,Méli jsme tu dva Sestnactileté fotbalisty. BEéhem zapasu
ochrnuli na jednu stranu. Nez skongili u nas, projeli tfemi nemocnicemi. Cili zase pomérné velka éasova
ztrata, ke které nemuselo dojit,” doplnil Prochazka.

,Je hruiza vidét své dité na voziku“

Osmilety Adam mél pfi druhé atace velké Stésti, ze Casova ztrata nenastala. Pfesto mu leva ruka i noha
Castecné ochrnuly. ,Je to strasny pocit. Najednou vidite své dité na voziku. Nebo, protoze Adam rad
sklada lego, jak si pfi stavbé, kdyz ho leva ruka neposloucha, musi pomahat zuby,“ vzpominal otec
Adama David Krakovka.

,Podstoupili jsme s nim nékolik rehabilitaci v 1aznich, kde se znovu ucil ovladat ruku, chodit i béhat, a
jsem nesmirné vdécny vSem lékarfim i sestram, ze dnes, tedy pul roku od druhé ataky, na ném pozname
jen my rodicCe, €¢im vSim si prosel,“ popsal.

Procento navratnosti nemoci je podle Prochazky u déti asi tfi az Sestiprocentni, coz je stejné jako u
dospélych. ,Neni ale duvod k obavam. Adama sledujeme. Jednou za dva mésice ho provedu vSemi testy.
Kdyby se néco ménilo, okamzité bychom zakrocili,“ dodal Prochazka.

12. inora 2016

Fakultni nemocnice v Hradci ukazuje, co se déje s pacienty pfi mozkové mrtvici | (5:55) | video: FN Hradec Kralové

Autor: Lenka Carbolova
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