Uz nikdy nezapnu prac¢ku na 40 stupnui. Obrovska chyba,
upozornil opravar pracek Cechy
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Tradi¢ni nastaveni teploty 40 stupnu Celsia pro prani pradla se stava véci minulosti. Opravafi pracek a
odbornici na textil nam oteviraji oCi v tom, jak skuteCné pracujeme se svymi domacimi pomocniky a co
vSe muzeme délat Iépe. Nastal ¢as pfehodnotit nase navyky a zaméfit se na metody, které pfinaseji
nejen Cistsi pradlo, ale i uspory pro nasi penézenku.

Vyssi teploty, vétsi Cistota

PFi prani na vysSi teploty nez béznych 40 stupfiti C dochazi k efektivnéjSimu odstranéni necistot a
bakterii. To je zvlasté dalezité pro alergiky nebo domacnosti s malymi détmi, kde je vy$8i naro¢nost na
hygienu. VysSi teplota vody znamena hlubsi pronikani do vlaken a odstranéni i téch nejodolngjSich skvrn.
Odstranéni odolnych skvrn a bakterii vyZzaduje vice nez jen jemné cykly prani. Zde se teploty nad 40
stupnu C ukazuji jako ucinny nastro;.

Udrzba praéky jako bonus

Nejedna se jen o vysledky prani. Prani na vysSich teplotach mize mit pozitivni vliv i na samotnou pracku,
nebot pomaha predchazet usazovani vodniho kamene a dalSich necistot ve vnitfnich Castech zafizeni.
Pravidelné prani na teplotach nad 60 stuprid C maze prodlouzit Zivotnost vaseho spotfebice.
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Energeticka bilance a péce o tkaniny

Je pravda, Ze prani na vyssich teplotach mize znamenat vy$Si spotfebu energie. Nicméné, moderni
pracky jsou ¢im dal efektivnéjsi a rozdil v konecné energetické bilanci nemusi byt tak vyznamny. Dulezité
je také spravné vybirat programy a teploty prani podle typu tkaniny, abychom pfedesli jejimu poskozeni.

Svét prani se neustale vyviji a s nim i naSe pochopeni toho, co je pro nase pradlo a pracky nejlepsi.
Prani na vysSi teploty nabizi fadu vyhod, od efektivnéjSiho €isténi po uspory energie v dlouhodobém
horizontu. Jak fika znamy opravar pracek, je ¢as opustit zastaralé navyky a pfizpisobit se novym
poznatkim pro lepS$i a udrzitelngjSi péci o nase domovy.
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Nenechte si ujit
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