V Cesku se nahle méni pracovni doba. Takhle ted’ budete muset
pracovat cely tyden, je to néco uplné jiného
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Pomalu, ale jisté pfichazi doba, kdy dojde ke zméné pracovni doby. Ta sou€asna, mysleno

Ctyficetihodinova za tyden, uz je totiz pro mnoho lidi naprosto neskousnutelna. Naplno to dava najevo
predevsSim mlada generace, ktera rozhodné nehodla travit v praci pét dni v tydnu osm hodin.

Uz je to prosté moc

“Kdyz jsem po Skole hledala praci, tak mym poZadavkem bylo, abych pracovala maximalné 32 hodin
tydné. To znamena v podstaté Ctyfi osmihodinové dny,” fika tficetileta Anezka, ktera po dlouhém hledani
nakonec nasla praci v neziskovém sektoru. “Pravda, nevydélam si tolik jako v korporaci, ale aspori se
neuzenu.“

Podobné pry uvaZzuje fada jejich vrstevnikd, pro které je vyvazeni pracovniho a soukromého ¢asu
naprostou prioritou. A poZaduji po zaméstnavatelich, aby jim vychazeli vstiic. Cim vice bude tento tlak
silit, tim spiSe dojde ke zménam. Je to tedy nevyhnutelné, protoZze mladsi generace bude v pracovnim
procesu stfidat tu starsi, ktera odchazi do dichodu. A uz ted je v Cesku nedostatek prace ochotnych lidi.

Ostatné, nékteré Ceské firmy jiz naplno zavedly &tyfdenni pracovni tyden. Patii mezi né také spolecnost
Phonexia, ktera podnika v technologiich. Také ona zjistila, ze zaméstnanci by uvitali vice volna. Prvni rok
byl tedy na zkous$ku, ale ted se rozhodla, Zze u toho jiz zUstane.
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Lidé pak pracuji lépe

Ukazalo se totiz, zZe lidé jsou za Ctyfi dni schopni odvést stejné penzum prace jako za pét dni. To vSe
pochopitelné pfi stejné mzdé. Vlastné to neni zase tak pfekvapivé, jelikoz je znamou véci, Ze v sou¢asné
dobé se v zaméstnani hojné prokrastinuje.

Dokazuje to také skuteCnost, Ze lidé maji na svou praci zbyteCné moc €asu a je nesmysiné je nutit, aby
ho travili na pracovisti, kdy jsou schopni si své odpracovat rychleji.

Zameéstnanci jsou naprosto spokojeni. Maji totiz vice ¢asu na rodinu a své konicky. Navic jsou plni
energie a prace je diky tomu vice bavi a jde jim od ruky. Rovnéz se ukazalo, Ze pfi ¢tyfdennim pracovnim
tydnu chodi lidé vice do prace a nevyuzivaji tolik home office.

Ctéte také: V Cesku se nevyplati pracovat. Nezaméstnani berou 40 tisic za mésic a nemusi hnout
prstem, klidné celé roky

Zcela evidentné jsou tu samé vyhody a i zkuSenosti ze zahraniCi ukazuji, Ze jde o nezvratny trend. Dfive
&i pozdé&iji budou tedy Cesi pracovat &tyfi dny v tydnu. Bude to velké téma, kterého se jist& nékdo ochotné

chopi.
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Nenechte si ujit
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