Ceska republika nadale ztistava zemi s relativné nizkou
urovni infekce HIV/AIDS v ramci Evropy i svétaCeska
republika nadale zGstava zemi s relativné nizkou urovni
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Redakce

e pfipominka Svétového den boje proti AIDS

Ve étvrtek 1. prosince si pripominame Svétovy den boje proti
AIDS. Statni zdravotni Ustav k tomuto datu pravidelné zverejiiuje
nejnovéjsi statistiky tykajici se HIV/AIDS v CR. MGzeme
konstatovat, Ze i v roce 2022 Ceska republika zlistava zemi s
relativné nizkou urovni infekce HIV/AIDS v ramci svéta i Evropy, a
to jak z pohledu relativniho poctu novych pripadu, ktery se
pohybuje kolem 2 pripadi na 100 000 obyvatel, tak z pohledu
kumulativnhiho poétu HIV infekci. Situaci letos vyrazné ovliviuje
migrace v dusledku valeéného konfliktu na Ukrajiné. Dobrou
zpravou je, Ze naprosta vétsSina z infikovanych uprchlika vi o své
HIV pozitivité, 1é¢ila se dosud na Ukrajiné a v CR pozadala o
pokracovani lé€by. Infekénost Elovéka je totiz pri radné lécbé
minimalni a prenos infekce na dalsi jedince je u lé€eného
nepravdépodobny.

,,Od roku 2019 do roku 2021 priimérné v Ceské republice pfibylo
235 novych pripadu HIV. Kumulativné pak bylo za obdobi 1. 10.
1985 do 31. 10. 2022 zaznamenano celkem 4323 pripadu. Letos
statistiky vyznamné ovliviiuje migrace v disledku valeéného
konfliktu na Ukrajiné. Proto jsme, z diuvodu jasnéjsiho hodnoceni
vlivu migrace, data o HIV pozitivnich uprchlicich evidovali a
analyzovali oddélené od bézné zpracovdvanych dat obéanti CR a
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rezidentt, tedy cizincti s dlouhodobym pobytem v Cesku,“
vysvétluje RNDr. Vratislav Némecek, CSc., vedouci Narodni referenéni
laboratore pro HIV/AIDS Statniho zdravotniho ustavu.

Data o vyskytu HIV v roce 2022 u obéanti CR a rezidentti

V prvnich deseti mésicich roku 2022 bylo celkem nové zaznamenano
249 pfipadll u obéan( CR a rezidentd. Mezi nimi je201 muz(i a 48
zen.Prumérny vék nové zjisténych pfipadd byl 38,2 roku, s vékovym
rozpétim od 18 do 70 let. Pfi zjisténi HIV infekce bylo 173 (69,5 %)
infilkovanych v asymptomatickém stadiu a 21 (8,4 %) ve stadiu akutni
infekce. Pozdni zachyty predstavuje 18 (7,2 %) nemocnych ve stadiu
symptomatickém non-AlIDS a zejména 37 (14,9 %) s onemocnenim
AIDS.

Nejvice novych pfipadd uvadi obvyklé bydlisté v Praze (32,9 %) a dale
s odstupem v Jihomoravském (10,8 %) a StfedoCeském (8,8 %) kraji.

Z 249 novych pfipadd HIV infekce v roce 2022 bylo 139 rezidentd,
neboli cizinct s dlouhodobym pobytem v Cesku (55,8 %). Pochéazeji z
Ukrajiny (89), Slovenska (8), Ruska (8), Moldavska (4), Polska (4) a
dalSich 22 zemi. Podil rezidentl dlouhodobé narlsta a letos poprvé
presahl hranici 50 %. Pocet rezidentul je oproti lonskému poctu za
stejné obdobi o 61 vySsi. ,,Narust zejména souvisi s vyS$Simi pocty
nové evidovanych Ukrajincu, ktefi Zili v CR a nemaji tudiz status
uprchlika. Dvé tretiny z nich védély o své HIV pozitivité, IéEébu
dosud ziskavaly na Ukrajiné a kvili valeéné situaci pozadaly o
zajisténi kontinuity I16éby HIV infekce v CR,“ vysvétluje RNDr. Marek
Maly, CSc., vedouci oddé&leni biostatistiky SZU.

V CR stale dominuje pfenos infekce HIV sexualni cestou (83,1 %
pfipadl v deseti mésicich roku 2022), pfitom 130 (52,2 %) novych
pripadl bylo zjisténo u muzi majicich sex s muzi a (z nich 3 byli také
injekEnimi uzivateli drog). K heterosexualnimu pfenosu infekce dos$lo u
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30,9 % novych pfipadl, ato u 43 muzu a 34 zen. Podil pfenosu
prostfednictvim injek&niho uzivani drog je v CR, na rozdil od pfenosu
sexualniho, i nadale nizky, v roce 2021 byl zaznamenan u 8 osob (3,2
%).

V roce 2022 bylo dale nové zjisténo 41 pfipadl onemocnéni AIDS (20
u obéand CR, 21 u residentu) a vétsinou (90,2 %) §lo o pozdni zachyty,
kdy byla infekce HIV prokazana az ve stadiu AIDS.Zaznamenali jsme
10 amrti pacientu ve stadiu AIDS, a to v primérném véku 57 let, a dale
4 umrti nemocnych s HIV z jiné pficiny. Tém bylo pramérné 45 let.

,,Je velmi dobrou zpravou, Ze u pacientu, kteri jsou v péci HIV
center, v poslednich péti letech vyznamné nardstal podil téch,
kteri jsou Ié¢eni, a loni uz presahl 97 %. Stale ale trva nepfizniva
situace vysokého vyskytu dalSich sledovanych sexualné
prenosnych infekci u HIV pozitivnich. V roce 2021 bylo u nich
nové zjisténo 140 pripadu syfilis, 94 pripadu kapavky a 11 pripadu
lymfogranuloma venereum. V naprosté vétsiné se tyto dalsSi
infekce vyskytly u muzua majicich sex s muzi,” popisuje situaci
MUDr. Hana Zakoucka, vedouci oddéleni sexualné prenosnych infekci.

U syfilis zcela pfevazuje Casna infekce (92,9 %), ktera je z hlediska

viiwv s

pripadu syfilis a 63,8 % pfipadu kapavky se jedna o reinfekci, coz
predstavuje vyrazné vyssSi vyskyt reinfekci nez v populaci HIV
negativnich osob, v niz podil reinfekci dosahl 10,8 %.

Data o vyskytu HIV v roce 2022 u uprchliki z Ukrajiny

Od zadgatku vojenského konfliktu do konce fijna 2022 pfislo do CR
podle udaju Ministerstva vnitra celkem 422125 uprchlikd, z toho 23,6 %
muzu nad 15 let, 50,0 % Zzen nad 15 let a 26,4 % déti do 15 let. Za
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stejné obdobi bylo evidovano 537 HIV pozitivnich uprchliku z Ukrajiny
(166 muzl, 353 Zen a 18 déti do 15 let), pfitemz pifes 70 % z nich se
prihlasilo do péce v obdobi od bfezna do Cervna.

»Je dulezité zduraznit, Ze naprosta vétsina z téchto uprchliku (cca
92 %) védéla o své HIV pozitivité, lécila se dosud na Ukrajiné a v
CR poZzddala o zajisténi kontinuity Iééby HIV infekce.
Antiretrovirova Ié¢ba hraje zasadni roli pri zabrané Sireni infekce,
nebot’ infekénost setrvale radné Iécenych osob je minimalni, tudiz
prenos infekce je nepravdépodobny. Diky spolupraci kontaktnich
center pro lidi prchajici pred valkou na Ukrajiné, ktera pomohla
informovat prichozi o bezplatnych moznostech testovani a Ié¢by a
také diky osvétovym materialum pripravenym v materstiné
prichozich, se dafrilo a dafi situaci velice dobre zviladat a tim
minimalizovat rizika prenosu infekce, uvedla feditelka Statniho
zdravotniho ustavu MUDr. Barbora Mackova.

Rizikem samoziejmé mohou byt lidé, ktefi nevedi o sve HIV pozitivite,
nebo vé&di, ale nelé&i se. Takové osoby jsou jak mezi ob&any CR, tak
mezi rezidenty. Na zakladé matematického modelu se jejich pocCet
zhruba odhaduje na zhruba 600. | na tyto lidi cilit preventivni aktivity, k
nimz napfiklad patfi pravé uzavieny Evropsky tyden testovani, v ramci
kterého mohli lidé zcela anonymné a zdarma pfijit na testy na HIV a
Zloutenky. ,,Dosud nemame uzavrené statistiky celkovéeho poc¢tu
téch, kteri akce vyuzili, ale za Statni zdravotni ustav uz muzeme
Fici, Ze letos byl zajem lidi o vysSetreni za posledni roky
rekordni,“shrnuje MUDr. Anna Kubatova, manazerka Narodniho
programu HIV/AIDS v CR.

Kumulativni data od roku 1985 — obé¢ané CR a rezidenti

Co se tyka celkovych Cisel, od zahajeni sledovani infekci HIV, tj. od 1.
10. 1985 do 31. 10. 2022, bylo v CR celkové zjist&no 4323 pfipadt HIV
pozitivity u ob&an(i Ceska (3070) a rezidentti (1253), z toho bylo 3696
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(85,5 %) muzl a 627 (14,5 %) zen. U 816 z nich (664 muzul, 152 Zen)
doSlo k rozvinuti onemocnéni AIDS. Ze 4323 pacientu jizZ zemrelo 556
(12,9 %), pricemz 366 umrti bylo ve stadiu AIDS (44,9 % ze vSech
nemocnych s AIDS) a 190 z jiné pficiny.

Odkazy na udaje o vyskytu a Sifreni HIV/AIDS a kontakty na
odborniky

Udaje o Ceské republice jsou mésiéné aktualizovany, prabézné
dopliovany a zvefejnovany na strankach Statniho zdravotniho ustavu
v Praze, kde jsou k dispozici i souhrnné roCni zpravy
(http://www.szu.cz/temal/prevence/rocni-zpravy-o-vyskytu-a-sireni-hiv-
aids-v-cr).

Zpravy o surveillance HIV/AIDS v Evropé Ize nalézt na strankach
ECDC (https://www.ecdc.europa.eu/en/all-topics-zhiv-infection-and-

aidssurveillance-and-disease-data/annual-hivaids-surveillance-reports).

Prilohou této tiskové zpravy jsou kompletni statistiky v PDF a odkaz na
videoprezentaci s detailnim vykladem RNDr. Vratislava Némecka, CSc.

k nejnovéjSim zjisténim: https://youtu.be/nuNzjnkuK c

Trendy vyskytu HIV v CR a vliv migrace z

Ukrajiny — V. Némecek, M. Maly, A. Pavlikova, M. MareSova
a H. Zakoucka — Narodni referen¢ni laborator pro HIV/AIDS
Statni zdravotni ustav, Praha

Zvukovy zaznam tiskoveé zpravy

V Praze 30.11.2022

Statni zdravotni ustav

Navigace pro prispévek
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