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Postup pfipravy

V8echny hermeliny rozpulime podélné. Vnitiky posypeme hojné
cervenou paprikou. V misticce smichame ¢esnek a trochu soli, touto
smeési potirame taktéz vnitfek hermelinu, feferonky nakrajené na
koleCka a cibuli na prouzky pokladame na Cesnek. Potom hermeliny
priklopime a trochu zmackneme, aby se ve sklenici nerozpojily.
Vhodnou nadobu, ve které budou hermeliny zrat, naplnime asi ze
Ctvrtiny olejem a pfidame Cast kofeni, nakrajenou cibuli a feferonky. Do
nadoby dame 2 - 3 hermeliny, dolijeme olej a zase pridame trochu
kofeni, feferonky a cibuli. Takto opakujeme, dokud nejsou vSechny
hermeliny ponofené v oleji spolu s ostatnimi ingrediencemi. Naplnénou
sklenici poradné zatfeseme, aby vyprchal prebyteCny vzduch a koreni
se promisilo s olejem. Hermeliny ulozime na tmavé misto s pokojovou
teplotou. Jednou denné jimi protfepeme a zase ulozime. Nechavame je
takto zrat asi 2 tydny, ale ne déle nez 6. Po dvou tydnech mizeme
ochutnat, jsou-li zralé, skladujeme je v ledniCce. NejlepSi nakladané
hermeliny doporucuji podavat s Cerstvym chlebem a vychlazenym
pivem. Tip: Takto Ize nakladat jakykoliv plishovy syr.

Recepty s hermelinem

Hermelin a jeho druhy

Hermelin je oznaCeni pro syr s uSlechtilou plisni na povrchu, ktery je
napodobeninou syru camembert.
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Skvély navod na nakladany hermelin v naSem videu

Séfkuchariv videorecept: Jak na nakladany syr, kterym oslnite
nejednu navstévu?

Jednoduchy a vychytany recept, o ktery se s vami radi podélime. Dnes
vas Séfkuchar restaurace Pork's Jakub Hirsch nauci, jak si pfipravit
nakladany syr Blatacké zlato. Staci jen syr, jarni cibulka, Cesnek,
vloCky pikantni papriky a olej. Vysledkem je skvéla chutovka k pivu a
vinu.

2/3


https://www.vareni.cz/magazin/recept-na-domaci-nakladany-hermelin/
https://www.vareni.cz/magazin/sefkucharuv-videorecept-jak-na-nakladany-syr-kterym-oslnite-nejednu-navstevu/

FOTO: oldsoft

autor svestttka

3/3


https://www.vareni.cz/uzivatel/288994/

