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Dochazi k velkému probuzeni. Co to znamena byt probuzeny? Vzali
jste si €ervenou pilulku? Jste hrdi na to, ze jste si vzali povéstnou
cervenou pilulku? A citite se mozna trochu nadfazeni ostatnim, o
kterych rikate, ze spi? No a jaka je pravda? Znate o sobé pravdu?
Znate sami sebe?

Mnoho otazek k sebereflexi, které si neustale kladu, kdyz si také
nastavuji zrcadlo. Budeme se zabyvat nékterymi z nich a zkoumat
myslenku, co to znamena byt probuzen, a také bézné myiné predstavy
o tom. Na zavér se s vami podélim o sedm béznych znaku toho, Ze jste
v souladu s bozskou vuli, a jak se projevuji ve vasem Zivoté.

Jmenuji se Bernhard Guenther, vice o mé praci se mizete dozvédét na
mém webu veilofreality.com. Navzdory Silenstvi a zdanlivé rostoucimu
chaosu v nasem svéteé, spise kvuli tomuto tfeni, v tomto pfechodném
obdobi vidim, ze stale vice lidi zaziva ve svém zivote probuzeni.
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Projevuje se tak, Ze lidé zpochybriuji oficialni narativ o mnoha vécech,
co je ucili a co se jim fikalo, a mnoho dalSich presvédceni, ktera méli
cely zivot. O tom neni pochyb.

Vystaveni novym informacim a prohlédnuti I1Zi oficialni kultury néktefi
lidé véri, ze se konecné probudili z manipulace matrixového Fidiciho
systému. Zda se vSak, ze slovo probuzeni je v dnesni dobé velmi
zneuzivané a naduzivané slovo, podobne jako slovo laska.

Vsiml jsem si, ze vétSina lidi si zaCina z velké Casti uvédomovat
symptomy matrixu na 3D povrchové urovni, jako je velky reset, korupce
vlad, hluboky stat, centralizovany bankovni kartel, tajné spolec¢nosti,
shaha o technokratickou svétovladu, farmaceuticka lékarska mafie a
tak dale, coz je mimochodem povzbudivé a je to dobry zaCatek a je to
velmi potrebné, zejména kdyz o tom vice lidi mluvi nahlas. Ale oni si
toto uvédomeéni pletou s tim, ze se skutec¢né probudili v celostnim slova
smysilu.

Mnoho lidi ma tendenci uviznout v této externalizované predstave
probuzeni a uvédomeéni si Silenstvi ve svété. Chtéji ty Spatné zatknout,
nebo je dokonce zabit a navrhuji jako feSeni nové systémy a zpusoby
jednani. Domnivaji se, Ze to je vSe, co je potfeba, aby doslo ke
skutecné zmeéné. Uvizli v obvinovani, hnévu a vnéjSich projekcich.

Casto nepokraduji dal, zejména s ohledem na vnitini praci, aby nasli
pravdu svého byti a "nejen pravdu tam venku. Nebo se ponofi hloubégji
do okrajoveé krali€i nory konspiraci, kde je také velmi snadné zabloudit
do slepych uli¢ek, protozZe i ve svété konspiraci je spousta nesmysl,
na které se paranoidni intelekt snadno chyti. Nekteré z téchto
konspiraci jsou okultnimi silami matrixu vkladany zameérné, aby
pravého hledacCe cesty zamérne svedly z cesty.
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Byt probuzeny a rozhodné ne ,woke” ohledné matrixu a riznych
kontrolnich mechanismud a podvodu a z Cisté intelektualni informacni
urovné je sice nezbytnou fazi rastu, ale pouze pocatecni fazi pravého
probuzeni a z ezoterickeho hlediska se ani neda nazvat branim
Cervené pilulky.

Toto stadium uvédoméni je pouze détskym kruckem pred prekroCenim
prahu Kk vlastni realizaci, ktera zahrnuje esoterickou praci na sobé,
ztélesneéni, integraci duse a alchymickou vnitfni transformaci, aby bylo
dosazeno vysSi urovné byti a védomi. Neurologicka mysl tam muze jit
a je ve skute€nosti prekazkou vyssiho uvédoméni mimo pét smyslu.
Nekdy to neni pfili§ pFfijemny proces, zejména v pocCatecCni fazi, protoze
vede k naprosté deziluzi a smrti podminéné ego osobnosti, jak jsem o
tom mluvil i v pfedchozich videich... ktera se nerada vzdava a pousti
kontroly.

Nas vnitini hlas vychazejici ze skutecného ja, které k nam promlouva
pres intuitivni védéni, nikoliv skrze myslenky z nasi hlavy, které je
rovnéz skryto za spoleCenskou, kulturni, podminénou a
naprogramovanou maskou nasi osobnosti, s niz se obvykle
ztotozAujeme, nam také naseptava, abychom Sli hloubéji, pokud
dokazeme jeji signaly slySet a vnimat.

Jak se fika, mnozi jsou volani, ale malokdo se rozhodne na volani
odpovédét. Je to vnitini volani pravé bytosti, skuteCného ja, bozského v
nas. Tyto ozvény jsou zpocCatku sotva rozpoznatelné, ale stavaji se
zfetelnejSimi, jakmile se zbavime vrstev podminénosti,
naprogramovani a zranéni z traumatu. je hlasem Ducha a boZstuvi,
které nas zada, abychom rozpoznali svou pravou podstatu, abychom
Sli stale hloubgji do sveho nitra a nasli pravdu své duse, ktera je
kralovstvim v nas.
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Je tfeba poznamenat, Ze probuzeni je také proces, ktery je pro
kazdého z nas jiny, jak se dostavame k vyssim urovnim védomi.
Relativné vzato muzete byt napfiklad ,probuzeni” k zakladnim 3D
aspektim matrixu, ale pokud tam uviznete, zvlasté kdyz chybi upfimna
vnitfni prace, budete stale vystaveni hyperdimenzionalnimu
zasahovani a manipulaci, 4D aspektim matrixu.

Zvlasté kdyz jste zachyceni ve vnéjSim projevu projekce stint. Mnoho
lidi v procesu hledani pravdy skonci tak, ze se vyhybaji upfimné vnitrni
praci neustalym externalizovanim temné stranky reality. A tak se ztrati
v informacni baziné nebo se upnou na senzacechtivost a mechanicky
aktivismus. SkoncCi uzamceni v tunelovém vidéni 3D matrixu
ozdobeném se stiny na zd..

Ale prace na sobég, abyste skutecné poznali sami sebe, je také
oSemetna véc a sebeklamy v této snaze jsou velmi Casté. Neéktefi lidé
maiji tendenci se precernovat, pokud jde o uroven byti a védomi. Tvrdi,
Ze znaji sami sebe, zatimco ve skuteCnosti zaménuji svou osobnost se
vSemi jejimi podminénymi touhami a pfesvédCenimi za pravé ja. Lidé
maji vzdy tendenci zaménovat svou dusi za nejrliznéjsi véci.

To je to, co Sri Aurobindo nazval faleSnou touhou duse, malym
Sarlatanem uvnitf... vitalni ego, které si pro svuj vlastni ucel pfivlastni
cokoli, aby se citilo Iépe a vyjimecné. Nebo mluvi o tom, ze ziji pravdu,
coz muze byt také fale$ pramenici ze zranéné a podminéné osobnosti,
a ne z praveho ja.

A misto toho pUsobi jako sebeospravedinéni nebo popfeni a
racionalizace a nema nic spolec¢ného s pravdou jejich byti. Je dulezité
pochopit zaklady hluboké prace se sebou samym, zejména proto, ze
velka ¢ast toho byla v pribéhu let zkaZena a zjednoduSena
prostrednictvim myslenek New Age a pop spirituality.
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NejobtiznéjSim aspektem, ktery je tfeba v esoterické praci se sebou
pochopit, je odhalovani a konfrontace s momentalnimi IZemi, které si
fikame, a s narazniky a maskami, které si vytvarime, abychom se
vyhnuli vnitfnimu tfeni, které je nezbytné k zazehnuti alchymistického
ohné transformace uvnitf nas. Z této kritické rovnice se sam nevyjimam
a nikdy bych netvrdil, ze jsem pIné probuzeny v pravém slova smyslu,
natoz osviceny.

Na spirale ven existuji znac¢né odliSné urovné a stupné. O jednom
stupni nelze tvrdit, ze je lepSi nebo horsSi nez jiny, a zadné kroky nelze
preskoCit. VSe zalezi na individualnich specifickych lekcich a cesté
duSe, coz zahrnuje i bozské naCasovani s ohledem na to, co je nam
ukazovano, coz neni ponechano netrpélivému egu, aby urcilo.

Vidim na sobé, jak téZké je zUstat skute¢né védomy kazdy den, jak se
stale vynoruji nékteré programy, stara zranéni nebo stinove projekce a
spoustéce, které mé lakaji k mechanickym reakcim v iluzi, ze to vlastné
bylo mé prave ja, které me vola.

Jak se moje mysl obCas snazi racionalné ospravedinit sama sebe, a
vidim, jak se okultni nepratelské sily stale snazi zasahovat skrze moji
mysl skrze myslenkové injekce, jak vyuzivaji stara traumata a lakaji mé
se starymi chutémi, reaktivnim chovanim nebo se ve mné snazi vyvolat
reaktivni odpovéd tim, Ze plsobi skrze druhé, at uz haterd a trollt
nebo jinych agentd Matrixu, ktefi se mé snazi nalakat, ktefi si nejsou
védomi, ze k tomu vabec dochazi.

Odmitnout a zGstat védomé uzemnény a vyrovnany v sobé vyzaduje
obrovské usili a duchovni sily vale. Probuzeni vyZzaduje super usili, jak
fekl Gurdjieff. Nejen pokud jde o konani, ale pokud jde o védomou vuli,
upfimnost, sebepozorovani a vedomeé utrpeni, coz znamena
nepodléhat internalizovanym programum, impulsum, zavislostem,
touham nizsi pfirozenosti, mechanickému reaktivnimu chovani, jednani
podle svych spoustécu a projekci.
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VyZaduje to obrovskeé sebeovladani a vlastni zodpovédnost, setrvani v
tele a v pfitomném okamziku, setrvani v klidu, vznaseni se v
nereaktivnim védomi nulového bodu, zamér a nenasilné pusobeni na
védomeé spojeni s duchem uvnitf sebe jako nastroj bozstvi bez
jakéhokoli pocitu ambici, pychy nebo namyslenosti. Bez egoistické
sebestredné predstavy a iluze ,ja osobnosti’. To se samoziejmé snaze
fekne, nez udéla.

Tato prace zahrnuje zakladni pochopeni toho, jak pozorovat sebe sama
— vnitfni svédek — a jak pracovat se sebou samym, stejné jako toho, jak
matrix ve skute¢nosti plsobi na neviditelnych okultnich urovnich skrze
nas a nasi vlastni mysl a ne jen vnéjsi projevy tam venku. O tomto
tématu se muzete dozvédét vice ve videu, které jsem natocil pod
nazvem ,Kdo skute¢né fidi tento 3D matrix?” a také jsem o tom pred
Casem prednasel.

Na obé videa je odkaz nize. Na mych webovych strankach
veilofreality.com je o tomto tématu také mnohem vice informaci. Dobfre,
ale co to vlastné znamena byt skuteCné a plné probuzeny? No, tady se
dostavame na kluzké uzemi, na misto, kde se setkavame s omezenimi
slov a jazyka. Je to néco, co mysl nedokaze pochopit skrze
mysSlenkovy proces nebo dekddovani jazyka, nebot jde o vnitini
prozitek presahujici mysSlenky, emoce a pocity, vysSi stav byti.

Jak fekl Lao-c': ,Dao, ktery |ze vypraveét, neni vé€né dao,” nebo
klasicka zenova metafora zaménovani prstu ukazujiciho na Mésic za
Mésic. ,K ukazani na Mésic je potreba prst, ale béda tém, kdo prst
povazuji za Mésic.” S pochopenim téchto omezeni mizeme vSak
provést néktereé zakladni ukazovani prstem.

Jak jiz bylo zminéno, kromé prostého ,probuzeni” na intelektualni
informacni urovni, a tak vidét skrze klamy a iluze matrixu navenek, a
rizné urovné uvniti ngj, skuteéné a hlubsi skuteéné probuzeni muze
dojit pouze uvnitf mimo mysleni. O tomto procesu jsem podrobnéji psal
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ve svém Clanku Nutnost odevzdat se bozstvi a zduchovnit bytost, na
ktery je rovnéz odkaz nize. Zde je tedy sedm znameni, ze se stale vice
sblizujete s Bozstvim a probouzite se do své praveé podstaty.

Za prvé. Touhy nizSi pfirozenosti zalozené na zranéni, programu nebo
socialnim a kulturnim programovani, namyslenost, potfeba pozornosti,
abyste byli oblibeni nebo zadouci, pfedstava a tlak stat se néCim nebo
nékym, jakékoli srovnavani a soutézeni s ostatnimi nebo dokonce
neoblibenost ostatnich, to vSe pomalu odpada, co se tyCe jakychkoli
spoustécu, projekci a reaktivniho chovani.

Za druhé. Mate hluboky a ztélesnény pocit klidu a davéry a to, ze je o
nas postarano, stejné jako diavéra v tok zivota. S védomim, Ze kazda

vyzva, ktera se objevi, slouzi jako hlubsi lekce za uCelem skuteCného
probuzeni.

Za treti. Je to konec strachu a obvifiovani. Smrt identifikace ega a
znovuzrozeni skutecného ,Ja jsem”, ztélesnéni ducha, individuace
duse, vyjadfujici se jedineCné skrze vas, protoze vase ocisténa
osobnost se stava nadobou pro esenci a bozskou vuli, aby mohla
pracovat.

Za ctvrté. Nasilné sveévolné konani ze strany malého Ja se rozptyli,
aby bylo nahrazeno ztélesnénym sladénim s bozskou vdli, ktera je
jedinec¢né naladéna na lekce vasi duSe a dary a talenty. Vede vas ze
ztélesnéného mista uvnitf.

Za paté. Stanovovani cili a ambice jsou nahrazeny aspiraci se
zameéry, ale bez oCekavani nebo pripoutanosti k vysledku.

Za Sesté. Rozhodovani a volby jiz nevychazeji z myslenkového
procesu nebo z jakékoli intelektualni analyzy, zda by se mélo nebo
nemelo, ale vychazeji z neverbalniho intuitivniho védéni hluboce
sladéného s vasi dusi a bozstvim.
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A koneéné, ¢islo sedm. Zivot se stava jako tanec v fece Zivota,
protoze uz nebojujeme s proudem. Byt v zoneg, sladén s rytmem zivota,
dao sladéné s bozskou vuli. Tento probuzeny stav vSak neni pasivnim
stavem, kdy se jen vznasime v meditativnim zménéném stavu nebo jen
tak sedime v jeskyni.

Naopak je to aktivni stav, protoze se stanete védomym ztélesnénym
nastrojem bozskeé vule a jejiho naplnéni na této planeté. Uvédomite si,
Zze mate praci, protoze jste se neinkarnovali kvuli dovolené nebo
hédonistickému pozitkarstvi. Navzdory rozSifenému presvédceni tento
probuzeny stav také neni neustalym pocitem blazenosti nebo extaze, i
kdyz takoveé vrcholné zazitky zde mohou byt. Neni to ani pocit lasky a
Stésti.

Skute€né presahuje vSe, co obvykle zazivame v béznych stavech
védomi, které souviseji s emocemi a pocity. Nakonec prekonava dualitu
bolesti a rozkoSe, Stésti a utrpeni, rad a nerad. Je tu hlubsi ticha
spokojenost, uzemneny klid a pocit miru, ktery je skuteCny, a ne jen
vnéjSi maska, kterou nosite, abyste tak vypadali, coz je znamkou
duchovniho obchazeni. Stésti, naplnéni a radost uz nezavisi na
zadnych vnéjsich okolnostech.

Je to misto skuteCné svobody a suverenity, mySlenky mohou stale
pfichazet a snazit se pripoutat, ale je snazsi se od nich odpoutat,
abyste se oprostili od viry v né nebo od ztotoznéni se s nimi. Tento
pocit odpoutani vSak neni intelektualni formou odlouceni, ale
ztélesnenym poznanim své praveé prirozenosti v protikladu K iluzi
mysSlenek a toho, za koho se povazujeme.

Clovék si uvédomuje, Ze mysl je pouze nastrojem, sluZzebnikem, ale
nelze na ni pohlizet jako na pana nebo pruvodce. Nejde ani o
démonizaci intelektu, nebot ten musi projit vlastni transmutaci, aby se
stal nastrojem bozského, zpfistupnéni vyssSiho poznani, gnéze, mimo
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pét smyslu. Mizeme ho také stale vyuzivat praktickymi zpusoby Zit
kazdodenni rutinu, protoze jsme se z nasi existence zde na Zemi jen
tak neodhlasili.

Naopak, jsme vice zapojeni do reality, vice vtéleni a plné pfijimajici
zivot. A cokoli tento tanec muize pfinést v plné védomé ucasti s timto
rytmem zivota, budeme se ucCastnit, ale bez pfipoutanosti. Totéz zde
plati: ,pfed osvicenim Stipat drivi, nosit vodu — po osviceni Stipat dfivi
a nosit vodu”. Jak se tedy dostaneme do tohoto probuzeného stavu
byti, pravdy nasSeho byti, a tedy pravdy vSeho?

To je proces Velké prace, jak se mu fika po celé véky, a vyvoj duse po
mnoho zivotu, dokud duse neni dostateCné zrala na to, aby vyslovila
sve volani, a vy na néj odpovite tim, Zze se do tohoto procesu védomé
zapojite s plnym nasazenim.

Jakmile na volani upfimné odpovite, boZzska pomoc a milost vam
pomohou otevrit dvefe tam, kde predtim zadné nebyly. Vyzaduje to
vSak také proces znovuzrozeni a smrti, kdyz prekrocCite prah druhého
zrozeni, jak se v nékterych esoterickych naukach fika. Posvatna obét,
abyste se nabidli bozskému bez smlouvani a bez pozadavku. Chcete
se tedy opravdu probudit a odevzdat se bozstvi? Nebo se chcete
probudit podle svych vlastnich podminek?

Slovy Alia Shanti: ,Pravda je takova, Ze vétsina lidi, ktefi rikaji, Ze se chtéji probudit, se
ve skutecCnosti probudit nechtéji, chtéji svou verzi probuzeni. Ve skutecnosti chtéji byt
ve svem snovem stavu opravdu stastni. A to je v poradku, pokud se dal jeste
nevyvinuli. Ale skuteCny upfimny impuls k osviceni je néco, co jde daleko za touhu
zlepSit nas snovy stav. Je to impuls, ktery je ochoten podfridit se vdéemu, co je potfeba,
aby se probudil. Autenticky impuls k osviceni je onou vnitini modlitbou, v niz prosite o
cokoli, co nas privede k plnému probuzeni, bez ohledu na to, zda se ukaze, Ze je to
nadherné nebo strasne.
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Je to impuls, ktery neklade Zadné podminky tomu, ¢im musime projit. Tento autenticky
impuls muze byt trochu désivy, protoze kdyz ho citite, vite, Ze je skutecny. Kdyz se
zbavite vSech podminek, kdyz se zbavite toho, jak chcete, aby vaSe viastni probuzeni
vypadalo a jaka ma byt cesta, zbavite se iluze kontroly. Osviceni je destruktivni
proces. Nema nic spole¢ného s tim, Ze se stanete lepSimi nebo Stastnéjsimi.

Preklad: David Formanek
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