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Nemocné déti dostavaji kapacky v détské nemocnici v Pekingu 23.
listopadu 2023. Foto: VCG

Od poskytovani vice lUzek pro 1éEbu zapalu plic a pfidélovani vice
pracovnich sil az po prodlouzeni pracovni doby se nemocnice v celé
Ciné potykaji s narastem piipadd respiraénich onemocnéni u déti,
zejména s prudkym naristem mykoplazmatické pneumonie.

Global Times se v3ak z né&kolika nemocnic a klinik v Pekingu, Sanghi a
stfedoCinské provincii Che-nan dozvédél, ze ackoli letos v zimé Celi
zjevnému narustu navstév ambulantnich i hospitalizovanych pacient(
kvuli respiraChim onemocnénim, nebyl zdravotni systém tak zahlcen,
jako tomu bylo v rané fazi. o boji proti COVID-19.

Capital Institute of Pediatrics, vyhlasena détska nemocnice se sidlem v
Pekingu, ktera byla pro pekingské rodiCe jednou z nejlepSich moznosti,
kdyZz jejich déti onemocni, provedla nékolik vylepSeni, aby zlepsSila své
|éCebné moznosti — zvySila pocCet infuznich sedadel o0 48,7 procenta na
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denni bazi ve srovnani s jejich obvyklou kapacitou a takeé rozSireni
poctu lUzek dostupnych pro pacienty se zapalem plic o 40,58 procenta,
podle Beijing Youth Daily.

Aby bylo mozné zvladnout vysokou poptavku v nemocnici, doslo k
navyseni poctu lékafu pro navstévy o 86,36 procenta. Kromé toho byl
pro kriticky nemocné déti implementovan specialni rychly systém, ktery
jim umoznuje rychle pfijimat diagnostické zpravy, uvadi zprava Beijing
Youth Daily.

The Global Times ve stfedu hovofil s pediatrickym oddélenim Prvni
pridruzené nemocnice univerzity Cinské mediciny v Henan. Zhou
Rongyi, zastupce feditele pediatrického oddéleni nemocnice, uvedl, ze
jeho oddéleni denné navstivi vice nez 2000 navstév, z nichz asi 70
procent jsou pacienti s infekcemi dychacich cest. Od fijna bylo tézké
najit svéfence. Mnoho déti je tentokrat infilkovano mykoplazmou.
Jednim z hlavnich duvodu je kombinovana infekce chfipky a
mykoplazmat.”

V ramci jednoho z opatifeni k vyrovnani se nemocnice Zhou otevrela
détska oddéleni, ktera se dfive vyuzivala k 1é¢bé pacientll s COVID-19,
aby se vyhovéla narustu pfipadu. Stejné jako mnoho jinych détskych
nemocnic , prodlouzili svou pracovni dobu od 17:30 do 20:00, aby
zajistili pohodli pro pracujici rodiCe.

Zhou zduaraznil, Ze ,ackoli nékteré détské nemocnice mohou mit dlouhé
fronty a omezenou dostupnost oddéleni, celkové Iékarské zdroje
nedosahly pretizeného stavu. Nemocnice se poucily ze svych
zkuSenosti s COVID-19 a vyvinuly strategie k upfednostnéni
zavaznych pfipadu a klasifikaci |éCby na zakladé pfiznakd."

3/8



Velké nemocnice a mistni zdravotnické urady také rozSifily informace o
preventivnich opatfenich proti chripce a zapalu plic do komunit a
mistnich nemocnic v nabidku zmirnit tlak, fekl Zhou.

Celkova zdravotnicka situace v nasi nemocnici je v sou¢asné dobé
stabilni, s poklesem poctu déti vyhledavajicich |éCbu pro infekci
mykoplazmatickou pneumonii a nartstem pfipadud chfipky, uvedl pro
Global Times odbornik z Shanghai Children's Medical Center, ktery
pozadal o anonymitu. ve stfedu.

Denik Global Times v Sanghaiji zZjistil, Ze velké nemocnice v této
metropoli pfidavaji testy pred vySetrenim, Iékarské planovani a zlepsSuji
internetové ambulantni sluzby jako soucast svého usili o zmirnéni tlaku
na pfijem pacientl. Tento krok také zkratil Cekaci dobu pacientu.

Prestoze nemocnice Celi pfeplnénosti, vétsina lidi ma stale tendenci
vyhledavat |ékare ve velkych nemocnicich. Odbornici vSak uvedli, ze
komunitni nemocnice mohou hrat klicovou roli pfi zvladani této viny
respiracnich onemocneéni.

Jedna pekingska matka, radéji oznaCovana jako Song, ktera nedavno
privedla své dité do Liulitun Community Health Service Center v
Pekingu, se podélila o své zkuSenosti s Global Times. Kvuli potizim s
registraci v détskych nemocnicich a dlouhym ¢ekacim dobam se
rozhodla navstivit obecni nemocnici pobliz svého domova. Lékar
provedl rizné testy a predepsal lIéky pro béznou IéEbu. Song zduraznil,
ze rodiCe nemusi preplhovat velké nemocnice, kdyz jsou komunitni
nemocnice plné schopny poskytovat ucinnou IéCbu v rané fazi.

Lu Hongzhou, vedouci Treti lidové nemocnice v Shenzhenu, zopakoval
tento nazor. Pro Global Times ve stfedu fekl, Ze vétSina komunitnich
nemocnic muze predepisovat ucinné léky a léCit respiraéni onemocnéni
v rane fazi.
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LetoSni respiracni onemocnéni zpusobuji bézné znamé patogeny, ale
znatelné pribyly pfipady mykoplazmatické pneumonie, ktera je diky
dlouhodobému naduzivani odolnéjsi vuci antibiotikim. Zhou uvedl, ze v
jeho klinické praxi je asi 80—90 procent déti infikovanych
mykoplazmatickou pneumonii odolnych vaci bézné pouzivanym lékiam.
VCasna peroralni IéCba v ambulancich jiz neni ucinna, coz vede k
vétSimu poctu hospitalizovanych pfipadu.

Lu véfi, Ze nedavné propuknuti mykoplazmatické pneumonie je
~imunizacni mezera“, ktera vedla k tomu, Ze déti nemély pfilezitost
vyvinout si odolnost vuéi béznym viram, jako je chfipka. V duasledku
toho, kdyz byla zruS§ena omezeni COVID-19, stali se zranitelni vU i
témto patogenum, fekl Lu ve stfedu pro Global Times.

Lu doporucila rodic¢um, aby zvazili prevalenci onemocnéni v prostiedi
sveho ditéte a vyhledali v€asnou diagnozu a léky. Lu ujistil rodiCe, ze
se neni tfeba obavat, protoze v€asna Ié€ba muze ucinné zvladnout
infekce, jako je mykoplazmaticka pneumonie.

Hypes jsou neobjektivni

Uprostied nardstu respiraénich onemocnéni v Ciné, které tamni
zdravotnické urady jiz pfipsaly znamym patogenim, nékteré zpravy v
zamorskych médiich vyvolavaji senzaci zavaznosti téchto nemoci a
dokonce vyvolavaji pochybnosti o transparentnosti Ciny pfi feSenti
respiracnich onemocneni. Tyto zpravy vyvolaly obavy, zda by méla byt
na Cinu uvalena cestovni omezeni.

RespiraCni a détsti experti tato tvrzeni odmitli a uvedli, ze takovy
humbuk neni zalozen na faktech, a pfipominaji jednotlivym zemim a
médiim, aby se pfi informovani o zaleZitostech souvisejicich s Cinou
vyhnuly jejich zaujatym perspektivam.
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Zdravotni experti osloveni Global Times vSak tyto zpravy kritizovali za
to, ze vyvolavaji senzaci nelidského obrazu zemé. Pravdou je, ze tato
praxe neni v nemocnicich po celé zemi bézna.

The Global Times zjistil, ze jen velmi malo nemocnic zfidilo studijni
prostory pro déti, v€etné Jiangsu Nantong First People's Hospital.
Pozdé&ji nemocnice v Tiang-su objasnila, Ze studijni zéna byla zfizena
pfed dvéma mésici jako provizorni opatreni pro studenty, ktefi
nedokoncCili domaci ukoly, nikoli jako pobidka pro déti, aby se ucily
béhem lékarské péce.

Skolské a zdravotnické ufady v provinciich véetné vychodoginské
provincie San-tung a Pekingu také studentdm doporugily, aby nechodili
na hodiny a nedélali si domaci ukoly, kdyz jsou nemocni. Osobni zdravi
je vzdy na prvnim miste.

Kdyz Svétova zdravotnicka organizace minuly tyden standardné
pozadala Cinu o informace tykajici se hladenych pfipadd
,2nediagnostikované pneumonie®, néktera zapadni meédia tuto zadost
zverejnila jako neobvyklou. Odbornici poznamenali, Ze to byl pokus o
senzaci ¢inské prihlednosti ohledné narastu respiracnich onemocnéni.

Kdyz se v utery reportér z Antary zeptal mluvCiho €inského
ministerstva zahraniCi na rostouci obavy mezinarodni verejnosti o
bezpedénost cestovani do Ciny i lidi, ktefi cestuji z Ciny, Wang Wenbin,
mluvéi, fekl: ,Ujistuji Ze je bezpeéné cestovat a podnikat zde v Ciné a
neni tfeba se obavat."

Wang ve stfedu v odpoveédi reportérovi z NHK o mezinarodni
pozornosti ohledné rostoucich ambulantnich a pohotovostnich navstév
uvedl, Ze ¢inska Narodni zdravotni komise (NHC) usporadala 26.
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listopadu tiskovou konferenci, aby se podélila o informace o prevenci a
|€éCbé respiracnich infek&nich onemocnéni v zimé. Wang zduraznil, ze
NHC véas komunikovalo s WHO.

V komentafi k prehnanym obavam a obavam meédii z Cinského
respiracniho onemocneéni Zhou z First Affiliated Hospital of Henan
University of Chinese Medicine pro Global Times fekl, Ze neni
prekvapive, kdyz néktera zapadni média Sifi nepravdivé informace o
Ciné&. "Ale fakta mluvi sama za sebe."

SOUVISEJiCi CLANKY

Vrchol hospitalizace seniortu ,muze pfijit kolem Nového roku®;
nemocnice optimalizuji zdroje na podporu respiracnich oddéleni
Zatimco vrchol détskeé |éCby chfipky a dalSich respiracnich onemocnéni
jesté neuplynul, pocet ...

Nemocnice v C. Ciné&, ktera vydava rodny list, byla pozastavena na
zakladé obvinéni z nahradniho materstvi

V soucasné dobé je vydavani rodnych listl nemocnici Wuhan Puren
doCasné pozastaveno a specialni...

NEJSLEDOVANEJSI
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