Zmeéna klimatu a zdravi
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Klicova fakta

« Zména klimatu ovliviiuje socialni a environmentalni determinanty
zdravi — Cisty vzduch, nezavadna pitna voda, dostatek jidla a
bezpeclné pristresi.

e OcCekava se, Ze v letech 2030 az 2050 zpUsobi zména klimatu
pfiblizné 250 000 dalSich umrti ro€né v dusledku podvyZzivy,
malarie, prijmu a tepelného stresu.

» Naklady na pfimé Skody na zdravi (tj. bez nakladi v odvétvich
rozhodujicich o zdravi, jako je zemédélstvi a voda a hygiena), se
do roku 2030 odhaduji na 2—4 miliardy USD roCné.

» Oblasti se slabou zdravotnickou infrastrukturou — vétsinou v
rozvojovych zemich — si budou nejméné schopny poradit bez
pomaoci pfi pfipravé a reakci.

e Snizeni emisi sklenikovych plynt prostfednictvim lepSiho vybéru
dopravy, potravin a energie muze vést ke zlepSeni zdravi,
zejmeéna snizenim znecisténi ovzdusi.

Zména klimatu — nejvétsi zdravotni hrozba, jiz lidstvo celi

Klimatické zmény jsou jedinou nejvétsi zdravotni hrozbou, které
lidstvo Celi, a zdravotnici na celém svéte jiz reaguji na Skody na
zdravi zpusobené touto rozvijejici se krizi.
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Mezivladni panel pro zménu klimatu (IPCC) dospél k zavéru, ze k
odvraceni katastrofalnich dopadud na zdravi a zabranéni milionim
umrti souvisejicich se zménou klimatu musi svét omezit narust
teploty na 1,5 °C. Minulé emise jiz zpUsobily urc€ity narust globalni
teploty a dalsi zmény klimatu nevyhnutelné. Globalni zahfati dokonce
o 1,5 °C se vSak nepovazuje za bezpecCne; kazda dalSi desetina
stupné otepleni si vyzada vaznou dan na zivotech a zdravi lidi.

| kdyZ pred témito riziky neni nikdo v bezpedi, lidé, jejichz zdravi je
klimatickou krizi poSkozovano jako prvni a nejhure, jsou lidé, ktefi k
jejim priCinam prispivaji nejméné a ktefi jsou nejméne schopni proti
ni ochranit sebe a své rodiny — lidé s nizkou -pfijmové a
znevyhodnéné zemé a komunity.

Hrozi, ze klimaticka krize naruSi poslednich padesat let pokroku v
rozvoji, globalnim zdravi a snizovani chudoby a dale rozSifi stavajici
nerovnosti v oblasti zdravi mezi populacemi i uvnitf nich. Raznymi
zpUsoby vazné ohrozuje realizaci vdeobecného zdravotniho pojisténi
(UHC) — mimo jiné tim, ze zvySuje stavajici zatéz nemoci a
prohlubuje stavajici prekazky v pristupu ke zdravotnickym sluzbam,
Casto v dobé, kdy jsou nejvice potieba. Vice nez 930 milionu lidi —
priblizné 12 % svétové populace — utrati alespori 10 % svého
domaciho rozpoctu na zaplaceni zdravotni péce. Vzhledem k tomu,
Ze nejchudsi lidé jsou z velké Casti nepoijisténi, zdravotni otfesy a
stresy jiz v souCasné dobé kazdoroCné uvrhnou do chudoby priblizné
100 miliond lidi, pfi¢emz dopady zmény klimatu tento trend zhorsu;ji.

Zdravotni rizika citliva na klima

Zména klimatu jiz ovliviiuje zdravi nes€etnymi zpusoby, v¢€etné toho,
Ze vede ke smrti a nemocem v dusledku stale ¢astéjSich extrémnich
povétrnostnich jevd, jako jsou viny veder, boufe a zaplavy, naruseni
potravinovych systémua, narlist zoonéz a potravinovych, vodnich a
nemoci prenasené vektory a problemy dusevniho zdravi. Kromé toho

2/3



zména klimatu podkopava mnoho socialnich determinantt dobrého
zdravi, jako je zivobyti, rovnost a pfistup ke zdravotni péeci a
strukturam socialni podpory. Tato zdravotni rizika citliva na klima jsou
neumeérné pocitovana témi nejzranitelnéjSimi a znevyhodnénymi,
vCetné Zen, déti, etnickych mens$in, chudych komunit, migranti nebo
vysidlenych osob, starSi populace a osob se zakladnimi zdravotnimi
problémy.

Obrazek: Prehled zdravotnich rizik citlivych na klima, cest jejich
expozice a faktoru zranitelnosti. Zména klimatu ovlivnuje zdravi
primo i neprimo a je silné zprostredkovana determinanty
Zivotniho prostredi, spoleénosti a verejného zdravi.

Ackoli je nepochybné, Zze zmeéna klimatu ovliviiuje lidské zdravi, je i
nadale obtizné presné odhadnout rozsah a dopad mnoha zdravotnich
rizik citlivych na klima. Védecky pokrok nam vSak postupné& umoznuje
pfipisovat narust nemocnosti a umrtnosti oteplovani zpisobenému
Clovékem a presneji urcit rizika a rozsah techto zdravotnich hrozeb.

V kratkodobém az stfednédobém horizontu budou zdravotni dopady
zmeny klimatu urCovany predevsim zranitelnosti populaci, jejich
odolnosti vici sou¢asnému tempu zmény klimatu a rozsahem a
tempem adaptace. V dlouhodobéjsim horizontu budou ucinky stale
vice zaviset na rozsahu, v jakém jsou nyni pfijata transformacni
opatfeni ke snizeni emisi a zabranéni pfekroCeni nebezpecnych
teplotnich praht a potencialnich nevratnych bodu zvratu.
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