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Uklid koupelny nepatfi mezi oblibené &innosti. Nejmensi oblibé se pak
tési Cisténi toaletni misy, ke kterému néktefi pristupuji pfimo

s odporem. Pfi €iSténi toalety si mizete pomoci jednoduchym trikem.
Staci vam k tomu mouka.

Zavésna vuné a desinfekce

Mnozi se domnivaiji, Ze zavéSenim gelu s vuni (nebo podobnym
pfipravkem) se zbavi povinnosti pravidelného Cisténi toalety. Je
pravdou, ze nadrzka se aktivuje pfi kazdém splachnuti, toaletu provoni
a Castecné desinfikuje. Usazené necistoty ale zUstavaji a neni jiné
cesty jak je odstranit, nez dukladnym cisténim za pouZziti nakladnych
chemickych prostfedkud. V kuchyni mate ingredienci, ktera vam pfi
cisténi toalety muze pomoci.

Cisténi toalety moukou

Pokud vyzkousite CiSténi toalety moukou, zjistite, ze mate pfi ruce
levny prostredek, ktery vas dokaze zbavit vodniho kamene, hrubych
necistot, plisni i mikrobu. K Cisténi toalety muzZete pouzit jakykoliv druh
mouky, napfriklad tu, kterou mate v oteviené doze na polici delSi Cas a
ktera postupné nasala vlihkost. Toaletu vyCistite za par drobnych bez
zatéze zivotniho prostredi.

Jak cCistit toaletu moukou

Mouka se sype do toalety podobné, jako kdyz cukrujete babovku.
Naneste ji do vSech vnitfnich prostor. Poté si pripravte ucinny roztok,
ktery vlijte do rozprasSovace. Na jeden litr vody dejte 3 Izice kyseliny
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citronové a dukladné promichejte. Toaletu posypanou moukou
postfikejte pfipravenym roztokem. V8e nechejte plsobit nékolik hodin,
nejlépe prfes noc. Druhy den staCi toaletu pouze splachnout. Mouka je
abrazivni a spoleCné s kyselinou citronovou se postara o odstranéni
hrubych necistot.
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Prevence vodniho kamene

Jestlize mate v domacnosti problém s tvrdou vodou, jisté se potykate i
s vodnim kamenem v toaleté. Muzete se jej zbavit kazdodennim
sypanim mouky na stény toalety. Pokud rano toaletu oSetfite moukou a
rozetrete ji po sténach toalety stétkou, vodni kamen se nebude na
toaleté usazovat.

Moukou lze Cistit

o dfez
 pripalené hrnce

2/3



e mastné skvrny na obleCeni
e vaniCku u sprchoveého koutu
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