COVID-19 narusuje strevni mikrobiom
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Na prvni pohled

o COVID-19 narus$uje stfevni mikrobiom a umoznuje patogennim
bakteriim prosperovat.

» Muze také ovlivnit vystelku stfeva, coz muze témto bakteriim
umoznit vstoupit do krevniho feCiSté a vest k nebezpeCnym
sekundarnim infekcim.

Infekce SARS-CoV-2 muze narusit stfevni mikrobiom, aby se mohly
rozmnozit Skodlivé bakterie. nobeastsofierce / Shutterstock

Triliony mikrobU Zijicich ve stfevé — bakterie, houby a viry — jsou
souhrnné znamé jako strevni mikrobiom. Vyzkum ukazal, ze zmény
stfevnich mikrobd mohou pfispivat k fadé onemocnéni a stavu.
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Pacienti s COVID-19 maji ¢asto nerovnovahu ve svych stfevnich
mikrobech, ktera umoziuje pfevzit bakterialni infekce odolné vidi
antibiotikim. Tito pacienti maji také vysokou miru sekundarnich
bakterialnich infekci, které mohou byt zZivot ohrozujici. Nebylo v§ak
jasné, jak SARS-CoV-2, virus zpusobujici COVID-19, ovliviiuje stfevni
mikrobiom. Mnoho kriticky nemocnych pacientil s COVID-19 dostava
antibiotika. Ty mohou také ovlivnit stfevni mikroby. Neni tedy jasne, zda
COVID-19 nebo Ié€ba antibiotiky zpUusobuje naruseni mikrobiomu u
téchto pacientu.

Vyzkumny tym financovany NIH pod vedenim Dr. Ken Cadwell a Jonas
Schluter na New York University School of Medicine zkoumali, jak
infekce SARS-CoV-2 ovliviuje stfevni mikroby u mysSi. Také zkoumali
vztah mezi nerovnovahou stfevnich mikrobl a bakterialnimi infekcemi
u pacienttl s COVID-19. Jejich zjisténi byla zvefejnéna v Nature
Communications dne 1. listopadu 2022.

Védci se nejprve podivali na mySi upravene tak, aby vytvorily lidsky
protein ACE2, ktery SARS-CoV-2 pouziva k infekci bunék. Infekce
SARS-CoV-2 vedla ke ztraté druhové diverzity ve stfevnich mikrobech
téchto mysi. Infikované mysi také mély zmény na jejich stfevni
vystelce. ZvysSil se poCet poharkovych bunék, které produkuji hlen.
Mezitim se snizil poCet bunék Paneth, které produkuji antimikrobialni
slouCeniny. Zbyvajici Panethovy bufiky mély abnormality podobné tém,
které byly nalezeny u zanétlivého onemocnéni stfev. Tyto zmény ve
stfevni vystelce korelovaly s narusenim mikrobiomu.

Dale tym zkoumal mikroby ve vzorcich stolice od 96 pacienttd s COVID-
19. Ve Ctvrtiné vzorkd dominoval jediny bakterialni rod. Tyto dominantni
bakterie zahrnovaly oportunni patogeny a patogeny odolné vudi
antibiotikim. Pacienti se sekundarni infekci krevniho fecisté méli
tendenci mit méné riznorodé mikroby.
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Védci sekvenovali bakterialni DNA ze stfevnich mikrobu pacientu se
sekundarni infekci. Ve vétsiné pfipadl se druhy infikujici krev také
objevily ve stfevé. To naznacuje, Ze infekce mize migrovat ze stfeva
do krevniho recisté.

Tyto vysledky spole¢né naznacuji, Ze infekce SARS-CoV-2 narusuje
stfevni mikrobiom. To umozniuje sekundarni bakterialni infekce, a to jak
tim, ze umozni patogennim bakteriim kolonizovat strevo, tak zménou
stfevni vystelky, aby se tyto bakterie snadnéji Sifily ze stfeva do
krevniho recisté.

"NaSe zjisténi naznaduji, Ze infekce koronavirem pfimo zasahuje do
zdravé rovnovahy mikrobu ve stfeveé, coz dale ohroZuje pacienty v
tomto procesu," fika Schluter.

,Nyni, kdyz jsme odhalili zdroj této bakterialni nerovnovahy, mohou
|eékafi |eépe identifikovat pacienty s koronavirem, ktefi jsou nejvice
ohrozZeni sekundarni infekci krevniho fecisté,“ dodava Cadwell.

—Brian Doctrow, Ph.D.
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