»,Vakcina COVID“ muze poskodit vase streva, coz vede k
mozkové milze a autoimunitnim onemocnénim
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Je to uz skoro 3 roky co se zacaly aplikovat prvni genové
experimentalni injekce. Na pokusnych subjektech, jimiz byli vSichni,
kdo si nechali tyto latky aplikovat, se projevuji dalSi a dalSi vedlejSi
ucinky pfipravku, ktery se ze zahadného divodu nazyva ,o¢kovanim.”

Zatimco stfevni problémy jsou ¢asto odepisovany jako zplsobené
Spatnou stravou a zivotnimi navyky, mohou byt také znamkou
poskozeni infekcemi, jako je COVID-19, a oCkovanim proti COVIDu.

Interni Iékar Dr. Keith Berkowitz, ktery |1€€il 200 pacientd poSkozenych
vakcinou COVID, fekl deniku The Epoch Times, ze zjistil, Ze strevni
problémy jsou rozsifené mezi pacienty s long covidem a po
ockovani. Pacienti vSak ¢asto o téchto problémech nemluvi.

Lidé si také nemusi byt védomi toho, ze pfiznaky, jako je unava a
mozkova mlha, mohou byt zpusobeny stfevnimi problémy, fekl
internista Dr. Yusuf Saleeby pro The Epoch Times.

Stieva jsou spojena se vSim

Spatné zdravi stfev je spojeno s celou fadou onemocnéni, véetné
cukrovky, obezity, srdeCnich chorob, demence, rakoviny, infekci,
autoimunitnich onemocnéni a dokonce i reprodukénich onemocnéni.

Zdravi stfev Casto zavisi na jeho mikrobiomu, ktery se sklada ze 100
biliond mikrobud uvnitf tlustého stfeva.
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Zdravy mikrobiom ma rozmanitou populaci mikrobl s mnoha
prospésnymi bakteriemi. Tyto mikroby produkuji chemikalie nezbytné
pro metabolismus, vyzivu, imunitu a komunikaci v organech. Pomahaji
také udrzovat slizni¢ni vrstvu ve stfevé a zabranuji pronikani infekci
stfevnimi bunkami.

Spatna strava, $patny spanek, toxiny v Zivotnim prostfedi, alkohol a
drogy, infekce a chronicka onemocnéni mohou poskodit mikrobiom tim,
Ze jej zbavi prospésnych bakterii a na jeho misté zGstanou patologické
bakterie.

Ztrata bifidobakterii ve stfevé po oékovani proti COVID

Bylo prokazano, ze infekce virem COVID-19 poskozuiji strevni
mikrobiom a jsou spojeny s naruSenou integritou stfevni slizniCni vrstvy,
coz zpusobuje stfevni dysbidzu — nerovnovahu mikrobiomu.

Zpravy také ukazaly, Zze mRNA vakcina proti COVID-19 je spojena
se snizenou biologickou rozmanitosti v mikrobiomu.

Gastroenterolozka a generalni feditelka genetické vyzkumné laboratore
ProgenaBiome, Dr. Sabine Hazanova, zjistila, Ze vysledky testit mnoha
pacientu poskozenych ockovanim mésic po o¢kovani ukazuiji
nedostatek probiotickych bifidobakterii.

Laborator Dr. Hazanové byla prvni, ktera informovala o celé sekvenci
genomu viru SARS-CoV-2 pomoci vzorku stolice pacientu.

Bifidobakterie jsou skupinou bakterii rodu Bifidobacterium a patfi
mezi prvni mikroby, které kolonizuji strevo. Pfedpoklada se, Ze
prospivaji zdravi svého hostitele a patfi mezi nejbeznéjsi probiotika.

,Prave ted vidime pretrvavani ztraty bifidobakterii u nékterych
pacientli, ne u mnoha pacientu,“ fekla Dr. Hazanova.
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»Ale pokud lidé po oCkovani trpi, je tfeba se na né podivat. Mohou
vstoupit do klinického hodnoceni prave ted... Mame markery, které
vyvijime, abychom identifikovali pacienty, ktefi jsou poSkozeni
oCkovanim, a snazime se najit charakteristicky mikrobiom v
poranénich zpusobenych o¢kovanim.*

Jeji vyzkumny tym od té doby sledoval 200 pacientd poSkozenych
oCkovanim. U nékterych pacientu pozorovala drasticky ubytek
bifidobakterii a dalSich druhd. Vyskytly se vSak i vzacné pripady, kdy se
bifidobakterie zvysily.

Dr. Hazanova véfi, Ze spike proteiny pokryvajici povrch viru SARS-
CoV-2, vytvorené v lidskych bunkach po o€kovani, zabijeji
bifidobakterie, podobné jako virus mlZze infikovat a zabijet dobré
bakterie.

Stejné jako virus COVID-19 muze ztrata prospésnych mikrobu, jako
jsou bifidobakterie, zpUsobit stfevni dysbiozu, ktera pfimo souvisi se
Spatnym zdravim stfev a souvisejicimi nemocemi.

Stfevni dysbidza je vSak v klinické diagnostice Spatné definovana.

,V Klinickém vyzkumu, ktery se zamérfuje na pacienty, tuto definici jesté
nemame,” fekla Dr. Hazanova. ,Neexistuji zadné pokyny, které by
fikaly, ze strevni dysbi6éza se rovna této (konkrétni véci).*

v Vv s

hojnost bifidobakterii je spojena se zavaznosti onemocnéni COVID-19.

U pacientl s vétSim mnozstvim bifidobakterii ve stfevé se rozvinulo
méné zavazné onemocnéni, zatimco u pacientd s nizkym nebo
zadnym vyskytem bifidobakterii se rozvinulo zavazné onemocnéni.

Lécba poskozeni COVID-19 by mohla zacit ve strevech
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Pfi obnové mikrobiomu je tfeba vzit v ivahu mnoho faktoru. Lékafi
musi zajistit, aby byly kultivovany spravneé mikroby, aby se to délo na
spravnem misté, aby to nerusilo jiné mikroby a aby stfeva mohla
podporovat nové mikroby, které jsou kolonizovany, fekla Dr. Hazanova.

Obnova mikrobl v nezdravém stfevnim prostifedi mize byt jako
péstovani jabloné v pisku.

»~Je to forenzni analyza stfevniho mikrobiomu,” fekla.

Podle Dr. Saleebyho pomoc pacientum s poskozenim COVID-19 €asto
zacina ve stfevech, protoze stfeva jsou tim, co pacientim umoznuje
vstfebavat pfedepsané Iéky a nutraceutika.

Jako pfiklad uvedl| nizké davky naltrexonu, ktery se bézné pouziva
mezi |ékafi [éCicimi long covid a posSkozeni vakcinou.

,Nizké davky naltrexonu (LDN) pomohou zanicenému stfevu a
pomohou s Crohnovou chorobou a/nebo ulcerézni kolitidou, a na
oplatku, kdyz zac¢nete opravovat streva, zjistite, ze LDN se Iépe

vstrebava. Takze to mUze zménit davku LDN,“ fekl.

Pfi stfevni dysbidze se u Clovéka muze vyvinout bakterialni prerastani
tenkého stfeva (SIBO), coz mUze narusit [éEbu. Pacienti se také mohou
citit hufe po zahajeni 1éCby. Je to proto, Ze mnoho terapii prvni linie
pouzivanych pfi |é€bé poSkozeni vakcinou COVID-19 funguje tak, Ze
odstranuje spike protein a zvySuje schopnost téla vyplavovat patogeny,
fekl Dr. Saleeby.

To muze vést imunitni systém takeé k utoku na pfemnozeni bakterii ve
stfevé, coz ma za nasledek nahlé a masivni nahromadéni mrtvych
mikrobU v téle.

Télo vnima tyto mrtvé patogeny jako hrozbu, ktera spousti nahlou
zanétlivou reakci, ktera zplsobuje vzplanuti dalSich pfiznaku.
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Snizeni léCebného davkovani a doplnéni protizanétlivymi terapiemi,
jako je hydratacni terapie, sauny a koupele s epsomskou soli, mUze
tyto reakce ucinit snesitelnéjSimi, ekl Dr. Saleeby.

Dr. Berkowitz ma také pacienty, ktefi nemohou tolerovat typicke
postvakcinacni terapie. Jeho pacienti vSak maji tendenci vykazovat
znamky hyperaktivniho nervového systému, o kterém se domniva, ze
je spojen s vyCerpanim neurotransmiterd v disledku ztraty
prospésnych bakterii.

Tito pacienti se také stavaji mnohem tolerantné&jSimi k postvakcinacni
|éCbe, jakmile jim je podana hydratacni terapie a nutraceutika, ktera
pomahaji uklidnit nervovy systém a obnovit stfevni mikrobiom.

Poskozené stifevo: Neurologické problémy

Vyzkum ukazal, ze stfevo a mozek jsou propojeny prostfednictvim
nervoveho systému, a doktofi Saleeby a Berkowitz véfi, ze poSkozené
stfevo by mohlo pfispivat k mozkové mize, unavé a dalSim problémum,
které pozoruji jejich pacienti.

Stfevni problémy jsou jiz dlouho spojovany s neurokognitivnimi
poruchami.

,Napfiklad u nékterych lidi se vyvine tézka mozkova mlha ,do 30 minut®
po snédeni kousku chleba, protoze jsou citlivi na lepek nebo maji
celiakii,” fekl Dr. Saleeby.

Neurozanét zpusobeny stfevem by mohl vysvétlit, pro¢ se u pacientu
se stfevnimi problémy Casto rozvinou neurokognitivni problémy. Mozek
a stfevo jsou rozsahle propojeny.

Kdyz pacienti trpici stfevnimi problémy jedi urcité potraviny nebo
chemikalie, které vyvolavaji onemocnéni, stfevo muze produkovat
zanétlivé chemikalie,_které mohou proniknout do mozku.
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Dalsim duvodem, proc€ je pfi€¢inou neurokognitivni poruchy, je vyCerpani
neurotransmiterd. Mnoho mikrobu ve stfevé vyuZziva Ziviny ve stravé k
tvorbé neurotransmitert. Nékteré z téchto mikrobl se ztraceji pfi
dysbioze a stfevo se stava méné schopnym absorbovat ziviny pro
pouziti.

Proto se mohou projevit neurologické a kognitivni

problémy. Neurotransmitery pouzivané v mozku jsou také
vytvareny ve strevé. Devadesat pét procent serotoninu a 50
procent dopaminu se tvori ve strevech.

VétSina neurotransmitert vyrobenych mimo mozek nemuze pres krev —
bariéra mozku nebo byt vyuzity v mozku. Pfesto vyzkum

naznacuje pfimou souvislost mezi duSevnim a kognitivhim zdravim a
zdravim mikrobiomu.

Dr. Berkowitz si vSiml toho, co povaZzuje za vyCerpani kyseliny gama-
aminomaselné (GABA), ktera muze byt zplsobena bakteriemi ve
stfevé, vCetné bifidobakterii. VéFi, ze nedostatek GABA v mozku —
inhibitoru k uklidnéni nervového systému — je divodem, pro€¢ mnoho
pacientu vykazuje znamky hyperaktivniho nervového systému.

LéCi tyto pacienty hofCikem a melatoninem, které stimuluji GABA, a
hovézim kolostrem, mléCnou tekutinou, ktera prosakuje z kravského
vemene prvnich nékolik dni po porodu.

Bovinni kolostrum ma slibné vysledky pfi opraveé poskozeni
gastrointestinalniho traktu u zvirat i lidi. Dr. Berkowitz zjistil, Ze se
pomoci téchto terapeutik hyperaktivni nervovy systém pacientt zklidnil
a zmirnily se jejich pfiznaky.

,Lidé popisuiji, ze jejich systém jede rychlosti 100 mil za hodinu,” ek,
,a kdyZz se to uklidni, télo se pak mize samo opravit. K opravé
nedochazi, kdyz je télo ve stresovém stavu, protoze vSechny zdroje
téla jsou zaméreny na pouhé preziti.”
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Poskozené strevo: Autoimunitni stavy

Stfevni problémy jsou také dlouho spojovany s autoimunitnimi
onemocnénimi a lékafri IéCici pacienty poskozené oCkovanim hlasi
podobna zjisténi.

Autoimunitni problémy se obvykle projevuiji v tzv. ,déravém stfeveé,”
Casto Iékarsky oznaCovaném jako zvySena stfevni propustnost. V
déravém streve se slizniCni vrstva chranici stfevo pfed mikroby rozlozi
a mikrobi pak mohou infikovat stfevni vystelku a blizké krevni cévy.

,Pokud je strevni vystelka narusena, je to néco jako zborit hradni

zed',“ fekl Dr. Saleeby. ,Pokud dojde k jeho prolomeni, nepfitel se
muze dostat dovnitf.”

Béhem tohoto stresujiciho obdobi invaze, pokud se virus nebo bakterie
dostane dovnitf, dojde k infekci. Pokud je vetfelec neSkodny, jako je
kousek arasidu nebo neSkodna chemikalie, projevi se misto toho
alergicka reakce. T¢€lo zaCne utocCit na tyto cizi, ale benigni antigeny — a
tim si muze ublizit, coz vede k autoimunitnimu onemocnéni.

Dr. Berkowitz zjistil, Ze mnoho jeho pacientu s hyperaktivhim nervovym
systémem a stfevnimi problémy ma také pozitivni test na autoprotilatky,
coz signalizuje potencialni autoimunitni onemocnéni.

,Bolest nervl, unava, problémy se svaly a klouby jsou pravdépodobné
nejCastéjSimi problémy u téchto pacientu,” fekl. Mnozi také hlasi kozni
problémy, jako jsou vyrazky.

Jakmile je vSak predepsana |éCba stfev a nervoveého systému, priznaky
pacientu se zlepSi a hladiny protilatek klesnou.

Ohodnotte tento pfispévek!
ul[Celkem: 13 Primérné: 5]
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