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Prezident Ceské lékaiské komory (CLK) Milan Kubek od leto$niho
jara pozadoval po Narodnim institutu pro zvladani pandemie (NIZP),
aby dodal ,autoritativni doporuceni lékarum, jak maji postupovat na
podzim pri oCkovani pacientt proti nemoci covid-19 a dalsim
respiracnim onemocnénim®. Argumentoval tim, ze ,/ékari potrebuji
instrukce v dostatecnem predstihu, aby se mohli vcas pripravit... a
zabranit dalsi epidemii respiracnich infekci v sezoné 2023/2024,
respektive zmirnit jeji intenzitu a nasledky.”

Pozoruhodné na tom vsak je, ze opravnénim vydavat pro lékare
zavazna odborna stanoviska disponuji pouze lékafské komory.
Zajemci si mohou vySe uvedeny fakt oveérit v Zakoné €. 220/1991
Sb., § 2 odstavci 2 pismenu i. Ministerstvo zdravotnictvi mize
pravné zavazneé pokyny vydat jen formou vyhlasek, mimoradnych
opatfeni a metodik, coz u o¢kovani proti covidu neprovedlo. A riizné
odborné spoleénosti — jako napfiklad Ceska vakcinologické
spolegnost (CVS) — k vydavani pravné zavaznych stanovisek
zakonné zmocnéni nemaji zadné. Jesté k tomu, jak opakované
upozorfiujeme, CVS nema ani pravni subjektivitu. Toto vse jisté
doktor Kubek vi, nebot jednu Iékafskou komoru vede. Zda se tedy,
Ze se sice snazi donutit co nejvice lékaru k aplikaci covidovych
vakcin, ale pokud mozno tak, aby odpovédnost za pfipadné
problémy neulpéla na ném. Pojdme se tedy podivat, kolikero rukou
tento Kubkuv horky brambor spalil.

Kdo se ujme ozehavého doporuceni?

1/7


https://smis-lab.cz/2023/10/06/vakcinacni-doporuceni-nema-ani-autory-ani-autoritu-aneb-tajemna-mise-prezidenta-kubka/
https://www.zdravotnickydenik.cz/2023/06/ministerstvo-zdravotnictvi-ma-v-cervenci-vydat-doporuceni-k-ockovani-proti-covidu-19/
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1991-220#p2

Odbornici v NIZP problém s o€kovanim proti covidu diskutovali

v dubnu 2023, ale méli natolik rozdilné pohledy, ze zadny dokument
tehdy nedodali. Zoufaly Kubek se tedy v kvétnu obratil dopisem
nejen na ministra zdravotnictvi, hlavni hygieni¢ku a Feditelku SZU,
ale nevahal informovat také pana prezidenta, premiéra, pfedsedu
zdravotniho vyboru Senatu CR a pfedsedkyni zdravotniho vyboru
Poslanecké snémovny CR. Tak moc mu na Uspé&chu a plynulosti
vakcinace na podzim zalezelo, tak moc se bal, ze to zbyde na ng;.
Véci se postupné prece jenom daly do pohybu. Koncem €ervna 2023
bylo vydano obsahlé doporudeni k ockovani proti covidu Ceskou
vakcinologickou spole&nosti (CVS) a v srpnu bylo vydano druhé
Ministerstvem zdravotnictvi.

Dokumenty plné otazniku

Obé doporuceni postradaji zcela zasadni nalezitosti. PfedevsSim

v nich neni uvedeno, kdo jsou jejich autofi. U CVS to byva vedeni
spoleCnosti, ale u dokumentu zadné informace uvedeny nejsou.

S kolegy z ProLibertate jsme si dali tu praci a jednotlivé oslovili
vSechny &leny vedeni CVS s dotazem, zda s obsahem doporudeni
souhlasi. Ani jeden z nich nam na email neodpovédél. (pozn. tésné
pred vydanim tohoto ¢lanku byla vydana aktualizovana verze
doporuceni, v niz bylo aspon uvedeno, Ze tato byla 4.10.23
schvélena vyborem Ceské vakcinologické spolecnosti CLS JEP,
autofi dokumentu opét jmenovani nejsou.)

Pozoruhodné je, Ze &ervnové doporuéeni CVS necituje zadné
odborné zdroje. VeSkeré odkazy vedou k organizacim typu Evropské
|lékové agentury (EMA) Ci amerického Stfediska pro kontrolu a
prevenci nemoci (CDC). V_nové verzi publikaci pfibylo, ale jsou tam
uvedeny jen jako nové polozky v seznamu, bez vazby na text.

Z textu doporuceni neni jasne, zda byl obsah konzultovan

s ostatnimi Ceskymi odbornymi Iékarskymi spoleCnostmi. Témeér
chybi kontraindikované skupiny pacientll a zcela bagatelizovano je
riziko zavaznych zdravotnich komplikaci v dusledku nezadoucich
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ucinku po opakovanych ockovanich. Pfitom je jiz dlouho znamo, ze
bezpecénostni profil covidovych vakcin je zcela nevyhovuijici.
Databaze evidujici podezifeni na nezadouci ucinky léCiv
(farmakovigilan¢ni databaze) po celém svété ukazuiji, ze po
covidovych vakcinach je hlaseno za dva roky jejich pouzivani o
jeden az dva rfady vice podezfeni na nezadouci ucinky nez napfiklad
po vakcinach chfipkovych za celou dobu jejich pouzivani. Napfriklad
pocet nahlasenych umrti po covidovych vakcinach v USA
mnohonasobné prevysuje pocCet umrti nahlaSenych po vSech
ostatnich vakcinach za celou tficetiletou historii databaze VAERS.

Doporucéeni se ani nepokouseji o risk-benefit analyzu, ktera by
vychazela ze situace v roce 2023. Vzhledem k tomu, ze neexistuji
zadna data o ucinnosti novych covidovych vakcin proti jakémukoliv
klinicky relevantnimu end-pointu (tézkému prabéhu, hospitalizaci,
umrti), neni jasné, jak by se takova analyza dala udélat.

Ockujte vSechny

Ockovani proti covidu se v obou dokumentech doporucuje
predevsSim chronicky nemocnym, lidem s komorbiditami, osobam ve
vy§Sim véku, pacientum imunodeficitnim i tém, ktefi jsou na
imunosupresivni IéCbé napf. po transplantaci. Doporucuje se ale
také téhotnym zenam. Znovu pfipominame, ze neexistuji zadna
data, na zakladé kterych by bylo mozné tuto experimentalni vakcinu
téhotnym vubec podat, natoz plosné doporudit.

Dokument CVS dale ,doporucuje umoznit o&kovani véech déti od 6
mésicl véku a v8ech dospélych®. Nadale uvadi, Ze oCkovat se maji i
ti, ktefi jiz infekci prodélali. Novinkou je, ze davky se prestavaji
pocitat, jedna davka nové vakciny se doporucuje prosté kazdéemu
Clovéku starSimu 5 let, tfi davky se davaji mladSim détem, dvakrat
rocné se oCkuji nejrizikovéjSi skupiny, napfiklad seniofi. V fijnové
verzi jsou upfesnéné i aktualné doporucené vakciny. Zustala jedina —
Comirnaty Omicron XBB.1.5. Plvodni ani bivalentni vakciny se jiz

3/7


https://www.openvaers.com/covid-data/mortality

nedoporucuji. Zajimavosti je, ze pro déti mladsi 5 let neni dostupna
nova vakcina, a tak jsou déti prozatim oCkovany 1- 3 davkami
puvodni Comirnaty, pokud to doporuci Iékaf.

Nenakazujeme, pouze doporuc¢ujeme. Zodpovédnost je na
lékari.

Prezident Kubek mohl konecné minuly tyden poslat ulevny email
vSsem lékafim, v némz s uspokojenim konstatoval, Ze konec¢né je
k dispozici ono AUTORITATIVNI DOPORUCENI od ministerstva
zdravotnictvi, které pozadoval uz na jare, a timto tedy zada lékare,
aby se pfipojili k oCkovani proti covidu a chfipce.

Otazkou zUstava, jak na to zareaguiji Iékafi. Méli by si byt védomi
toho, Ze nejde jen o bezpecnost oCkovaci latky, ale i jeji aplikaci, a
tak i oni maji nemalou pravni zodpovédnost — na rozdil od kolegy
Kubka, CVS a Ministerstva zdravotnictvi. Advokatka JUDr. Vladana
ValiSova ve svém cClanku v Advokatnim deniku, ktery je vénovany
pravni odpovédnosti pfi oCkovani proti covidu-19, uvadi: ,Zakon

o zdravotnich sluzbach ve svém § 4 odstavci 5 definuje pojem
nalezité odborné urovné tak, ze se ji rozumi poskytovani zdravotnich
sluzeb podle pravidel védy a uznavanych medicinskych postupd,

pfi respektovani individuality pacienta, s ohledem na konkrétni
podminky a objektivni moznosti. K tomu, aby poskytnuti zdravotni
sluzby bylo hodnoceno jako non lege artis, muze dojit v dusledku
fady ruznych postupu, napf. v dusledku neprovedeni potfebnych
vySetieni, nezohlednénim zdravotniho stavu pacienta, opomenutim
moznych interakci a kontraindikaci €i nevhodnou volbou IéCiva nebo
jeho davkovani.”

Pro jistotu jsme se prostrednictvim JUDr. Tomase Nielsena zeptali
Ministerstva zdravotnictvi na celou fadu otazek ohledné vzniku
doporuceni a jich pravni vahy. Odpovedi jsou k dispozici zde. Hlavné
nas zajimalo nasledujici: ,Ma Doporuceni pro lekare zavazny
charakter? Lze mit za to, Ze lékar, ktery postupuje v rozporu s
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Doporucenim, nejedna postupem tzv. lege artis? A Ize mit bez
dalsiho za to, ze lékar, ktery postupuje v souladu s Doporucenim,
Jedna postupem tzv. lege artis?*

MZCR odpovédélo: ,UZ z nédzvu doporuéeni je vice nez zfejmé, Ze
se nejedna o dokument majici zavazny charakter, ale pouze
doporucujici, coz je blize specifikovano v predchozich odpovédich.
OcCkujici lékar se pri aplikaci ockovani musi drzet tzv. souhrnu udaju
o pfipravku.”

Dale jsme se ptali na zvaZzovani pfinosu a rizik v souvislosti

s vakcinaci: ,V Doporuceni zcela chybi zohlednéni zdravotniho rizika
vakcinace a posouzeni benefitu pro jednotlivé skupiny osob s
ruznymi typy onemocnéni. Provedlo Ministerstvo zdravotnictvi
néjaké risk/benefit analyzy a opakované posuzovani rizik pro jiz
promofenou populaci?*

Od MZCR jsme se dozvédéli, Ze ,...[doporuceni] méa pouze
doporucujici/informativni charakter, které hodnoti vhodnost oCkovani
u definovanych skupin, a to na zakladé znamych rizikovych faktord,
Jejichz pritomnost v pfipadé nakazy zvysuje riziko zavaznéjsiho
prubéhu nemoci a oCkovani toto riziko snizuje. Zaroveri je tieba
Jjasné zduraznit, Ze se nejedna o mandatorni narizeni a doporuceni v
zadném pripadé nefika, Ze osoba v riziku se musi nechat oCkovat,
nybrz se jedna pouze o doporuceni k ockovani, které vychazi ze
znamych rizikovych faktort pro danou definovanou skupinu osob.
Samotnou vhodnost aplikace o¢kovaci latky konkrétni osobé ma
vzdy posuzovat ockujici lekar, a to na zakladé individualniho
posouzeni prfinosu a rizik ockovani, coZ je béZna a standardni praxe,
kterou ma lékar povinnost vykonavat pred kazdym lékarskym
zakrokem nebo pred aplikaci jakehokoliv oCkovani nebo lecivého
pripravku.“

Kdo je autorem ministerského doporuceni jsme se nedozvédeli,
vime pouze, ze ,priprava a realizace doporuceni byla diskutovana
na jednani centralniho ridiciho tymu, pripravené doporuceni bylo
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nasledné projednano i poradou vedeni MZ...a obsah byl konzultovan
S pracovniky Statniho zdravotniho ustavu®,

Doporuceni bez autord a autority

Takze prezident Kubek tedy vymahal po vSech Certech dokument, o
kterém védél, ze jej mize vydat jen pfedsednictvo jim vedené
|ékarské komory. To k tomu je ovSem nepresveédcil nebo nemél
odvahu se pod takovy dokument jako prezident CLK podepsat. Nyni
své vymodlené doporuceni sice ma, to je viak bez autort a bez
autority. Téch, ktefi doporu€eni berou vazne, je Cim dal méné.
Kolega Drazan, védom si problému ,pravni odpovédnosti®, tuto
pfenechava ,regulacnim autoritam® kdesi v Evropské unii ¢i Americe,
jak pravil ve vysilani Prima CNN (26. zari 2023), ex-ministr Prymula
sice kaze o potrebé oCkovat rizikové skupiny, sam vSak je s davkami
pozadu a dalSi davku mRNA vakciny nechce. Ministerstvo
zdravotnictvi i samotni predstavitelé CVS (i experti EMA) si st&Zuji
na pokles zajmu lidi o dalSi vakcinaci proti covidu (viz graf poctu
aplikovanych davek obyvateldm EU), ale i proti jinym nemocem. Asi
si neuvédomuiji, Ze hlavni pfi¢inou rostouci nedavéry lidi i IékaFl

v oCkovani vSeho druhu jsou pravé podobné dokumenty — vydané
bez diskuse, bez autoru a bez autority.

n the total population in EU/EEA countries as of 2023-10-05
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https://vaccinetracker.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-
19/vaccine-tracker.html#uptake-tab
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