Vakcinologové doporucuji ockovat proti covidu i
Sestimeésicni déti a teéhotné zeny. K jejich doporu¢enim
se ale nikdo nehlasi a vlada dava od vakcin ruce pry¢

m prolibertate.cz/2023/09/vakcinologove-doporucuji-ockovat-proti-covidu-i-sestimesicni-deti-a-tehotne-zeny-k-jejich-
doporucenim-se-ale-nikdo-nehlasi-a-vlada-dava-od-vakcin-ruce-pryc

V éervnu zverejnila Ceska vakcinologicka spoleénost doporuéeni k oékovéni proti onemocnéni
covid-19. V srpnu prislo s podobnym doporuéenim i Ministerstvo zdravotnictvi. Oba zdanlivé
odborné dokumenty se jednoznacné stavi na stranu o¢kovani, a to dokonce i déti, téhotnych
Zen ¢i rizikovych skupin pacienti. K jejich autorstvi se ale nehldsi Zadny odbornik. Doporucéeni
navic ¢erpaji spiSe z politickych proklamaci, nez ze skute¢nych zdroji. Ministerstvo
zdravotnictvi navic potvrdilo, Ze nemaji pro Iékare Zadny redlny vyznam. Ani MZ ani CVS
neponesou odpovédnost za pripadné disledky postupu Iékare podle doporuceni. Za podani
vakciny odpovida v kazdém konkrétnim pripadé jen lékar, a to vzdy na zakladé individualniho
posouzeni stavu pacienta a znalosti informaci o poddvané latce.

Vakcinologové opoustéji systém pocitani davek a nove doporuduji
dalSi davku prosté kazdému, kdo se v minulosti oCkoval. DoporucCuje
se chronicky nemocnym, lidem s komorbiditami, osobam ve vySSim
véku, pacientim imunodeficitnim i tém, ktefi prosli transplantaci, ale
i zdravym lidem zijicim ve spoleCné domacnosti se seniory nebo
zdravotnikim a pracovnikim v socialnich sluzbach. Nadale se

doporucCuje oCkovani i t€hotnym Zzenam.

Podle dokumentu Ceské vakcinologické spoleénosti se ockovani
navic doporucuje zdravym détem ve véku od 6 mésicl a zdravym
dospélym osobam v produktivnim véku. Aplikovat davku si maji i ti,
kdo jiz infekci prodélali.

Experti, ktefi dostavaji prostor v médiich, véfi, ze nova varianta
vakciny bude chranit pfed novymi mutacemi. | kdyz o vakciné
samotné se toho vi malo. Nejsou dokonCeny zadné studie na lidech
a ke schvaleni nové vakciny regulacnimi urfady byly predlozeny
pouze vysledky testl provedenych na zvifecich modelech. Ke
zvoleni dalSiho typu vakciny postacilo pouhych deset mysi.

Doporuceni, ktera jsou nyni Sirena mezi |ékare, pfitom postradaji
zcela zasadni nalezitosti. Neni v nich uvedeno, kdo je jejich autorem
ani z jakych odbornych zdroju dokumenty Cerpaiji. Jejich plvodci se
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nijak nenamahali provedenim tzv. risk-benefit analyzy, tedy
posouzenim poméru pFinost oCkovani proti jeho rizikim u
jednotlivych cilovych kategorii ob&anu.

Kdo stoji za doporuéenimi CVS a MZ?

ZacCatkem srpna jsme oslovili ¢leny vedeni neformalni skupiny,
vystupujici pod nazvem Ceska vakcinologicka spoleénost, se zadosti
o informaci, zda s textem zverejnéného doporuceni souhlasi. Do
dnesniho dne se k textu nepfihlasil ani jeden z nich.

Oslovili jsme proto i dalsi &leny CVS s dotazem, zda a jak prob&hla
diskuse o tomto doporudeni na p(idé spoleénosti. ,Ze strany Ceské
vakcinologické spolec¢nosti jsem nebyl seznamen ani se zverejnénim
tohoto doporuceni, natoz s jeho navrhem. S obsahem doporuceni se
odborné neztotoznuji a nemohu se jim v praxi fridit. Jak probiha
tvorba schvalovani podobnych dokumentu v ramci této spolecnosti,
nevim, élenem CVS jsem teprve kratce. Ale napr. doporuéené
postupy Spolec¢nosti vSeobecného lékarstvi jsou podepsany
konkrétnimi autory a oponenty, guidelines pneumologicke
spolec¢nosti maji téz konkrétni autory a po schvaleni vyborem
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spolecnosti jsou predkladany k verejné diskusi vsech ¢lena,” sdélil
napriklad zkuseny prakticky lékar a pneumolog MUDr. Jan
Brodnicek, ktery je lenem CVS od konce roku 2022.

,S doporucenim jsem jako ¢lenka vakcinologické spolec¢nosti
seznamena nebyla a jeho zneni jsem se dozvedéla nahodou od
kolegyne. VétSinou nas s novymi doporucenimi predsednictvo e-
mailem informovalo, ne vSak s timto upravenym. Jako fadova Clenka
této spolec¢nosti nemohu posoudit, jakym zptsobem probiha
schvalovani, protoze ¢lenové nejsou dotazovani na nazor.
Predpokladam, ze se na doporuc¢enich domlouva predsednictvo, tj.
predseda s vyborem spolecnosti, a predpokladam, i kdyz to nemam
potvrzeno, ze by méli oslovit i dalsi odborné spolecnosti. Pokud jde o
obsahovou stranku doporuceni, mdj nazor je takovy, Ze se s nim
neztotozniuji. Myslim si, Ze neni zohlednéno plno aspektu a Fidit se
Jim nebudu a ani toto ockovani nebudu svym détskym pacientum
doporucovat,” napsala dal$i ¢lenka Ceské vakcinologické
spolec¢nosti, pediatricka MUDr. Jana Kralova.

S dotazem na ptvod doporudeni CVS jsme oslovili i Ceskou
|ékarskou spole€nost Jana Evangelisty Purkyné, ktera, narozdil od
vakcinologické spoleCnosti, je fadné registrovanym spolkem. Prave
k CLS JEP se pfitom vakcinologové hlasi. Ani od ni jsme se vak
nedozvédéli, kdo je autorem doporuceni, kdo je garantem jeho
odbornosti ani kdo ho schvalil.

V zafi jsme se zeptali i na puvod druhého doporuceni z dilny
Ministerstva zdravotnictvi a Statniho zdravotniho ustavu. Ani tyto
instituce nam na konkrétni otazky, napf. ,Kdo je odbornym garantem
tohoto Doporuceni (tj. kdo osobné odpovida za jeho spravnost)?“,
neodpovedély.

Co doporucenim vy¢itaji odbornici?

Zakladnim odbornym problémem doporuceni je, Ze se neopiraji o
zadnou tzv. risk-benefit analyzu, ktera by vychazela ze situace v roce
2023. Propagatofi oCkovani navic bez jakéhokoliv rozumného

3/11



duvodu predpokladaji, ze vakciny budou mit dnes stejny pfinos, jako
na zacatku roku 2021, kdy ve spoleCnosti prevazovali lidé bez
imunity ziskané prodélanim infekce.

Jiz v Iété 2021 bylo z vefejnych zdroju prokazatelné, Ze pro mladé
muze, ktefi infekci koronavirem prodélali, je riziko hospitalizace

z dlvodU myokarditidy (zanétu srde¢niho svalu) po oCkovani vétsi
nez riziko hospitalizace z diivodu opakované infekce. Tyto poméry
se od té doby jesté dale vychylily v neprospéch ocCkovani.

OcCkovani déti nemélo byt nikdy povoleno, natoz doporucovano.
Neexistuje totiz zadny dukaz z randomizovanych klinickych studii, ze
pfinosy oCkovani u déti pfevazuji nad riziky. Podobné je na tom i
oCkovani téhotnych Zen. Dosud neexistuje zadny dukaz

z randomizovanych studii o tom, Ze by pfinosy prevazovaly nad
riziky. Navic o dlouhodobych nezadoucich ucincich mRNA vakcin
nemame dostatek informaci ani u oCkovanych osob ani u déti
narozenych oCkovanym zenam.

Ockovani rekonvalescentl postrada jakykoliv odborny podklad po
celou dobu epidemie. Chybi vSak i risk-benefit analyzy oCkovani
opakovanymi davkami u osob dlouhodobé nemocnych, které jsou
povazovany automaticky za rizikove.

Databaze, které eviduji nezadouci ucinky léciv (tzv.
farmakovigilan¢ni databaze), po celém svété ukazuiji, ze po
covidovych vakcinach je hlaseno za dva roky jejich pouzivani o
jeden az dva rady vice podezfeni na nezadouci ucinky nez napfriklad
po vakcinach chfipkovych za celou dobu jejich pouzivani.
Bezpecnostni profil covidovych vakcin je zcela nevyhovuijici a ve
skuteCnosti mély byt stazeny z trhu zaCatkem roku 2021. Pres tyto
informace vydalo Ministerstvo zdravotnictvi doporuceni k oCkovani,
v némz dokonce neuvedlo kontraindikaci u Zadné skupiny pacientu.

Zasadni rozpory v informacich pro lIékare i pacienty
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DalSim problémem oCkovani proti onemocnéni covid jsou zasadni
rozpory v dostupnych informacich. K pfikladim nemusime chodit
daleko. Nedavno napfiklad Ministerstvo zdravotnictvi ve spolupraci
s Asociaci poskytovateld socidlnich sluzeb CR vydalo broZuru
uréenou seniorim pod nazvem ,,0dolnéjSi — o¢kovani posiluje zdravi
ve stafi’. V ném se na otazku, kdy je mozné oCkovat se proti covidu
po prodélaném onemocnéni, uvadi: ,...absolvovat opakované
oCkovani muzete 3 mésice po prodélaném onemocnéni, a to po
konzultaci s vasSim oSetrujicim lékarem na zakladé zhodnoceni
zdravotniho stavu®. Samo ministerstvo ve svém doporuceni ale
uvadi ¢asovy odstup 3-6 mésicl od prodélané nemoci. Doba 3
mésicu je tedy spi$ minimalni, na coz brozura asociace nijak
neupozornuje.

DalSim pfikladem muze byt napfiklad rozpor v doporuéenich
ohledné soubézného podani vakciny proti chripce a covid-19.
Zastupci CVS i Ministerstva zdravotnictvi nevidi v podani obou 1é&iv
v jediny den zadny problém (viz napf. rozhovor s Danielem
Drazanem, &lenem vyboru Ceské vakcinologické spolegnosti).
Takové doporuceni ale nema oporu v tzv. ,souhrnu udaju o
pripravku®, tedy dokumentu, evidovaném Evropskou Iékovou
agenturou, ktery obsahuje jediné pro lékafe relevantni informace.
Zde je napfiklad u vakciny Comirnaty (od vyrobce Pfizer) uvedeno
nasleduijici: ,4.5 Interakce s jinymi léCivymi pfipravky a jiné formy
interakce. Nebyly provedeny Zadné studie interakci. Sou¢asné
podani vakciny Comirnaty s jinymi vakcinami nebylo hodnoceno®.
Povinnost Iékafu vychazet z plvodnich zdroju, tedy zejména ze
Souhrnu udajl o pfipravku, nam potvrdilo i Miniserstvo zdravotnictvi.
To tak uvedlo, Ze doporuceni ani jiné podobné dokumenty dnes
Sifené mezi lékarskou komunitu nemaji z hlediska odpovédnosti
|ékard zadny vyznam.

Rozpory ale najdeme i v samotnych informacich Ministerstva
zdravotnictvi. To napfiklad na svych strankach uvadi, ze odstup mezi
jednotlivymi davkami ma Cinit nejméné 3 meésice. V prilozeném
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doporuceni jiz ale tuto dobu o mésic prodluzuje.
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Doporuéeni k oékovani proti anemocnéni covid-19 pro letodni podzimni a zimni

Doporuceni k ockovdni proti onemocnéni covid-19
pro letosni podzimni a zimni sezénu

@ Vytvofeno: 14.9.2023 (D Posledni aktualizace: 14. 9. 2023

V Ceské republice je jiz k dispozici nové adaptovand monovalentni oékovaci latka Comirnaty Omicron XBB.1.5., kterd je
zaméfena proti aktualné cirkulujicim variantam koronaviru. Distribuce této vakciny byla zahajena v datery 12. z4ii a jednotlivé
zdravotnicka zafizeni, ordinace praktickych |ékafl nebo ogkovaci mista bez registrace si tak mohou vakeinu pro své pacienty
a dalsi zajemce o ockovani bez problému objednat u distributora.

Registrace k oékovani bude umoznéna potatkem fijna, v souéasné dobé je mozné zvolit si nékteré z ockovacich mist bez
registrace: ockoreport.uzis.cz/ [4.

Nyni dostupna vakcina je uréena pro osoby starsi 12 let, ogkuje se jako jedna davka a jiz se nerozliuje, zda se jednd o
zakladni otkovani nebo posilovaci davku [Pro jiz difve ockované plati, ze by dalsi davka méla byt podana nejdrive 3 mesicefpo
davee predchozi. O optimalnim terminu nacasovani ockovani/pfecckovani se poradte se svym |lékafem.

Varianta pro déti ve véku 5 az 11 let bude v €R k dispozici koncem mésice z4fi nebo po&atkem fijna, o jeji dostupnosti bude
ministerstvo véas informovat.

Informace na strankach MZCR.
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DOPORUCENI K OCKOVANI proti
onemocnéni covid-19 pro osoby ve véku
60-79 let a pro osoby patfici do skupiny

osob se zakladnimi onemocnénimi (ve
véku 18+)

Osobam ve véku 60-79 let a osobam z rizikovych
skupin ve véku 18 let a vice se doporucuje, aby
v prubéhu kalendarniho roku absolvovali alespoii
jedno ockovani proti onemocnéni covid-19.

Tato davka by méla byt podana nejlépe pred
podzimni a zimni sezénou 2023/24. Toto
doporuceni plati bez ohledu na pocet davek, které
osoba dfive obdrzela.

V této skupiné se u dosud neockovanych osob
doporucuje alespoii 1 davka bivalentni vakciny.
Tyto osoby mohou byt ockované i dalsi davko
bivalentni vakciny, pokud od predchozi dévkj
uplynuly nejméné 4 mésice.

Osobam, které nedostaly zadnou davku bivalentni
vakciny, ale byly v minulosti ockované pouze

monovalentni vakcinou s puvodnim sloZzenim, se
doporucuje 1 davka bivalentni vakciny nejméné

mésice od predchozi davky.

Informace z doporuéeni MZCR.

Doporuéeni nemaji odbornou hodnotu, lIékafi k nim vSak stale prihlizeji
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Zasadni problém zverejnénych doporuceni spocCiva v tom, ze za
jejich odbornou kvalitu nikdo neodpovida. Presto se jimi lekafi pfi
aplikaci vakcin Casto fidi. Pokud vSak podle nich postupuiji, aniz by
pfed podanim oCkovaci latky v kazdém konkrétnim pfipadé oveérili
kontraindikace, zdravotni stav a zpUsobilost pacienta, mohou nést
odpovédnost za poruseni povinnosti poskytovat zdravotni sluzby na
nalezité odborné urovni, jak jim uklada ustanoveni § 49 odst. 1 pism.
a) zakona o zdravotnich sluzbach. Nalezitou odbornou urovni se
pfitom ve smyslu § 4 odst. 5 stejného zakona rozumi: ,poskytovani
zdravotnich sluzeb podle pravidel védy a uznavanych medicinskych
postupd, pfi respektovani individuality pacienta, s ohledem na
konkrétni podminky a objektivni moznosti“.

Rada Iékaft mé za to, Ze doporuceni Ceské vakcinologické
spolecnosti a Ministerstva zdravotnictvi Ize povazovat za zdroj
Jpravidel védy a uznavanych medicinskych postupu*“. Ve skuteénosti
tomu tak neni.

Jak jsme se dozvédéli z dotazt sméfovanych na Ministerstvo
zdravotnictvi, ma doporuceni ,stejnée jako jina doporuceni vylozené
informativni charakter, neni pravné zavazné pro oCKkujici lékare, je
pouze voditkem pro lékare vychazejici z odbornych doporuceni a
pristupt k o¢kovani proti covid-19 prezentovanych prednimi
odbornymi agenturami”. Dale se v dopise z ministerstva uvadi, ze
,S€ nejedna o mandatorni nafizeni a doporuceni v Zzadnem pripadé
nerika, ze osoba v riziku se musi nechat oCkovat, nybrz se jedna
pouze o doporuceni k oCkovani, které vychazi ze znamych
rizikovych faktort pro danou definovanou skupinu osob. Samotnou
vhodnost aplikace oCkovaci latky konkrétni osobé ma vzdy
posuzovat oCkujici lekar, a to na zaklade individualniho posouzeni
prinosu a rizik o¢kovani, coz je bézna a standardni praxe, kterou ma
lekar povinnost vykonavat pred kazdym lekarskym zakrokem nebo
pred aplikaci jakehokoliv oCkovani nebo IéCiveho pripravku...
OcCkujici lékar se pri aplikaci ockovani musi drzet tzv. souhrnu tdaju
o pripravku.”
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Je pfitom zajimavé, Ze mezi zdroji, z nichz ministerstvo pfi tvorbé
doporuceni vychazelo, nefiguruji zadné odborné studie. Jde

v podstaté vyhradné o politické pamflety podobnych instituci, v€etné
nechvalné znamého Evropského centra pro kontrolu nemoci (ECDC)
Ci Svétové zdravotnické organizace (WHO). Mezi zdroji ovSem
nechybi doporugeni Ceské vakcinologické spole&nosti...

Z pravniho, medicinského i védeckého hlediska jde v podstaté o
zcela nicotné dokumenty, shrnujici nazory nékolika lidi (jejichz jména
nejsou zverejnéna), o jejichz orientaci v dané problematice
praktikujici Iékaf nemuUze védét vlastné nic. Tento stav Ize pfirovnat
k situaci, kdy by dermatolog poskytoval zdravotni péci podle
nepodepsanych &lanka Ceské védecké spoleénosti pro mykologii.

S tim rozdilem, ze mykologicka spole€nost je existujici pravnickou
osobou, ktera mlze za své vystupy nést alespon zakladni
odpovédnost.

M Vefejny rejstfik a Sbirka listin

Nazev subjektu: *

Ceska védecka spoleénost pro mykologii Max. pocet zobrazenych poloZek:

Identifikaéni &islo: * |50 v

Typ hledani v nazvu:

‘ Od zaéatku v

Ulice:
Vyhledavat adaje:

Pravni forma: ‘ Jen platné ~

Obec: |
|
Spisova zn.: * |

Oddi | ozka V pfipadé spolku nebo pobocného
spolku vyhledavat:

vedend u: | v I
‘ Wiechny
* vypliite alespofi jedno z poli: Nazev subjektu, Identifikacni Eislo, Spisova zn..

Q Vyhledat | — Napovéda 3 Vydistit formulaF |

Pocet nalezenych subjektfi: 1 - Vytisknout seznam Udaje platné ke dni 22. zafi 2023

Nazev subjektu: Ceska védecka spoleénost pro mykologii, z.s. 1¢o: 004 44 839
Spisova znadka: L 1113 vedend u Méstského soudu v Praze Den zapisu: 1. ledna 2014
Sidlo: Benatska 433/2, Nové Mésto, 128 00 Praha

Vypis z rejstiiku prokazujici existenci Ceské védecké spoleénosti pro
mykologii.

Ceska vakcinologicka spoleénost v pravnim slova smyslu vlastné ani
neexistuje.
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N Vefejny rejstik a Sbirka listin

Nazev subjektu: * | Ceska vakcinologicka spole€nost Max. pocet zobrazenych poloZek:

Identifikacni Eislo: ™ | [s0 ~

| Typ hledani v nazvu:
Obec:

| 0d zatitku v

Ulice: |

Vyhledavat ddaje:

Pravni forma: | v | Jen platné v

Spisova zn.: * |::_j:_'_ ] | loZka V pfipadé spolku nebo poboéného

spolku vyhledavat:

vedend u: | v I
| Viechny
* Wypliite alespof jedno z poli: Nazev subjektu, Identifikacni €islo, Spisova zn..

Q Vyhledat | — Népovéda 3¢ Vydistit formulaF |

Pocet nalezenych subjektd: 0 Vytisknout seznam Udaije platné ke dni 22. zafi 2023

Rejstiik Ceskou vakcinologickou spoleénost nezna.

Zcela zasadnim problémem uvedenych doporuceni je rozpor mezi
jejich skutecnou odbornou kvalitou, ktera je pfinejmensim sporna, a
tim, jak jsou tato vnimana zdravotnimi pracovniky, prezentovana
novinafi i pfijimana Sirokou vefejnosti. Odpovédnost za skodlive
nasledky aplikace vakciny v souladu s doporuéenimi CVS a MZ
nese vzdy lékaf. To plati, i kdyby tato doporuCeni byla Sifena
institucemi, u nichz zdravotnici mohou predpokladat urcitou zaruku
kvality. At uz jde o odborna periodika praktickych Iékafl, pediatru,
nebo o Ceskou lékafskou komoru. Zastupci t&chto instituci véak
uvedena doporuceni nijak nereviduiji.

Doporuéeni Ceské vakcinologické spoleénosti nyni slouzi jako
reklamni nastroj napriklad pro spole¢nost Avenier, vyhradniho
distributora mRNA vakcin pro Ceskou republiku. Ta zahajila mezi
|ékari masivni kampan, v ramci které upozoriiuje na spusteni
distribuce nové vakciny Comirnaty Omicron XBB.1.5. A pravé

v rdmci této kampané odkazuje i na dokument zvefejnény CVS.
Ministerstvo zdravotnictvi i samotni predstavitelé CVS si st&Zuji na
pokles zajmu lidi o vakcinaci proti covidu i proti jinym nemocem.
Vubec si neuvédomuiji, Ze hlavni pfi¢inou nezajmu o o¢kovani je
dlvodna rostouci nedlvéra lidi i Iékail v podobné dokumenty i
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https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/3613767-zive-ministr-zdravotnictvi-valek-informuje-o-epidemiologicke-situaci?fbclid=IwAR2F77G4SJ4f5ehDhQe-nyFpCyMVDg9dI3EqnTaMB0VmVXFJ3cuZ4JfCOx4

v ¢innost regulacnich ufadu. Je na Case, aby se diskuse vratila zpét
ke skute¢né odbornym skupinam lékafl. Je nezbytné, aby pravo
zacCalo pacienty i Iékare chranit pfed chybnymi €i nedostatecné
promyslenymi doporucCenimi. A aby soudy zacCaly pfiznavat
odpovédnost za podobné radoby odborné dokumenty pfimo jejich
autoram ¢i Sifiteldm. Mélo by pfeci jit o zdravi, ne o byznys.

Autori: RNDr. Tomas Furst, Ph.D., RNDr. Zuzana Kratka, Ph.D.
(autofi jsou Cleny SMIS), JUDr. Tomas Nielsen (autor je ¢lenem Pro
Libertate)

Uplnou odpovéd’ Ministerstva zdravotnictvi na nase dotazy
najdete zde.

Kdo je SMIS?

SMIS je sdruzeni odbornikt v oblasti mediciny, laboratorni
diagnostiky a prace s daty, ktefi narozdil od mnoha svych kolegu
pred tremi lety neztratili soudnost a po celou dobu epidemie vytrvale,
ve svém volném Case a zadarmo poskytovali verejnosti pravdive
informace o PCR testech, imunité, antigennich testech, ucinnosti
rtznych protiepidemickych opatfeni, dostupnych datech a jejich
kvalité, ucinnosti a bezpecnosti vakcin a mnoha jinych tématech.
Clenové SMIS publikovali nékolik stovek odbornych i popularnich
textt na svém webu www.smis-lab.cz, ale i v ¢eskych a zahrani¢nich
odbornych Zurnalech. Za dobu své existence se SMIS stal
nejdulezitéjsi ¢eskou platformou sdruzujici odborniky, ktefi navzdory
celospolecenskeé ztraté soudnosti neprestali prosazovat racionalni
pristup ke svétu. Vice zde.
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