Roubenka snu, ve které staci v zimé na vytapéni jen
jeden kos dreva denné

novinky.cz/clanek/bydleni-tipy-a-trendy-roubenka-snu-ve-ktere-staci-v-zime-na-vytapeni-jen-jeden-kos-dreva-
denne-40444100

Drevostavitel

Proc jste se vlastné rozhodli stavét?

Jarek: Odmala jsem si pfal chalupu. Jako dité jsem jezdival

k babiCce na paseky, spavali jsme na sené, hrali si s bratranci
a sestrenicemi. Uz dlouho jsem chtél mit néjakeé takové utocisté
v lese, v pfirodé a troSku od civilizace.

MiSa: Pro meé to byla zase laska k pfirodé, chtéla jsem ji byt bliz.
Proto jsme se nakonec do stavby pustili.

Jarek: Tento pozemek jsme nasli v nadmorské vySce 650 m n. m.

s uzasnym vyhledem na Radhost. Misto nas hned okouzlilo. PoCatky
ale nebyly snadné. Museli jsme vykacet kus lesa, vybudovat uplné
novou pfijezdovou cestu a poradit si s naroCnymi zemnimi pracemi.
Svah ujizdél a ptvodni chalupa byla kvuli tomu uplné naklonéna, vse
se muselo dostateCné zpevnit.

Odmitli stavét z cihel a uSetfili tak 1,5 milionu a ro€ni najem k tomu

Jak dlouho jste stavbu planovali?

Jarek: VSechno je potfeba mit promyslené od zaCatku, toho jsme se
drzeli. Méli jsme pro projektanta dokonce vypracovane velice
podrobné Sestistrankove zadani. U roubenky je nutny vetsi Cas na
pfipravu nez na realizaci, protoze pak uz nemuzete jen tak udélat
misto pro zasuvku nebo né&jaky kabel. VSe musi byt predem dané.
S projektantem jsme mnoho véci fesili online, protoZe byla zrovna
covidova doba. Méli jsme meetingy pfes Zoom a vénovali jsme
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pripravé spoustu ¢asu. Stejné jsme ale nakonec zapomnéli umistit
par zasuvek, napf. na sloupek, na sklep, zvenku pred dim. Ale

s projektantem Otou jsme byli nadmiru spokojeni, sedli jsme si
hodné i lidsky. Chtéli jsme stavbu propojenou s pfirodou a Ota nam
dokazal navrhnout tradiCni drfevénici s velkymi okny a modernimi
prvky.

Kdyz tfeba zacalo prset, hned jsem jel ,na kopec®, abych se podival, jak se tu voda
chova.

Misa: Ja mam dojem, Ze si lidé Casto mysli, ze dfevenice ani nejde
udélat moderné. Ale nam se to podle mého podafilo ve spolupraci
s projektantem a firmou opravdu skvéle. Chtéli jsme tady co nejvice
zachovat ducha mista a projevit uctu tomu, co tu uz vybudovali nasi
predci.

Jarek: Zejména jsme se snazili zjistit o misté co nejvice informaci.
Od puvodni majitelky, 90leté pani, jsme se dozvédéli spoustu véci
tykajicich se zivota a hospodareni kolem chalupy a také nemalo

z historie. Kdyz tfeba zacalo prset, hned jsem jel ,na kopec®, abych
se podival, jak se tu voda chova. Snazili jsme se, aby nase pfiprava
a planovani byly opravdu precizni.

Dispozice roubenky

Hlavnim vchodem se vstupuje do zadvefi, ze kterého vede i vchod
na druhou stranu do zahrady, dale je tu vstup do technické mistnosti
a do hlavni obytné Casti domu. V té se spojuje obyvaci pokoj se
svétle modrymi kachlovymi kamny, impozantnim dfevénym
schodistém a panoramatickym vyhledem na okolni hory. Da se
odsud vyjit na malou krytou terasu, tzv. podsinek. V pravé Casti se
nachazi kuchyné s jidelnou. V levé Casti je samostatné WC,
koupelna a sauna. V podkrovi je krasna galerie s lehaci siti, tfi
loZnice a koupelna s WC.

Vedle hlavni stavby je druhy domek, kde byval plvodné senik, se
zastfeSenym venkovnim posezenim, letni kuchyni a WC. V podkrovi
je pokoj pro navstévy s vyhledem na Radhost.
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Tfeti stavba je uzitkova, nahradila pavodni stodolu. Je v ni sklad
a dilna. VSechny tfi stavby cti uspofadani plvodniho hospodarského
staveni.

gV VvV

Jarek: Ohledné drevostavby jsem toho ze zaCatku védél opravdu
malo, byl jsem z toho jemné vystresovany. Trapily mé i takové veéci,
ze kdyz tady lezel spadly strom, fikal jsem si, jak ho odvezeme, kdyz
se sem ani traktor nedostane. Ale koriska sila v&e vyresila. Casem
jsem si vybudoval tzv. socialni kapital — kdyz néco chci, vim, za kym
mam pfijit nebo komu zavolat.

Ted uz meé vilastné nic netizi, protoze i kdyz néjakou dobu trvalo, nez
jsem si tyto znalosti a zkusenosti osvojil, tak ted uz vim, komu
zavolat, kdyz chci pokacet les nebo posekat travu. Navic kdyz jsem
si femeslniky vybiral, pfikladal jsem velkou vahu tomu, abychom si
rozuméli, takze nakonec byli vSichni perfektni. Sami prima hoS$i — od
zemnich praci pfes realizacni firmu, se kterou jsme se naladili na
stejnou vinu - pokryvaci, vodari, topenafi, podlahafi, kamnafri, stolari,
oknari, kamenici, zahradnici.

Na co jsme uz taky museli myslet pfedem, byly rozvody pro fotovoltaiku, ktera je
umisténa na stodole, nejslunnéjSim misté.

VSechno odsypalo a ja jsem tomu nechal volny pribéh, ale to jsem
si uvedomil az za neéjakou dobu, na zaCatku jsem se stresoval. Jsem
zvykly feSit véci manazersky, musim mit n€jaky termin, musi se
védeét, jak se co udéla a tak dale. Potom jsem se naucil zit s tou
stavbou, nechavat tomu volné;jsi pribéh, naudil jsem se to jinak
organizovat a nechat se vtahnout do celého procesu. Clovék nemusi
za vSim stat, vSechno nemusi byt hned, muze se nechat i vést za
ruku. Tato stavba mé naucila fesit véci jinak. Diky tomu se vSe délo
v pravy Cas a mel jsem kolem sebe po celou dobu uzasné lidi.
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Foto: Drevostavitel
Manzelé si roubenku nechali postavit v beskydskych kopcich s vyhledem na
Radhost.

To je hezké poselstvi. Jak to na pozemku bylo s pfipojkami?

Jarek: Pripojka elektfiny tady byla vzdusna, ale musela se
kompletné predélat do zemé. Vodu mame z vrtu, hloubka je

32 metrd. Délali jsme jeji rozbor a je skoro kojenecka, neobsahuje
zadné dusiCnany az na né&jaké bakterie, které byly hluboko pod
normou. Pro klid duse jsme si sem nainstalovali UV lampu.

Na co jsme uz také museli myslet pfedem, byly rozvody pro
fotovoltaiku, ktera je umisténa na stodole, nejslunnéjSim misté.
Zrealizovaly se uz pfi terénnich pracich.

Nizkoenergetickou direvostavbu preménili na pasivni a nelituji. Za
Cerpadlo zemé-voda si dnes blahoreci

Jak reSite odpadni vodu?
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Jarek: Odpadni voda byla dlouha story. Prvni nami osloveny
hydrogeolog se podival do map, rekl nam, ze je tady sesuvna oblast
a Ze tu nemuzeme Zadnou vodu poustét, tim to pro néj koncilo.
Druhy napsal, Ze odpadni vodu musime rozprasSovat do vzduchu. Az
treti hydrogeolog si to tady jako jediny proSel (les nad chalupou i nas
pozemek) a fekl, Ze tady zadna nebezpecna geologicka oblast neni,
vSechno jsou jen klimatické sesuvy. Jakmile namrzne, tak sedne
dold, svah se posouva. Je to poznat podle strom(, jsou dole
naklonéné jako fajfky.

Na zemni prace jsme méli dobrou firmu, vSechno jsme fesili s nimi. Pro hochy
s bagriky je to hraCka — maji joystick a hraji si s tim cely den.

Tento pan nam doporucil vodu zasakovat do geologicke ryhy
povrchovym zasakem. Vybagrovali jsme dle projektu prostor

2 x 4 metry, koupili jsme zasakovaci plastové koSe, které do sebe
zacvaknou. Celé jsme to nakonec podloZili geotextilii a vyplnili
Stérkem. Kdyz pfijde jakykoli vétSi dést’ a podivam se do zasaku,
nikdy tam neni zadna voda, hned se vsakne do lesa. Takze to
funguje bezvadné.

Jinak na odpadni vodu mame COV. Cisti odpadni vodu, navic
umoziuje nepravidelny provoz. Je softwaroveé fizena, prepne se do
inteligentniho rezimu, to znamena, ze pozna nepfitomnost osob.
Zapne se, zaCne neco premistovat, kalit vodu a zivit bakterie. Vydrzi
az tfi mésice bez prisunu ,Zivin®.

Jak jste fesili stavebni povoleni?

Jarek: Asi dvakrat nebo trikrat za celou dobu se nam stalo, ze

v dokumentech néco chybélo nebo tam bylo Spatné vyjadfeni, coz
cely prabéh protahovalo kvuli lhitam urfadu. OvSem realizacni firma
nam v tom hodné asistovala. Cely proces trval asi tfi ¢tvrté roku, ale
s tim jsme tak néjak pocitali. Stavba stoji v CHKO 2. a 3. zony, takze
i kvali tomu jsme méli néjaka omezeni v duchu sladéni se

s valaSskou krajinou.
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Jak jste feSili vSechny terénni upravy?

Jarek: Na zemni prace jsme méli dobrou firmu, vSechno jsme fesili

s nimi. Pro hochy s bagfiky je to hraCka — maji joystick a hraji si s tim
cely den. Jen cena nasich zemnich praci byla pomalu vétSi nez cena

celé chalupy...

Jakmile jsem narazil na chalupu postavenou z borovice, mél jsem jasno. Védél
jsem, Ze takovou a Zadnou jinou.

Zaklad meél mit 60 cm, ale jsou tady vSude kameny. Bagr parkrat
hrabl a nakonec byl zaklad misto 60 cm prumérné tireba 80 cm. Kvuli
tomu jsme tady utopili hodné betonu (je ho tady pfes 200 kubiku).
Ale vlastné mi to nevadilo, protoze s takovym zakladem aspon
chalupa nikam neujede. Kolem zakladu celého domu je sokl
obloZzeny kamenem (vSe z mistnich zdroji) postaveny bajecnymi
kameniky.

Celkové se tu stavélo dost naroCné. Prijezdova cesta neni zatim
zpevnéna a ma sklon 14°. S jefabem jsme tu docela bojovali.

Podle ¢eho jste si vybirali realizacni firmu?

Jarek: Na zakladé dobrych referenci a osobniho pfistupu. Postavili
nam hrubou stavbu a ja jsem si potom sam zarizoval zbytek. Kazdy
den jsem na stavbu chodil, kdyz jsem néco nevédél nebo chtél
zménit, méli jsme dohodu, Zze muzu kdykoli zavolat. Takze jsem mél
jistotu ve vécech, ve kterych jsem si nebyl jisty.

Drevostavba maskovana cihlou ukryva mistrovsky interiér

Byli jste se divat na néjaké referenéni domy?

Jarek: Byl jsem se podivat na prubéh stavby nékolika roubenek.
Jinak jsem procestoval spousty chalup a dfevénic tady na Valassku
a hledal inspiraci. Jakmile jsem narazil na chalupu postavenou

z borovice, mél jsem jasno. Védél jsem, ze takovou a Zzadnou jinou.
Prosel jsem také hodné videi o stavbé roubenek od nasi realizaCni
firmy na YouTube, je tam spoustu inspirujicich zabéru.
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Byly ze strany firmy néjaké komplikace nebo reklamace?

Jarek: Vlabec ne, vSe bézelo jako na dratkach. Jen jednou nam
chalupa zmokla, sténa povyrostla a tim padem to nesedélo. VSechno
vyresili. Jak pfiprava, tak stavba byla v jejich podani perfektni.

Foto: Drevostavitel
Dominantou hlavni obytné mistnosti je impozantni dfevéné schodisté
a kachlova kamna.

Jak dlouho se stavba na misté skladala?

Jarek: Drevo dovezli uz presné narezané, déla se to na CNC
strojich, vSe sedi na milimetry. Stavélo se postupné, jsou tady ffi
stavby. Nejdfive se stavéla stodola, pak hospodarska budova.
Montaz hlavniho domu trvala zhruba néco pfes mésic. Byla to
pomérné komplikovana konstrukce, protoze horni patro je taktéz
roubené, pry to byva i rychlejsi. Celkové se stavélo a zafizovalo asi
dva roky.

Délali jste jeSté néjaké zmeény v projektu?

Jarek: Ano, stodolu jsme oproti projektu zkracovali. Vénoval jsem
koncepci docela dost ¢asu a stodola hodné zabihala do svahu, ¢imz
by zkomplikovala komunikaci kolem. Takze jsme ji narychlo zkratili
béhem realizace o 1,5 m, coz nicemu nevadi, je mensi a milejSi

a naopak pojme méne veci.

Jinak jsme nic oproti studii neménili, protoze vSe bylo navrzeno
dokonale, presneé tak, jak jsme si fekli a jak nas precetli. Jediné, co
jsme jesté zménili oproti studii, byl pultovy vikyf na predni strané
domu. Byl to moc moderni prvek do valasské chalupy na kopci.
Sedlovy vikyf mi pfipadal hezCi a poskytuje také vyjimecny prostor
v galerii.

Misa: Délali jsme jesté jednu zménu — v sauné mame okénko. To ve
studii puvodné nebylo.
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Dum spotiebuje 10 kWh energie za den v zimé, takze je cely velmi usporny.
Samotna sténa roubenky ma 28 cm.

Jakou mate v roubence izolaci?

Jarek: Nahore nad krovem mame PIR izolaci o tloustce 16 cm (coz
vyda skoro za 40 cm vaty), protoZe jsme chtéli viditeIné a odhalené
tramy.

Foto: Drevostavitel

+37

Jak dum vytapite?

DUum spotiebuje 10 kWh energie za den v zimé, takze je cely velmi
usporny. Samotna sténa roubenky ma 28 cm. Na zacatku jsme méli
informaci, ze dfevo podle tabulek neobstoji, ale ma lepSi tepelnou
izolaci, nez tabulky uvadéji. V zimé se stacCi dotknout stény a hreje
vas.

Srdcem domu jsou v8ak kachlova kamna. Neni nic lepSiho

Caj s rumem. Kdyz jsme jesté nevédéli, jak kamna funguiji, tak jsme
zatopili jednim koSem dreva, za dvé hodiny vSe shofelo, tak jsme
prihodili dalSi kos. No a po tretim kosi stoupla teplota v celém domeé
na ,tropickych® 25 °C. Celou noc se nedalo ani spat a rano se na
kamnech nedalo vubec sedét. Pokusem a omylem jsme dali za
pravdu kamnafi — v zimé staCi k vytopeni pouze jeden koS dreva
denné.

Ty

Stavarka zijici 33 let v USA si nechala vybudovat dfevostavbu v Cesku.
Kde podile ni délaji lepsi drevostavby?

Mate i tepelné Cerpadlo. Jak funguje?

Jarek: Mame tepelné Cerpadlo zemé-voda, které je napojené na dva
hlubinné vrty (88 a 50 m). Cerpadlo ma vykon 6 kW, ale za celou
zimu jelo asi jen na 10 %, fekl bych. Cerpadlo je napojené na
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podlahové topeni v pfizemi. Nahofe mame radiatory, ale ani by tam
diky oteviené galerii nemusely byt. Kdyz zatopime v kamnech, teply
vzduch vystoupa nahoru a v podkrovi je krasné teplo. V zimé jsme
platili za topeni 2000 K mésicné, i kdyz byly ty Silené ceny. Ale
stacCilo by klidne topit jen kamny.

Mame opravdu kvalitni ramova a bezramova okna od valadské firmy, ktera zatim
nikdo nema.

Jaké dalSi technologie vdomé mate?

Jarek: Kromé Cerpadla a UV filtru na vodu mame jesté fotovoltaiku
s bateriemi. Jsme diky tomu téméf nezavisli na energiich. Mame
panely orientované na vychod a zapad. Kdyz sviti slunicko, vyrobi
kazdy den 30 kWh navic, coz nespotifebujeme, ale uklada se to do
virtualnich baterii pro pozdéjsi vyuziti (v zimé napf. saunovani).

A samoziejmé zabezpecCeni. Bezpecnostni kamery jsou super —
vime, kde se co mihne, i kdyz tu zrovna nejsme. Pozorujeme pak
treba srnky, jak nam tady oziraji noveé zasazené rostliny a dreviny...

Jsou tady v konstrukci néjaké dalSi nestandardni materialy?

Jarek: Mame opravdu kvalitni ramova a bezramova okna od
valasSskeé firmy, ktera zatim nikdo nema. Byli jsme inspirativni
soucasti vyvoje subtilnich oken pfipominajicich klasicka kastlova
okna. Tou dobou to byly prototypy, ale dnes jiz jsou soucCasti sériové
vyroby. Sklo neni vsazené do kfidla, ale pfimo tésni s venkovnim
ramem. Jsou opravdu perfektni — v zimé jsou velka skla tepla a hfeji!
Je to neskutecCné.

Informace o stavbé:

Dispozice: 4+kk
Rozmeéry stavby: 14 m x 7 m
Zastavéna plocha: 100 m2

Uzitna plocha: 170 m2
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Typ konstrukce: roubenka z lepenych vysusenych borovicovych BSH
hranolu

Doba vystavby hrubé stavby: 1 meésic
Celkova doba vystavby: necely rok
Navrh: Oto Uchytil

Realizac¢ni firma: OK Pyrus

Jak to bylo s interiéry? Nechavali jste si je navrhnout, nebo jste si
vSe feSili sami?

MiSa: Néco jsme méli z navrha od projektanta, ale viceméné jsme si
vSe vybirali a délali sami. VS§echno byl spoleCny proces. Ja jsem spis
na tradiCni selsky styl, ktery jsme kombinovali i s modernimi prvky.
Ponechali jsme tu par starych véci z plvodni chalupy, aby tu zustal

i duch mista.

Jarek: Méli jsme v tom jasno — dfevo, kamen, Cerna, modra a bila
barva. Cerna barva se promitla do strechy, okennich list, klik, baterii,
venkovnich vypinacl a svétel. Bila barva je na vypinacich a svétlech
uvnitf. Modra je na ramech oken a dvefi a na kachlovych kamnech.
Razim zasadu, Ze ¢im jsou véci jednodussi, tim je to esteticky
zajimavéjSi. Vypinace jsou keramicke, protoze jsme to tak méli

u babicCky.

Misa: Snazili jsme se vSe feSit s mistnimi Ceskymi firmami. Ze
starého jasanu mame konferencni stolek, zidle mame od tradi¢niho
Ceskeho vyrobce. Jen dievo na postel jsme si nechali privézt

specialni z Rakouska. Je z borovice limby (Zirbe) a nejenze uzasné
voni, ale ma i blahodarné ucinky na lidské zdravi a spanek.

Majitelé direvostavby malem nebydleli. Diky sousedum usetfrili statisice

Jak je to s hlu€nosti ve vasi dfevostavbe?
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Jarek: Jediné, co je uvnitf slySet, jsou zvuky okolniho lesa a zpivajici
ptaci pfi rannim probouzeni. No a kdyz prsi, tak diky plechové streSe
uklidnujici tukani kapek desté. Skladba podlahy je sucha, takze to

v domeé trochu duni, ale jinak si myslim, Zze zvukové je drevo

v pohode.

Foto: Drevostavitel
Z podkrovni loznice pro hosty, ktera je vybudovana nad senikem, je
dokonaly vyhled na Radhost.

Co byste dnes udélali jinak? Je néco, co jste podcenili?

Jarek: VSechno jsme se snazili damysiné domyslet, takze bych tu
nemeénil vibec nic. Snad mé napada jen okno ve stodole, které bych
dnes udélal SirSi. A centralni ovladani na venkovni zaluzie — na to
jsme zapomnéli.

Misa: Co se tyCe dispozice, tak jsme se trefili. MoZna se néco objevi,
az tady budeme byvat Castéji a delSi dobu. Neni tady tolik ulozného
prostoru, ale to nam zatim nevadi.

Planujeme sem jeste nejaka zvirata, urcité slepice a nejspis ovce
a kozy. Na to se téSim, se zviraty by se mi tady libilo, mélo by to
zase uplné jiny nadech.

Chtéla bych toto Uzasné misto nabidnout i pfatelm a znamym, aby
sem mohli pfijet a pobyt tady, nechali se nabit energii z pfirody.
Chtéla bych se s nimi o to podélit.

Prvni domek jsme stavéli asi pfed dvaceti lety a je zdény. Tehdy mé ani nenapadlo
si postavit dfevény dum, dnes s odstupem ¢asu to vidim jinak.

Mate jeSté néjaké plany do budoucna?

MiSa: Uz si to tady chceme hlavné uzivat. Plan je jesté zpevnit
pfijezdovou cestu a postupné Cistit les. Nachazime v okoli odpadky
pod stromy a pod kameny. Mistni lidé je takto dfiv odkladali, neméli
moc jinych moznosti. Ale chceme to tu procistit.
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Kdybyste za sebe méli néco poradit lidem, ktefi premysleji o stavbé
domu, co by to bylo?

Jarek: UrcCité by si méli vyhradit Cas. VSechny myslenky potrebuji
ur€itou dobu, aby dozraly. ObCas nevim, jak mam co udélat nebo
vyresit, ale zjistil jsem, ze kdyz si Clovék do své mysli ukol zasadi, on
tam zije a vy o tom ani nevite. Kolikrat se stane, Ze jedete autem

a néco vam najednou v hlavé vyskoCi. Kdyz si na to ¢lovék necha
Cas, mySlenka uzraje, Clovék se s ni ztotozni a uz ji vlastné ani
nechce ménit. Myslim si, Ze je hodné dulezité nefesit vSe rychle

a nechat to uzrat. | v pfipade, Ze to zabere vice Casu.

A taky jsem zastancem toho, aby se stavélo z pfirodnich materiald.
Dfevo je uzasny a zivy material. Napfiklad silice z borovice provoni
dim a krasné dotvafi atmosféru.

Prvni domek jsme stavéli asi pred dvaceti lety a je zdény. Tehdy mé
ani nenapadlo si postavit dfevény dam, dnes s odstupem ¢asu to
vidim jinak.

Dale aby si lidé vybrali firmu, ktera tomu rozumi a ma i dobré
recenze. My jsme méli na firmu §tésti, vybrali jsme si takovou, ktera
opravdu vi, co déla, a svédci o tom i pocet domd, které napfiklad loni
postavili. Je zkratka dulezité mit vizi a vSechno si promyslet. Kdyz
mate néjaky sen, nesmite se zaleknout prvni prekazky.

Autor: Petra Pacakova, www.drevostavitel.cz

Manzelé si postavili drevostavbu s bioklimatickou pergolou. Zvladli to za
tri miliony
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