Napada injekce imunitni systém? Expert naléhaveé
varuje
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Ockovani proti Covid-19 zalozené na mRNA bylo celosvétové oCkovano jiz
dobrych dva a pul roku a podle Svétové zdravotnické organizace (WHO)
zachranilo jen v Evropé milion Zivotl. Pfesto nadale vyvolavaji
vzruSeni.REUTERS

Podle infektiologa Pietra Vernazzy oCkovani proti Covid-19 inhibuje
vrozeny imunitni systém. Ukazaly to tfi studie. Jini odbornici to vidi
jinak.

Dobrych 56 procent lidi v Rakousku bylo o€kovano proti Covid-19
alespon trikrat . VétSina dostala vakcinu na bazi mRNA. Byvaly
primar infekEnich nemoci kantonalni nemocnice St. Gallen pro né
ma Spatnou zpravu — alespon ze sveho pohledu. Jini odbornici vSak
nevidi duvod k obavam.

Jaké Spatné zpravy ma Pietro Vernazza?
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Oc¢kovani mRNA podle néj inhibuje vrozeny imunitni systém. To piSe
v pfispevku na blogu , ktery se objevil i na Insideparadeplatz.ch . Po
vakcinaci mRNA jiz vrozeny imunitni systém nemuze tak dobfe
reagovat na patogeny, jako jsou houby, bakterie a viry.

Svij zavér zaklada na tfech riznych studiich z let 2021 , 2021 (tato
byla aktualizovana v roce 2023 ) a 2023 . Rika se, Ze existuje ,stale
vice dukazu“. Je ,nepfehlédnutelny”. Je zajimaveé, ,ze nas vyzkum
oCkovani a regulacni ufady tyto jevy ovlivAujici vrozeny imunitni
systém trestuhodné zanedbavaji“. V zavéru Clanku opét upozorriuje
na svou vyzvu ,Stop the Booster” z listopadu 2022.

Studie neukazuji, ze by mRNA vakcina oslabovala imunitni systém

Emanuel Wyler, molekularni biolog z Centra pro molekularni
medicinu Maxe Delbricka pfi Helmholtzové asociaci v Berling,
nesdili obavy Vernazzy: "Studie neukazuji, ze by imunitni systém byl
inhibovan." Rozdily v reakci imunitnich bunék, které byly ziskany v
laboratofi z krve pfed a po oCkovani, na rizné latky byly méreny
pouze na bunécné, molekularni urovni.

"Abyste ukazali, zda je imunitni systém inhibovan, museli byste se
podivat na to, zda lidé onemocni, kdyz se nakazi, nebo zda se
nakazi Castéji." Védci to ale nezkoumali: vSechny tfi studie byly
experimenty, které byly provedeny v laboratofi, ale ne na lidech. "V
souladu s tim nefikaji nic o tom, zda a jaké skuteCné ucinky to ma,"
fika Wyler.

Svycarsky rodak Wyler povazuje Vernazziiv zavér za nepfipustny.
Vysvétluje proC na prikladu nejnovéjsi studie: JednoduSe ukazuje, ze
v urcitych laboratornich experimentech a za urcitych okolnosti po
oCkovani Covid od Biontech/Pfizer byly naméfeny rizné cytokinové
reakce v bunikach z krve déti. To neni totéz jako inhibice imunitniho
systému, fika Wyler: "Vernazza s tim prosté déla, co chce ukazat.
Ale tato studie vubec nefika, Ze imunitni systém je inhibovan."
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Viny nemoci z lonského roku Vernazzovo tvrzeni nepodporuji

"V souCasné dobé neexistuji Zzadné epidemiologické udaje, které by
naznacovaly klinické uc€inky o¢kovani proti Covid-19 v pfimé
souvislosti s vrozenou imunitni reakci," uvedl Swissmedic v reakci na
zadost z "20 Minuten". To znamena, ze neexistuji zadna data nebo
dikazy ze skuteného svéta, které by podpofily Vernazziv zavér.
"Pokud oCkovani mRNA inhibovalo imunitni systém klinicky
relevantnim zplsobem, a proto podporovalo dal$i virové, bakterialni
a plisfiové infekce - jak se pfedpoklada ze zminénych laboratornich
studii - pak by Clovék rozhodné mél vidét néco z toho vzhledem k
obrovskym celosvétovym zkuSenostem, ale tak zdaleka ne pfipad,”
fika Swissmedic.

Ani velka vina respiracniho syncycialniho viru (RSV) , ktera loni na
podzim zpUsobila onemocnéni mnoha déti a posunula détské
nemochnice na hranici jejich moznosti . "Samoziejmé byste ted monhli
tvrdit, Ze je to dusledek ockovani," fekl Wyler. "Ale argument je
chybny: déti v evropskych zemich - a také ve Svycarsku - nebyly
témer oCkovany."

Obecny narust bakterialnich infekci pozorovany v poslednich letech
— zejména u A streptokokl a pneumokokU — také neni podle
molekularniho biologa vhodny jako dikaz domnéle negativnich
ucinkd okovani mRNA na imunitni systém ockovanych lidi: ,Podle
studii "Pokud bychom pracovali s kontrolnimi skupinami, nachylnost
k témto patogenum je naopak zvySena, zejména po infekci Sars-
CoV-2." Epidemiologicka data nepodporuji tezi, Ze vétSina
oCkovanych ma v dusledku oCkovani oslabeny imunitni systém, fika
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s infekcemi Sars-CoV-2, ale také chfipkou, RSV a dalSimi viry."

O studiich neni pochyb

Experti dotazovani "20 Minutes" kritizuji nejen Vernazzovy zavéry,
ale také studie, které cituje: "VSechny tfi publikace se opiraji o
nekontrolované studie s malym poctem pfipadud,” fika Swissmedic.
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Minimalné jedna z publikaci je stale ve stavu preprintu (viz ramecek)
a dosud nebyla schvalena nezucCastnénymi vyzkumniky. "V jedné ze
studii byla také zkoumana inaktivovana vakcina Sars-CoV-2 - tedy
nikoli MRNA vakcina. Tato prace se proto zda byt méne relevantni
pro konkrétni otazku tykajici se mRNA vakcin."

Co znamena predtisk?

Aby védci prinesli lidem nové poznatky, publikuji své studie v
odbornych Casopisech. K tomu nejprve pripravi rukopis, ktery
odevzdaji do ¢asopisu. Pokud navrh pfijmou, probéhne tzv. peer
review. To znamena: Zpravidla anonymni a nezavisli kolegové praci
recenzuji, kritizuji a komentuji. Toto je pro zajisténi kvality. Prace je
poté zaslana zpét autorum, ktefi ji zreviduji. Tento postup Ize
nékolikrat opakovat. Nakonec bude prace publikovana v ¢asopise.
Pred dokonCenim tohoto procesu jsou studie publikovany v tzv.
preprintech.

"Na zakladé aktualné dostupnych vysledku studie nelze pfedpokladanou inhibici
vrozené imunitni odpovédi na experimentalni urovni (studie in vitro) prokazat ani
vyloucit."

— z prohlaseni Swissmedic.

Wylerova kritika jde stejnym smérem. V nejnovéjsi studii, ktera se
zabyva zménami cytokinu u déti po ockovani proti Covid-19, kritizuje
také prezentaci dat: ,Neumoznuje nam posoudit, co data pfesné
vyjadfuji, protoZe zadné jednotlivé namérfené hodnoty nejsou
zobrazeno." To znamena, Ze lidé zvenCi nemohou fici, zda jsou
abnormality nahodné nebo systematické. ,Jediné, co muzete fici — a
autofi studie to sami piSi — je, Ze jde o zajimaveé vyzkumné téma a je
zapotrebi vice studii,” fika Wyler.

Co to znamena pro inhibici imunitniho systému, kterou popisuje Vernazza?

Ze je tfeba provést dalsi vyzkum. ,Na zakladé aktualné dostupnych
vysledku studie nelze pfedpokladanou inhibici vrozené imunitni
odpovédi na experimentalni urovni (ve studiich in vitro) prokazat ani
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vyloucit,” piSe Swissmedic. Na zakladé epidemiologickych udaju je
to ale nepravdépodobné: "Z vice nez 17 000 podezrelych zprav,
které Swissmedic dosud obdrzela v souvislosti s oCkovanim proti
Covid-19, nelze odvodit zadné znamky zménénych laboratornich
hodnot ( cytokiny, jako je interferon )

Takto Vernazza reaguje na komentare svych kolegt

Co fika Pietro Vernazza o hodnoceni Wylera a Swissmedic, Ze jeho
zaver neni pfipustny, protoze neni jasné, jaké skutecné dopady to
vlastné znamena? "Napsal jsem, ze jsou to bunécné procesy a my
nevime, co to znamena. Ale nemuzeme fict, Ze vime, ze to nic
neznamena." Jasné takeé popsal, ze Slo o méreni, ktera byla
provedena v laboratofi z krve oCkovanych lidi.

R A
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"Nevim, jestli to ma néjaky vyznam. Ale musime tuto moznost zvazit. Je to jen
hypotéza. Musime to prozkoumat. V kazdém pfipadé neexistuji zadna pozorovani,
ktera by vyluCovala relevantni u€inek u lidi."

— Pietro Vernazza, Infektiolog.

Z pohledu Vernazzy studie jasné ukazuji, ze schopnost bunék
produkovat interferon je po o¢kovani snizena . "MUj zavér je: Ruznée,
nezavislé skupiny zmérily, ze se reakce bunék na vnéjsi patogeny po
oCkovani zmeénila. Jak byste to zméfili jinak? Takoveé procesy
obvykle méfime v krvi." Jedna se o dlouhodobé znamé a zavedené
metody. "Takto odbornici zkoumaji funkci vrozeného imunitniho
systéemu."

Podle Vernazza je vliv oCkovani na buriky prokazan. "Ale nevim,
jestli to ma néjaky vyznam. Ale musime tuto moznost zvazit. Je to
jen hypotéza. Musime to prozkoumat. V kazdém pfipadé neexistuji
zadna pozorovani, ktera by vyluCovala relevantni ucinek u lidi."
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