Budete mit nejlepsi bramborovou kasi Siroko daleko.
Kli€em je pridani ingredience, o které Cesi stale nevi
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Priprava bramboroveé kase je malou alchymii a kazda domacnost ma
vlastni recept na to, kolik mléka a masla do bramborové kaSe pridat.
Neéktefi pfidavaji do bramborové kase i smetanu. Prozradime vam
ingredienci, kterou jisté do kase nedavate. Bude hned chutngjsi.

Oblibena bramborova kase

Bramborova kaSe je skvélou a chutnou prilohou. Pokud si ji
nepfipravite z prasku, staci dodrzet nékolik bodu spravného postupu
a bézné brambory proménite v nadychanou dobrotu. Bramborova
kase se hodi k minutkovym jidlim, peenym masum nebo
restovanym masovym smeésim. Dobfe pfipravena bramborova kase
je nadychana a krémova. Poradime vam, jak obyCejnou
bramborovou kasi pozvednout na vysSi chutovy level.

Postup pro pripravu bramborové kase
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Na skvélou bramborovou kasi je tfeba vybrat spravny typ brambor.
Volte brambory, které jsou doporucené pro pripravu kasi a pyré. Na
sacku jsou oznaceny varnym typem C. Brambory jsou moucnaté a
po uvareni se témeér drobi.

Jakmile brambory typu C oSkrabete, nakrajejte je spiSe na vétsi
kousky a uvarte do zmeknuti s velkym mnozstvim soli. Pripravte si
nahfaté maslo a horké mléko. Oboji postupné zaslehavejte do kase.
Pozor na dobu Slehani, dlouho Slehana bramborova kasSe se lepi.
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Pridejte pec¢eny €esnek

Bramborova kaSe ziska dokonalou chut a atraktivni vani, pokud do
ni pfidate peCeny Cesnek. Nemusite se bat aroma, peCeny Cesnek
ma jemnou a pfijemnou vuni. Celou palicku ¢esneku zabalte do
alobalu a dejte péct do trouby. Pfed zabalenim muizete ¢esnek mirné
potfit olejem. Jakmile bude Cesnek upeceny, prolisujte jej do
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bramborové kase. Mnozstvi pfidaného Cesneku kontrolujte a kasi
ochutnavejte. Kazdy typ Cesneku je jinak aromaticky. Velky rozdil je
zejména mezi Ceskym a Cinskym Cesnekem.

Pfes bramborovou kaSi muzete jesté servirovat zkaramelizovanou
cibulku. Tradi¢ni nedélni obéd v podobé smazenych Fizkl
s bramborovou kasi bude skute¢nou vonavou pochoutkou.
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https://www.masterclass.com/articles/potato-puree-recipe
https://chatelaine.com/recipes/joel-robuchon-mashed-potato-recipe/

