Pri¢ina rakoviny? Studie varuje pred nebezpeénymi
toxiny v maskach
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Zatimco v prvnich oblastech svéta za€ina koronové Silenstvi
nanovo a jiz se ozyva volani po obnoveni pozadavku na masky ,
data o Skodlivosti takzvané ,,ochrany“ ust a nosu se stale vice
dostavaji do hlavniho proudu. Daily Mail aktualné informuje o
studii z Jizni Koreje, ktera ukazala nebezpecné vysoké hladiny
Skodlivin v maskach FFP2. Toxické slouc¢eniny v domnélych
zachrancich mohou mit nékdy karcinogenni u€inek.

"Je to jen maska"? Tento oblibeny argument nahubkovych fanatiku je
v poslednich letech stale vice demystifikovan. Nejen, Ze neustalé
noSeni rousek muze vést k syndromu vyc€erpani s poruchami
koncentrace, mySleni a feci: na hadrech jsou také nejriznéjsi
patogeny, které mohou zpusobit vazna onemocnéni.

Prectéte si o tomto:
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Studie také naznacuiji, Ze nositelé masek mohou vdechovat
mikroplastova vlakna a Castice, které pak mohou byt detekovany v
plicich. Studie z Jizni Koreje zverejnéna v dubnu se také zabyvala
tzv. toxickymi tékavymi organickymi slouc¢eninami (TVOCS) -

toxickymi tekavymi organickymi slouCeninami, které byly nalezeny ve

zkoumanych jednorazovych maskach (pfiblizné odpovidajici
standardu FFP2) v mire, ktera v nékterych pripadech znacné
prekracuje doporucené bezpecnostni limity. Vdechovani téchto
toxickych sloucenin muze zpulsobit nejen kratkodobé problémy,
jako jsou bolesti hlavy a zavraté, ale také dlouhodobé
poskozeni organu nebo vyvolat rakovinu.

Védci porovnali koncentrace riiznych TVOC v latkovych maskach a
jednorazovych maskach a nasli v nich az 14krat vysSSi koncentrace
toxickych slouCenin. Dale byly zjiSteny znamé skodliviny, které ve
vy$Sich koncentracich zpusobuji vazné poskozeni zdravi:

Patnact typt VOC zjisténych ve vzorcich masek bylo v souladu s nebezpecnymi
chemikaliemi bézné se vyskytujicimi v pracovnim prostfedi, jak bylo identifikovano
americkym Narodnim institutem pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci (NIOSH)
(Barsan, 2007) (tabulka 5). Z téchto 15 nebezpecnych chemikalii je znamo, ze
DMAc a DMF potencialné zpusobuiji jaterni a reprodukéni toxicitu a aromatické
slou€eniny jako toluen a xylen jsou toxické pro nervovy systém (Gong a kol., 2016,
Niaz a kol., 2015, Saito a kol. al., 2011, Wegner et al., 2021). Acetonitril je také
Skodliva latka, ktera mize zpusobit zanéty kiize a o€i a neurologické poruchy
(Ahmed et al., 1992, Hashimoto, 1991, Joshi a Adhikari, 2019). n-Hexane drazdi
pokozku ktery muze pfi vdechnuti zpUsobit bolesti hlavy a plicni edém. Soucasna
expozice n-hexanu a 2-butanonu muze zpusobit zavaznou neurotoxicitu (Todd a
Melia, 2019).

Ryu & Kim, 2023

Prestoze u téchto zvlasté nebezpecnych latek nebyly dosazeny
doporucené expozicni limity, skuteCnost, zZe byly zjistény v maskach,
by méla vést k zamysleni. Autofi doporucuji nechat jednorazové
masky po vyjmuti z obalu vyveétrat pfi pokojové teploté po dobu 30
minut, aby se mohly odpafrit tékavé toxické slouceniny — jinak jsou
koncentrace TVOC ve zkoumanych maskach KF94 dostate¢né
vysoké, aby mohly byt méreny podle pokynt Kvalita vnitiniho
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ovzdusi némecké federalni agentury pro zivotni prostredi je
divodem k obavam. Védci se domnivaji, Ze je v této oblasti
zapotrebi vice vyzkumu, zejména proto, Ze zkoumali pouze maly
vzorek masek se zamérenim na typy masek bézné v Jizni Koreji.

Newyorsky lékai poznamenal pro Daily Mail , ze platnost studie je
omezena, ale ze témér vSe v mediciné je spojeno s vedlejSimi
ucinky. Problém masek je ale v tom, ze tyto vedlejSi ucinky nejsou
kompenzovany zadnym prokazatelnym pfinosem . Lékar uznal, ze
extrémni strach z smrtelnosti Covid-19 mohl vést ke
,kontraproduktivnim“ rozhodnutim .

Toto uvédoméni si samoziejme jesté nenaslo cestu vSude: rousky jiz
byly znovu pfedepisovany v prvnich vzdélavacich institucich a
klinikach — a pozadavek na masky si také nachazi cestu zpét do
vzdy politicky korektniho Hollywoodu (konkrétné na ,Lionsgate®
studio), jak uvadi Mail. Je vSak pochybné, Ze obCané budou
souhlasit s restartem korona pandemie bez odporu.

3/3


https://www.dailymail.co.uk/health/article-12443319/Mask-study-published-NIH-suggests-N95-Covid-masks-expose-wearers-dangerous-level-toxic-compounds-linked-seizures-cancer.html
https://www.dailymail.co.uk/health/article-11702865/Masks-make-little-no-difference-Covid-infections-massive-cross-country-meta-analysis-finds.html

