Drevéna prkénka v kuchyni okamzité vyhod'te. Na
zapadé uz je nepouziva snad nikdo, jsou nebezpecna
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Mozna jste se uz také setkali s vyhradami, které se vyskytu;ji

v souvislosti s pouzivanim difevénych krajecich prkynek. Dlouhou
dobu to ale byla jedina varianta, jak ochranit pracovni desky
kuchynskych linek pfed porezanim.

Casem se zadaly vyskytovat prkénka z umélé hmoty nebo dokonce
ze skla a difevénym tak vznikla potfebna konkurence.

Proc¢ drevo ne?

A jaké vyhrady vaci nim slychame nejcastéji? Jsou totiz pomérné
objemna a draha. Dobre ale vypadaji, netupi noze a vydrzi opravdu
dlouho. Jejich nevyhodou je, ze dfevo nasaje vSechny Stavy a
tekutiny, které do néj z krajenych potravin nateCou. A ty se potom
Spatné odstranuji.
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Do mycCky dfevéné prkénko dat nelze, pokud si ho nechcete nechat
rozklizit a dlouhé namaceni mu taky nesveédci. Tak se Casem vase
prkénko stava pékné nehygienickym.

Nasakavosti difeva CasteCné zabranite, kdyz ho pred pouzivanim
potrete olejem. Ten ho ochrani pred vysychanim, popraskanim i tolik
nezadoucim pohlcovanim tekutin.

DalSi variantou je, pokud uz se nechcete difeva vzdat, pofidit si
prkénko z bambusu. Ten je totiz ze vSech druhl nejméné porézni a
tudiz nasaje nejméné stav.

Sklo nebo plast? Nic neni dokonalé

|ldealni varianta bohuzel neexistuje, protoze sva negativa maji i
umelohmotna a sklenéna prkénka. Ta z umélé hmoty sice hezky
vypadaji, jsou relativné levna a také lehka. Daji se bez problémi myt
v myCce a namacet, jak dlouho chcete.

VaSe noze sice také netupi, ale €asem v nich pribyva zarezu, diky
nimz uz nevypadaji tak hezky. A s bakteriemi, které se v nich
usazuji, si nemusi poradit ani mycka.
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Sklo nechte zdobit

Sklenéna prkénka jsou kapitola sama pro sebe. Néktera jsou

opravdu krasna, ale do kuchyné se hodi spiSe jako designovy
doplnék, nez jako plnohodnotny pomocnik. O kazdém vasem

zakrojeni totiz vi cely dim, jak moc jsou hlasita.

Pravdou ale je, ze jim vaSe noze nijak neublizi. Zato jejich ostfi brzy
vezme za své, protoze je sklo rychle ztupi. Bez problému je ale
muUzete namadcet i vyvaret.

Nezavrhujte dievéna prkénka

Proto dfevena prkénka uplné nezavrhujte, jen se vyvarujte krajet na
nich syrova i peCena masa, ryby nebo dribez. Tém budou svédcit
spiSe ta plastova nebo bambusova, ze kterych se tekutiny lehce
setfou.
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Na dfevu ale mUZzete bez obav krajet syry, pecivo, zeleninu nebo
uzeniny. A ta sklenéna? Ta nechte v poli¢ce, at tam zdobi. Nebo na
nich muzete valet tésta &i vykrajovat cukrovi.
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