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Kat Rosenfield

Ve filmu Demolition Man je scéna, ve které maji dvé postavy sex —
nebo spisSe to, co se za sex ve futuristické utopii, kde se film
odehrava, povazuje. Samotny akt byl nahrazen jeho kybernetickou
napodobeninou: sex se nyni odehrava plné obleCen, z opacnych
stran mistnosti a s obfimi helmami virtualni reality, které provadeji
,<digitalizovany prenos sexualni energie®. V tu chvili si jedna z postay,
navstévnik cestujici Casem z neosvicené minulosti, kterého hraje
Sylvester Stallone, sunda helmu a jizlivé navrhne, aby se to délalo
postaru.

Jeho partnerka (Sandra Bullockova) odmitne: ,Fuj! Nechutné!
MysliS...“ — sotva to vyslovi bez daveni — ,....pfenos tekutin?“.

Tato scéna neni pro film uplné kliCova, ale s odstupem ¢asu se zda
byt vyznamna. ,Bezuzdna vymeéna télesnych tekutin byla jednim z
hlavnich divodu upadku spole¢nosti,” fikd Sandra Bullockova a
vysvétluje, ze tato praktika — ktera zahrnuje nejen sex, ale i libani —
byla ve jménu bezpecCnosti zakazana. V nasi budoucnosti byl lidsky
dotek povazovan za luxus, ktery si Zadna osvicena spoleCnost
nemuze dovolit.

NasSe vlastni pokusy o socialni inzenyrstvi samoziejmé nedospely
tak daleko, abychom zakazali fyzicky kontakt, ackoli vrchol
pandemie Covidu nas k tomu pfivedl pozoruhodné a nékdy az
smésné blizko. Vzpominate, jak kanadské Centrum pro kontrolu
nemoci doporu€ovalo parum, aby pfi sexu pouzivali takzvané
gloryhole? (Diru ve zdi kterou partner prostri pouze penis a
partnerka na druhé strané jej uspokojuje usty nebo vaginalné -
praktika vznikla z kategorie pornofilmu, které se nazyvaji gloryhole.
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Poznamka editora) A presto je tento instinkt k bezpedi jednim z téch,
kterym lidé vzdycky podléhali — a ktery je dnes patrny v nasich
neustalych pokusech zefektivnit, organizovat, automatizovat a ucinit
bezproblémovymi vSechny Casti zivota, které byly dfive chaoticke.

Vakuum, které vzniklo po upadku staromodniho seznamovani a
navazovani vztahu, kdy se Clovék s nékym osobné setkal a prozil
vzruSujici chemicky proces znamy jako ,navazani vztahu®, bylo
vyplnéno znacnym mnozstvim vyslovené asocialniho chovani,
protoze lidé se vyhybaji moznosti navazat vztah bez prostrednika v
podobé obrazovky, nebo se ji dokonce boji. Vabeni online svéta a
jeho zvlastniho systému odmén mezitim zmeénilo etiketu tykajici se
romantickych vztahu, zejména pokud jde o laskavost (a vkusnost)
vuci odmitnuti. Napfiklad se nestiti vefejné sdilet a zesmésrnovat
trapné zpravy, které muzi posilaji nadéjnym protéjskim na
seznamovacich aplikacich.

Cim vic se sv&fujeme aplikacim a algoritmdm, &im vic swipujeme a
tukame do klavecnice, tim méné se skuteCné dotykame neceho
jiného, vCetné jeden druhého. Misto spojeni mame stale Castéji k
dispozici sluzby, které nabizeji bezpeCnou, kontrolovanou
napodobeninu toho skutecného. Mnohé z nich jsou také online:
existuji camgirls, které vystupuji pro bezejmenny dav pozorovatelu a
vSichni soutézi o jejich pozornost prostfednictvim daru. Existuji
ucinkujici OnlyFans, ktefi nabizeji iluzi intimniho online spojeni
vymeénou za penize. Existuji virtualni chatboti, ktefi budou hrat roli
vasi pfitelkyné a povidat si s vami celé hodiny; néktefi z nich jsou
dokonce klony skute€nych lidi s umélou inteligenci.

v oo

intimitu tvari v tvar a kdzi na kuzi. Dfive se €loveék, ktery touzil po
dotyku jiné lidské bytosti, spokojil s masazi nebo s tim, ze mu cizi
Clovék umyl vlasy Samponem; nyni je na vzestupu chaluparsky
prumysl profesionalnich mazlivcu, ktefi vas obejmou (nebo jen drzi
za ruku) za zhruba 100 dolarl na hodinu. Jeden z nich, jehoZz profil
nedavno zverejnil Casopis New Yorker, ma na vybér z 80 ruznych
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poloh a tvrdi, Ze v dusledku pandemie trpi zemé epidemii ,hladu po
kUzi“ — i kdyz se vyhyba otazce, zda Ize tento hlad skute¢né ukojit
timto druhem transakéni intimity. Jediné, co vi, je, ze se jeho klienti
stale vraceji.

Profesionalni mazleni je bezpecné a certifikované, ale také vyslovné
nesexualni. Pro ty, ktefi chtéji vic, ktefi touzi po intimité, ale ne po
rizicich, zranitelnosti nebo pochybnostech o sobé samych, které
prinasi sexualni vztah, existuje zcela nova kategorie sexualnich
terapeutl, ktefi s vami budou nejen diskutovat o fyzickém milostném
aktu, ale skuteCné ho budou provadét — alespon nékdy, alespon na
chvili. Jejich pacienty jsou lidé, ktefi maji problémy s fyzickou
intimitou, tfeba kvuli zdravotnimu postizeni, vojenskému zranéni
nebo zméné pohlavi. Rikaji si ,nahradni partnefi.

Clanek v New York Times o této praxi s bolesti vysvétluje, Ze nejsou
prostitutky, ale ani pouhé terapeutky. To, co nabizeji, je néco jako
psychologie s pfimési sexualni prace, s prvky sebezdokonalovani a
budovani dovednosti. Mné pfipadaji jako jakysi sexualni sensei,
obdoba Sermirského trenéra, ktery musi se svym klientem
sparingovat, aby mu pomohl zlepsit hru. Ale také slovo nahradnik
znamena nahrazka nebo nahrada a ustfednim principem téchto
vztahu je, ze nakonec skonéi — Ze nahradni partner bude nahrazen
skuteCnym.

Zda se, ze zde existuje néco jako hlava 22: jak dobfe se uCeni
placeného sexualniho senseie promita do realnych vztaht? Ve
chvili, kdy si najmete jednoho z téchto terapeutu, aby vas naudil, jak
vést normalni sexualni zivot, nemate uz tak néjak z definice zadny?
Kdyz si najdete skuteCného partnera, feknete mu o sexualni terapii,
kterou jste podstoupili, stejné jako byste mohli diskutovat o své
sexualni historii — nebo si ji nechate pro sebe, stejné jako byste
mohli mluvit o slozitostech své zdravotni historie?
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Otazka, zda jsou nahradni partnefi efektivni, je vSak méné zajimava
nez otazka, jak vznikli, jakou spoleCenskou mezeru vyplnuiji. Je
ziejme, ze vzdy existoval trh s lidmi, ktefi byli ochotni vyménit sex za
penize — ale opét se nejedna o prostitutky. (Jak poznamenava jeden
z profilovanych terapeutu, sexualni pracovnice vétSinou nevyzaduii,
abyste predtim, nez se s vami vyspi, absolvovali nékolikamésicni
terapii.) Jejich pfritazlivost, jejich uC€el musi byt v néCem jiném. Mozna
je to tohle: délaji formalni a transakéni to, co je ze své podstaty
nepredvidatelné a chaotické.

Nahradni partner vas nikdy nezastrasi, nikdy vas nezaslepi
rozchodem ve stylu ,to ne ty, to ja“; ,sezeni,” piSi New York Times,
,S€ obvykle konaji jednou tydné, v ramci jedno- az dvouhodinovych
setkani, dokud se vSichni tfi“ — tedy klient, doporucuijici terapeut a
nahradni partner — ,nedohodnou, Ze terapie je ukoncena“.

Nahradni partnefi se tak zdaji byt produktem Siroké kulturni touhy
usporadat kazdou emocionalné riskantni snahu do ramce
zalozeného na pravidlech, ktera ji Cini bezpeCnou — od rozhodovani
konfliktl déti béhem jejich rodi¢i organizovanych her az po tabuizaci
spontanniho flirtu (“Nesouhlasil jsem s tim, aby mé nékdo pozval na
rande!“). Nejsme jesté tak daleko, abychom povazovali nespoutané
lidské prozitky za odporné nebo se je snazili postavit mimo zakon,
ale zda se, Ze se objevuje konsenzus, ze Satrani v sexualni oblasti,
at’ uz doslova, nebo obrazné, je nebezpecné.

Rizena, kontrolovatelna, koupena a zaplacena verze intimity, kterou
nabizeji profesionalni mazliCci a nahradni partnefi, je
pravdépodobné jednim z pfikladt zmirnéni tohoto nebezpedi.
DalSim pfikladem muze byt vnikani terapeutické mluvy do béznych
vztahu, ktera zaroven zastira a prohlubuje skute¢né konflikty, které
by par mohl mit. Staci si projit TikTok nebo Instagram a zjistime, ze
normalni chozeni a vztahy jsou témér patologizovany a ze se v
konverzaci o nich hojné objevuji ,Cervené viajky“, ,spoustéce” a
,hranice“ — ty se Casto pouzivaji k popisu véci, které se dfive
nazyvaly ,preference”.
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V jednom z nedavnych pozoruhodnych pfikladd byl herec Jonah Hill
obvinén z ,natlakové kontroly“ (pozn.: stale vice terapeutické mluvy)
poté, co jeho byvala Zena zverejnila nékolik let starou textovou
zpravu, Vv niz jako jednu ze svych ,hranic” popsal sve prani, aby
nezverejnovala fotky v bikinach na Instagramu. Na jednu stranu byl
cely incident jen kouskem nepfili§ slanych drbl o celebritach, na
druhou stranu vSak odhaluje mechanismy, jimiz se snazime chranit
pred vlastni lidskou neporadnosti. Mluvit v tomto kontextu o
hranicich naznacuje jakousi moralni spravedinost — takovou, jaka je
spojena s frazi ,délat praci“ — i kdyz se snazite vykonavat
nepatficnou kontrolu nad volbami druného Cloveka. Naznacuje to
take, ze jde o konflikt s vysokou sazkou, v némz je ohrozena
samotna integrita ¢lovéka. Presto poskrabejte povrch Hillovych
takzvanych hranic a co najdete? Prosté a jednoduse Zarlivost.

Samoziejmé neni tézké pfijit na to, pro€ by nékdo radéji tento
rozhovor formuloval jako rozhovor o hranicich nez jako rozhovor o
zarlivosti. Hranice jsou osvicené, povznesené, terapeutickeé.
Zarlivost je oskliva, nepfijemna a obydejna.

Stejné jako osameélost.

Myslim, ze prave tady se stretavaji svéty terapeutickych reCi a
nahradnich partnerd a profesionalnich mazli¢ka: lidé se nechtéji citit
Spatné. Obzvlast se nechtégji citit Spatné sami se sebou. A
usmérfiovani nasich pocitd ponizeni, osamélosti nebo zarlivosti
skrze jiny ramec, at' uz terapeuticky, nebo transakCni, nam umoziuje
predstirat, ze jsou né€im jinym, nez €im ve skutecnosti jsou. Drzet je
v klinické vzdalenosti. Prozivat je jako neskodnou kopii kopie kopie
skute€né véci.

Je to pochopitelny impuls, nechtit se brodit v neporadku. A mozna
pro nékteré lidi, pro ty, ktefi by jinak intimitu vabec nezaZzili, pro ty,
ktefi se prilis boji ztraty kontroly, nez aby si nékdy dovolili byt
zranitelni, jsou tyto vztahy bez rizika — nebo jejich iluze — tak dobreé,
jak jen to jde. Ale je tézké si nevSimnout, ze podobné jako VR
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sexualni helmy ve filmu Demolition Man, bezpec€na a transakéni
verze intimity ma schopnost udélat vSechno o néco méné lidské —
vCetné nas samotnych.

The sex coach is killing_intimacy vySel 5.8.2023 na unherd.com.
Prelad v cené 608 KC Zvédavec.

Poznamka editora

Dékuji osudu, Ze mi bylo umoznéno prozit détstvi a dospivani v
obdobi takzvané hluboké totality. Zilo se tehdy neporovnatelné
voln&iji. Zenské mély $mrnc, nevypadaly jako tlusti, potetovani,
silikonem vycpani babochlapi se zombi pohledem a mobilem
prilepenym k ruce, pfipadné placnuti na zadek zvladaly s gracii a
byly pfistupné. A je mi hrozne lito souCasnych mladych, kteri nic z
toho nezaziji a jsou odsouzeni k celozivotnimu celibatu, umeélym
vagina, robertim a pornu. Pokud se rovnou nenechali pod vlivem
propagandy predélat na jiné pohlavi.

Désiva doba. Kdo by to byl fekl...
Znamka 1.1 (hodnotilo 20)

Oznamkujte kvalitu ¢lanku jako ve Skole
(1-vyborny, 5-hrozny)

12345

Diskuze

3 pispévku
( 3 nove)

odeslat jako odkaz

odeslat text ¢lanku

vytisknout

ulozit jako PDF

6/7


https://unherd.com/2023/08/the-sex-coach-is-killing-intimacy/
https://zvedavec.news/nazory-9760.htm
https://zvedavec.news/nazory-9760.htm?status=new
mailto:?subject=%C4%8Cl%C3%A1nek%20ve%20Zv%C4%9Bdavci%3A%20Sex%20kou%C4%8Dink%20zab%C3%ADj%C3%AD%20intimitu&body=https://zvedavec.news/naokraj/2023/08/9734-sex-koucin-zabiji-intimitu.htm
https://zvedavec.news/send_print.php?clanek_id=9734&status=print
https://zvedavec.news/pdf.php?clanek_id=9734

7/7



