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Kdo sleduje, jak se vyviji zapadni medicina, tak se urcite nejednou
setkal s tim, Zze se béhem let radikalné menily a méni pristupy k
leceni nékterych chorob Ci poruch a najednou neplati to, co se
autoritativne uplatriovalo treba v uplynulych dvaceti letech. Impulzem
mohou byt nejen nové objevy a technologie, ale také pohromy.
Takovym nepopiratelnym impulzem pro mnoha prehodnoceni se
stala éra kovidu, kterou mnozi povazuji za ukazku obrovského
selhani nejen politika, ale i moderni mediciny propojené s
farmaceutickymi kolosy. Stale se vznaseji otazniky nad plivodem
kovidu, ucinnosti vakcin, nad jejich moznymi dusledky pro zdravi lidi,
stejne jako ucinnosti protiepidemickych opatreni. Az s odstupem
Zjistujeme, jak velmi ovlivnila podivna epidemie chovani miliona lidi
béhem lockdownu i po nich. A na nasem zdravi i psychické kondici
se nejspise odrazi i souCasné narustajici ekonomické problémy.
Nejen o tom si budu povidat s doktorkou Helenou Maslovou.
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Martina: A jeSté na vas prozradim, ze jste pracovala na
gynekologickém a internim oddéleni, i v [éCebné dlouhodobé
nemocnych, a Ze v roce 2008 jste zalozila Centrum
psychosomatické péce, protoze se specializujete na zenské zdravi
a reprodukci. A jste také autorkou knihy ,Plodnost”. Tak, ted uz vas
mame predctenou, pani doktorko. Tehdy, kdyz jsme si tady povidaly
na zaCatku covidu, jste hovofila o tom, ze lockdowny, home-office,

a to, ze lidé spolu budou vice, at’ chtéji nebo nechtégji, ve vysledku
vyusti ve vétSi porodnost. A ja jsem si v roce 2022 fikala, Ze jste
méla pravdu, protoze rok 21 a 22 zaznamenal narUst porodnosti. Ale
rok 23 uz zase vlbec ne, a kazdy mésic se rodi o 10 procent déti
meneé nez v predchozich letech. Co se tedy vlastné stalo?

Helena Maslova: Uz posledni statistika vlastné ukazala, ze jsme se
zase dostali pod 100 000 déti, zatimco umrtnost je 120 000 lidi za
rok. Takze to zase kleslo.

Martina: A jak si to vysvétlujete? Jak to, ze do pulky covidu jsme se
milovali a mnozili, a od pulky covidu jsme opét na reprodukci
rezignovali?

Helena Maslova: Myslim, Ze se do toho pfimichal mozna i néjaky
existencni strach, uzkost. Hodné mych klientek fesi finanéni slozku
svého byti. A v souCasné dobé k tomu jesté i inflace a to, co se déje
s hypotékami a urokovymi sazbami. Myslim, Ze je to toto.

Martina: Aha. Takze vlastné v okamziku, kdy nam covid vystridala
valka na Ukrajing, tak se to najednou propsalo i do naseho
podvédomého chovani, a to i sexualniho?

Helena Maslova: Ano. Nevim, jestli to neni pfiliS odvazna
spekulace, ze cena pohonnych hmot ovliviuje...

Martina: Jak cena pohonnych hmot pusobi na Zenskou reprodukci?

Helena Maslova: Ale je pravda, Ze to asi kazdy z nas zaznamenal,
ze kdyz vyrazil na nakup a u toho natankoval, tak zjistil, ze...
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Martina: Ze si dité nemuzZe dovolit?

Helena Maslova: Citi néco, co se vymyka normé a vSemu, co
doposud znal. Je pravda, Ze reprodukce vzdycky svym zplsobem
vyZaduje n€jakou miru duveéry v to, ze matka s miminkem preziji.
Samoziejmé déti se rodily i za druhé svétové valky, i po valce,

i v obdobich, kdy byla velika nestabilita. Ale ted’ se to zkombinovalo
tim, Ze doba je nestabilni — je dost podnétu pro€ mit obavy. Ale

k tomu jesté jako by se mysl zahltila daleko vétsi infiltraci podnétl

z vnejsku. Preci jenom dfiv, kdyz néjaka holka zZila na vesnici

a slySela, Ze je néco na ruske fronté, bitva u Sevastopolu, tak ji to
pomérné nechavalo chladnou, byt méla pridélove listky na potraviny,

a néco citila. Ale nebyla to kazdodenni masirka.
Martina: A imprese nebyla tim padem asi tak intenzivni.
Helena Maslova: Ano.

Martina: Pani doktorko, my jsme ted spojily pokles porodnosti
v lonském roce spiSe s ekonomickymi faktory. Ale jak je na tom nase
zdravi po covidové krizi, nebo co to bylo?

Helena Maslova: Ja covid vnimam jako néco, jako kdrovcovou
kalamitu, ktera prosté probéhne, projde ekosystémem, a jenom
zvyrazni pfirozeny dynamicky proces, ktery v pfirodé je, to znamena,
Ze to, co je nacaté, zaCne umirat. To, co je v procesu umirani,
zemfe, a néco noveho se rodi. A vnimam to tak, Ze toto byla
akcelerace, nebo dynamictéji probihajici faze toho, Ze se néjakym
zplUsobem populace prodistila, ze se néjakym zplsobem patologické
procesy jesté vice jako by prohloubily. A naopak zase tam, kde byl
dostateCny potencial pro regeneraci, se zdravi upevnilo. Hodné lidi
reagovalo na covidovou pandemii tim, Ze se zacCalo otuzovat, ze se
zacali daleko vice starat o sebe a o svou imunitu. A vidim spoustu
lidi, ktefi jsou v daleko lepSim stavu, nez byli prfed tim. Jsou takovi
stabilngjsi, bytelngjsi.
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V ordinaci jsem vyslechla mnoho pfipadt zen, ze si jejich dité po
ockovani prestalo hrat s hrackami. Milovany medvidek jim vypadl z rukou
a uz nikdy si nehraly.

Martina: Ted mi to pfipomnélo Husakuav vyrok, tusim: ,Néch
odpadnie, €o je nezivotaschopné!®, nebo tak néjak to znélo. Ale
presto vSechno se v souvislosti s covidem a v souvislosti s nasim
zdravim, a vlastné i s reprodukci objevuji na internetu spekulace,
mozna vyslovené famy, Ze by pokles nasi schopnosti mit déti, nebo
naseho odhodlani, mohl souviset tfeba s ockovanim. Co si o téchto,
feknéme odvaznych tvrzenich, myslite?

Helena Maslova: Tak v tuhle chvili to jsou spekulace, a ja tomu
vubec nechci davat svou pozornost, protoze kazda spekulace je
prosté spekulace. Ja vibec nechci v tuto chvili ani pocitové, ani
intuitivné, ani racionalné, smerovat svou energii k tomu, abych to
néjak vyhodnocovala.

Martina: A mél by to nékdo vyhodnocovat?
Helena Maslova: To myslim, Ze neni vibec mozné.
Martina: ProC?

Helena Maslova: Protoze tuto kauzalitu je extrémné obtizné
néjakym zpusobem vystopovat. V tuto chvili vlastné vibec nevime,
co to je postcovidovy syndrom, nebo postvakcinacni syndrom. To, ze
se nékomu rozjedou néjakeé zavazné choroby, neurologicke, ze ma
problémy na pohybovém aparatu, a tak dale, a fekne se: ,To je po
oCkovani. Nebo to je po covidu,” tak ano, je to mozné, ale také to
muze byt nahoda. Takze myslim, Ze to nikdy nebudeme schopni
statisticky kauzalné propojit.

Martina: Ja jsem ted jenom narazila na seriozni studii zverejnénou
v The British Medical Journal, ktera doklada dopad oCkovani na
menstruaci. A podle téchto dostupnych dat ji zpozduje o den.
Gynekologové se shoduji, Ze nejde o vyznamnou odchylku, ale vas
se ptam, jestli si myslite, ze je to presto, reknéme, hodno pozornosti.
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Helena Maslova: Tak kazdé oCkovani je vzdycky néjakym
zpUsobem intervence, invaze do organismu. Jednak je tam nosic, na
kterém je oCkovaci latka, a jednak je to seznameni organismu

s néjakou cizorodou mRNA. Takze vzdycky je to vyzva, jaky vybrat
impuls pro organismus, aby néjakym zpusobem reagoval. A vyroba
protilatek neni jedinou reakci, jak vime. Samozfejmé, ze se ted
dotykame celého spektra vakcinaci, nejen proti covidu, ale celého
spektra.

Ja uz jsem v ordinaci vyslechla mnoho pfipadd Zen, dokonce zen ve
vyznamnych intelektualnich pozicich, tfeba soudkyné, nebo zeny,
které pracuji ve statni sprave, které mi fikaly, ze jeji dité bylo zcela
normalni, zdravé — pfichazely do ordinace s hrackou, s medvidkem
treba pritisknutym na hrudi, a po oCkovani medvidek vypadl z ruky,
a dité si od té doby uz nikdy nehralo. A zase, je to subjektivni
dojem? Nebo je to objektivni? To vibec nejsme schopni néjakym
zpUsobem zvladnout.

Na mnoha lidech pozoruji, ze povazuji svij dosavadni zpusob zivota za

neprospésny, a vydavaji se bud’ na cestu technologickych vymozenosti,
nebo navratu k prirodé

Martina: A co vy, jakozto Iékarka, ktera se vénuje predevsim
psychogynekologii, a zenskému zdravi z pohledu
psychosomatickych souvislosti, mizete fict na zakladé vaseho
pozorovani ted? V jakém se vynachazime bodu? Zmeénil se tfeba
nas pfistup k zivotu, ke zdravi? Prece jenom to byly pomérné
zasadni predely — at’ uz covid, at’ uz zjisténi, zZe valka je za humny —
to vSechno nas muze zménit. Zménili jsme se? Je néco jinak?

Helena Maslova: Rekla bych, Ze se zvyraznil tlak... Je to jako kdyz
kapalina zazije urcity tlak, tak se ma vétSinou tendenci rozdvoijit a jde
dvéma odlisnymi toky. Toto se, bych fekla, néjakym zplisobem nyni
déje v populaci. Ja to vidim v Zenskeé populaci, ze jako kdyby vymizel
normativni vSedni primérny zivot, a zeny se vice vydavaji na cesty,
které se od sebe vzdaluji.
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Martina: Extrémni cesty?
Helena Maslova: Mozna bych nepouzila ,extrémni®.
Martina: VVyhranéné?

Helena Maslova: Pozoruji, Ze mnoha zenam — a délaji to asi i se
svymi partnery, takze predpokladam, ze se to tyka i muzského svéta
— uz nejde zit stejné. Citi, ze tak, jak zily doposud, to nebylo
spravné, nebylo pro né prospesné. A bud se vydavaji cestou, ktera
je jesté vice primyka k néjaké technologické vymozenosti — coz jsou
lidé, ktefi dUvéruji oCkovani, pokroku, technologiim, davéruji
védeckému pokroku, a pfipravuji se na to, jsou otevieni upgradu na
néjakou vySsi kvalitu byti. Jsou to lidé, ktefi néjakym zplsobem
treba uz dnes pouzivaji umélou inteligenci. Ja tfeba zrovna vCera
meéla rozhovor s néjakymi prateli, a oni fikali, ze jejich dité je
schopné, patnactileté dité, to znamena dité na startu puberty, si
pomoci umeélé inteligence vygenerovat vSechny eseje do Skoly, ze uz
vubec nepise, ale Ze to piSe néjaka Alexis, nebo nevim kdo.

Martina: To znamena, ze jsou to lidé, ktefi véri, ze pokrok a jejich
budoucnost je v technologiich?

Helena Maslova: Ano. A tim padem i reprodukce jim nabizi néjaké
slibné inovace, at uz je to pokrok v asistované reprodukci, v IVF
metodach, kdy se neustale vyviji noveé postupy. Ted je na spadnuti
umeéla déloha, to znamena, Ze se tim vyresi i problém Zen, které jsou
treba po odstranéni délohy, po hysterektomii, které drive musely
shanét néjakou nahradni matku a v soucasné dobé jim uméla déloh
umozni mit dité, ackoliv nemaiji své vlastni reprodukcni organy. Staci
tedy mit tfeba v kryorezervé néjaka vajiCka treba z doby pred
operaci. Tak to je jeden smér.

A pak je druhy smér lidi, ktefi se naopak vice primykaji

k jednoduchosti. To jsou lidé, ktefi hledaji inspiraci v zemich, kterym
jsme drive fikali rozvojové. Cestuji s oblibou do mist, kde populace
jesté ziji zplisobem nezasazenym médii. Sama jsem v lednu byla
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v Kolumbii, kde jsem hledala, nebo kde jsem nasla i takova mista,
kde lidé Ziji po stovky let vlastné stejnym zpusobem Zivota. Ale i tam
jsem vidéla, jak je tlak na technologické vymozenosti obrovsky, a jak
maji mobil, ktery si chodi nabijet nékam doll do vesnice. A toto jsou
lidé, ktefi maji tendenci hledat kvalitu zivota v souladu s pfirodou.

V mediciné zanika patriarchalni systém, podle néjz v téle existuje Séf,
ktery porouci bunkam. Ukazalo se ale, ze to neni hierarchie, ale synarchie,
neboli spoluprace.

Martina: Ale kdyz vas ted tak posloucham, pani doktorko Heleno
Maslova, tak babiCka by to asi okomentovala slovy: ,Ode zdi ke zdi.”
Jako byste ted vlastné fekla, ze vymizel stfed. Stfed, ktery to
propojuje, ktery si bere dobré z toho, co je minulé, a zkouma, co je
pro néj dobré z toho budouciho. Je to tak?

Helena Maslova: Nevim, jestli vymizel. To nemohu fict. Ale jako
kdyby stfedni masa lidi, stfedni proud — ktery vzdycky byl zakladem
spolecCnosti, a na ktery je tlak nejvétsSi — byl pod obrovskym naporem
ztraty perspektivy, nebo nadéje, ze to jde dobrym smérem. Takze to
je to, o €em mluvim, ze je na né vyvijen tlak a ze se rozhoduji udélat
néjakou zmeénu. A tuto zménu hledaji aktivne.

Martina: To, co popisujete ve zdravi, a v mySleni Zen, i muzu, jejich
partnerl, nebo pratel, vlastné kopiruje i ustup stredni tfidy ze slavy.
Tedy i ekonomicko-socialni aspekt spoleCnosti.

Helena Maslova: Ano, je to urcité tak. Existuje termin: ,Nova
skromnost®, to znamena, ze spousta lidi se rozhoduje dobrovolné
vzdat se nejaké urovné zivota méstskeho typu, a vydava se cestou
nové skromnosti. Fascinované ted tyto lidi pozoruji, a musim fict, ze
jsem z toho nékdy az dojata, nebo okouzlena, kdyz vidim, jak jsou
lidé schopni zit bez elektfiny, jak prosté jsou schopni zakladat rodinu,
mit miminka v mistech, kde neni tepla voda, a podobné.

Martina: A setkavate se tedy Cim dal tim vic s lidmi, ktefi zkouSi
tento zplsob Zivota, tedy odstfihnout se od systému? Od matrixu?
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Helena Maslova: Ano. To urdité.

Martina: Je to vlastné cesta, kterou mnohokrat vyzdvihujete, to je
zjednodusit si zivot? Myslite si, ze toto je ta cesta? Protoze urcite,
kdyz ted budu mluvit o téch dvou skupinach, které jste popsala, ta
druhd, technologicka skupina, vam rfekne: ,Ale to je deevoluce.”
Reknéme. ,Zatimco my jsme zastanci rozvoje.“ Tak co to je?

Helena Maslova: Myslim, Ze tyto dvé cesty se nakonec nékde spoji,
Ze to neni rozdéleni jednou navzdy. Protoze to jsou na obou
stranach inteligentni lidé, a myslim, ze dfive nebo pozdéji dojde

k tomu, ze se sty¢né body zase propoji. Jde spiS o to, ze kazdy

Zz nas ma v sobé touhu byt zdrav a Zit spokojené. A jde jenom o to,
c¢emu Vv tu chvili véfime. Ja si myslim, ze technologie nakonec
prinese i tém lidem, ktefi se vlastné deevoluiji, to, Ze nakonec budou
mit nékde fotovoltaicky panel, a budou tam mit supermoderni
technologie. A stejné tak lideé, ktefi jdou tou supertechnologickou
cestou, nékde dfive, nebo pozdéji, narazi na touhu uzdravit se treba
z néjaké nemoci, a pfivede je to zase do luna pfirody.

Medicina prochazi ideologickou revoluci. Ukazalo se, ze mysl neni
v neuronech mozku, ani v synapsich mezi neurony, ale ze je vysledkem
pohybt tekutin vSech bunék.

Martina: KdyZ se u vas v ordinaci stfidaji tfeba i takto vyhranéné
skupiny, tak mi feknéte: Co prevazuje na cesté ke zdravi? | tam je to
jasné? To znamena, Ze ti, ktefi nechtéji technologie, chtéji ,novou
skromnost®, jak jste pfipomnéla tento nazev, jdou cestou bylinek,
zabalu a babskych rad? A ti druzi jdou cestou vrcholnych technologii
v oboru farmacie?

Helena Maslova: Existuje urcité paradigma, které vidime, ze ted
umira. To je zjevné. To se tyka hodné mé, a trochu starSi generace,
treba dnesnich Sedesatnikl, pétasedesatnikl. Tak tam je jasné

a jisté, ze hodnotovy zZebfiCek, ktery byl — to znamena mit drahé
auto, jezdit dvakrat za rok na lyze nékam do Alp, a v |été jet na
dovolenou k mori, tato predstava kvalitniho zivota, tenhle koncept
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mit dobrou praci, vydélat penize a investovat do vzdélani déti — Zze
tento koncept, ktery byl nejpopularnéjsi na prelomu milénia,
nasledujici generace opoustéji. To je neudrzitelné. A hodné se nam
do toho nasouva i véda — pfinasi nové poznatky, které to rozbijeji.

Je to systém, ktery je hodne silng, vrcholné, vysledkem
patriarchalniho systému, ktery tu trval tisice let, kde veSkeré oblasti
patfily jednomu procentu bilych muzl, kde je korporatni kultura,
ktera je hierarchicka v tom smyslu, ze je tam vzdycky néjaka hlava,
néjaky Séf, a od toho pak nasleduje B-1 a B-2. Tak tato predstava
hierarchického usporadani se v tuto chvili rozbiji i novymi védeckymi
poznatky.

A tfeba my v mediciné ted prozivame silnou, az bych fekla
ideologickou revoluci v tom, ze se ukazalo, ze mysl neni v centralni
nervove soustavé, to znamena hlava, kde je mozek, ktery vSechno
Fidi, a zbytek t&la, a Ze to by byla iluze, ve které jsme Zili. Ze to bylo
néco, co se prosté notoricky ucilo a opakovalo tfi sta let, a my,

v souCasné dobé, jsme o tom ani nepochybovali, ackoliv nam
neurologie davala néktere podnéty, ze to takhle asi nebude, kdyz
jsme tfeba vidéli néktera degenerativni onemocnéni, a vidéli jsme

k tomu korelaty na CT mozku, nebo pfi magnetické rezonanci, ze
tenhle Clovék je docela v pohodé, a ma pri tom velky ubytek hmoty
v mozkoveé Casti. A u jiného Clovéka, ktery je tfeba uplné dementni,
mozek vypada témer normalné. Takze v souCasné dobé se védecky
potvrdilo, Zze mysl, naSe identita, pfremysleni, to, Cemu fikame
,psychologie paméti“, neni vysledkem €innosti neuront v centralni
nervové soustavé. Takze nejdfiv se shodilo toto: ,Tak dobfe, nejsou
to neurony.” — to se potvrdilo.

Pak se néjakou dobu myslelo, Ze to jsou synapse, sty¢né body mezi
neurony, kde jsou transmitery, takze se reklo: ,Dobfe, budou to
synapse.“ Pak se ukazalo, Ze to nejsou ani synapse. A v tuto chvili
vime, Zze mysl je vysledkem funkce celého systému, vSech
somatickych bunék organismu, a ze pamét, a celkova psyché toho
Clovéka, je vysledkem tekutinovych procesu, které jsou v téle. To
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znamena intersticialni tekutiny, bud hydracelularni cytoplazma, nebo
mimo bunku jako extracelularni tekutina. To znamena, ze pohyby
tekutin, liquid bunék, vlastné zpUsobuiji to, Ze celé télo produkuje
néco, cemu fikame ,mysl”.

Jako spoustéc se ukazaly nékteré kazuistiky lidi, ktefi na modernich
zobrazovacich zafizenich neméli témér Zzadnou hmotu mozkovou,

a presto zili normalni zivot. Existuje tfeba pfipad francouzského
celnika, otce dvou déti, Zenatého muze, ktery normalné chodil do
prace a fungoval, a ktery mél dvé procenta zbytku mozkové tkané.

A dal$i pfipady. Plus vyzkum na transplantaci organu, kdy se
ukazalo, ze se po transplantacich méni psyché daného Clovéka. Byly
tam tfeba popsany i zmény sexualni orientace, kdy Zena, ktera byla
lesba, zaCala byt po transplantaci srdce heterosexualni. A frada
dalSich véci. Takze se najednou zpochybnil cely patriarchalni
systém, Ze v naSem téle existuje néco jako Séf, ktery porouci
ostatnim bufikam, ale ukazalo se, ze to celé tady neni hierarchie, ale
je to néco, Cemu fikame synarchie neboli spoluprace.

Martina: Proces spoluprace. Pani doktorko, ale toto je pomérné
prevratna teorie?

Helena Maslova: Uz to neni....
Martina: Teorie? Aha.

Helena Maslova: Uz je to opravdu. Jak bych to fekla? Stejné, jako
mnoho oboru, tak i medicina ted prochazi obrovskym zvratem:
Ukazalo se, ze cely koncept, ktery jsme vymysileli, tedy separovani
specializaci — kardiologie, gastroenterologie, urologie, gynekologie,
a tak dale, kdy jsme to takhle rozkouskovali, rozparcelovali, na
obory, kdy si kazdy vzal jenom jeden organ — Ze to byl nejvétsi omyl
mediciny, ktery jsme mohli vymyslet.

Martina: A feknéte mi: Toto zjiSténi uz, jak fikate, neni teorie. Vite to
vy, urcCité to védi mnozi vasi kolegove, kteri se venuji
psychosomatickeé péci, nebo celostni mediciné, a podobné. Ale
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myslite, Ze to celkové zajima obor mediciny, ze toto jsou rozkopané
hracky?

Helena Maslova: Toto presné. Predstavte si, Ze jako jste vy na
vrcholu sveé kariéry, je vam pétaSedesat, a cely zivot néCemu véfrite,
a ted pfijde nékdo a rfekne: ,Véfil jsi blbosti. Celé to je blbost.” Tak to
je tak obrovsky zasah do integrity doty¢ného Clovéka, Ze jako prvni
pfichazi obranna reakce.

Vchazime do poststrukturalni doby fluidnosti, ve které se vSichni musime
naucit trochu plavat

Martina: Setkavate se u svych kolegll pfedevsim s odmitnutim,
nebo s fascinaci?

Helena Maslova: Spis se setkdavam s fascinaci. Ale je pravda, ze
jsem obklopena...

Martina: Svou bublinou.

Helena Maslova: Ano. TakZe nevim. Musim fict, Ze muj vnitfni
prozitek je vlastné v tom, ze se tak snadno dame osalit. Jak to, co
povazujeme za pravdu, za nezvratny fakt...

Martina: Mnohokrat dokazany, mnoha studiemi dolozeny ...

Helena Maslova: Tak se to najednou vypafi jako vanitas. Myslim, ze
to ve mné vytvorilo néjaké vnitfni chvéni, a zaroven pobidku

k obrovské otevienosti, protoze tyto koncepty padaji jeden za
druhym. To je jisté, ze pravdy, které se zdaly, ze uz tady budou
navzdy, se sesouvaji. Vzdyt si vezmete covid. Jako bychom se
chytali jako topici stébla: Dobre, tak ted' to bude takhle. Takze ted se
naocCkuje populace, a pak se to néjakym zpusobem vyfeSi. Nase
snaha vytvorit néjaky systém a koncept, a vérit, ze to takhle je, byl
obrovsky. Nase mysl je nau€ena se neustale strukturovat. A ted
vchazime do doby poststrukturalni, do doby urcité fluidnosti, ve které
se vSichni musime naucit trochu plavat.

11/14



A potvrdilo mi to toto: Minuly tyden jsme se divala na predavani
Oscaru. Bylo tam mnoho filma, které byly favority na to, Ze dostanou
nejlepsi film. Sedm Oscaru posbiral film, ktery byl v distribuci tady

v Cechach a ktery probéhl Gplné bez jakékoliv pozornosti, jako
trochu blby, takovy hloupy film. Ja sama jsem tento film vidéla

a fikala jsem si: , To je uplné jako ADHD. Divny film.“ Stfidaji se tam
reality. Je to o Zené€, a jmenuje se to ,VSechno vSude vzdycky”.

Martina: Cetla jsem, Ze vyhral. Nevidéla jsem.

Helena Maslova: A je to vlastné film, ktery jasné ukazuje, jak realita
je jedna z mnoha. Je to pfibéh néjaké majitelky pradelny, ktera jde
platit dané, a ona tam zacCne prokladat svou realitu ubohé, vysoce
frustrované Zeny, ktera je tepana berfiakem, jinymi realitami.

A najednou se tam zacne Zivot odvijet v rGznych smérech: Nevezme
si svého muze, a najednou je z ni slavna herecCka. Udéla néco jinak,
a stane se néco jiného. A ted najednou jakoby pochopi, ze svUj zivot
muze prozit prosté v mnoha realitach a Ze se do téchto realit muze
prepinat. Ale pro nas lidi je zvyk zit jenom v jedné realite, a pak jsme
jesté do svych zivotu pustili maximalné druhou realitu, ktera ale
zustala od nas oddélena, coz je televize a sledovani néjakych cizich
pribéhu. Tak tohle je pravé tento generacni posun. Protoze tvurci
tohoto filmu jsou mladi kluci, tficatnici, jeden Cifian a jeden Evropan,
nebo AmeriCan, a spolu vytvorili tak prapodivny film, a udélali
absolutni sukces. VSichni dostali nejlepSi ocenéni: HereCka dostala
Oscara, hudba, rezie dostala Oscara, a tak dal.

Martina: Takovy sukces se zopakoval snad po dvaceti letech. Tak
dlouho se nic tak nelibilo, jako tento film.

Helena Maslova: Ano. A ja si myslim, Zze ingredience, ktera
zpusobila tento uspéch, je pravé nabidnuti destrukturalizace. To, ze
se ted pohybujeme ve fraktalnim svété.
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Martina: Jen doufam, Ze ten scénar za ty kluky nenapsala néjaka
umela inteligence. To by me vydeésilo. Ale pani doktorko, toto je
informace, kterou jsem doposud nedostala. Vy tady o tom mluvite
troSku jako o chlebé, protoze jste pravdépodobné na tyto vyzkumy
narazila, zajimala jste se o né. Ale jak se o tom muUzeme dozvédét?
Kde muzeme zajit do knihovny, kdyz na to pdjdeme postaru? Nebo
na kterém serveru najdeme informaci: Tady je zasadni objev zmény
pohledu na to, co je to lidska mysl? Z toho pak muzeme dal
usuzovat, Ze mozna také bude i jiny pohled na to, co je lidska duse,
a tak dale. Reknéte mi. Kde to najdu? Kdyz na to ptijdu postaru,
takZe to potfebuji mit Cerné na bilém?

Helena Maslova: Ted tady vysla kniha Thomase Vernyho, coz je
kanadsky psychiatr, Iékaf, ktery se vénoval po cely Zivot vyzkumu
mysli. A on napsal knihu, ktera byla pfelozena do €eStiny a jmenuje
se ,Mysl celého téla“.

Martina: Thomas Verny?

Helena Maslova: Thomas Verny. Je to ptivodem Cechoslovak
Tomas Vérny, a narodil se jesté pred druhou svétovou valkou
v Bratislavé.

| HELENA MASLOVA

(1 votes, average: 5,00 out of 5)

>> Podpora

Svobodny svét nabizi vSechny Clanky zdarma. Nas provoz se vSak
neobejde bez nezbytné financni podpory na provoz. Pokud se Vam
Svobodny svét libi, budeme vdécni za Vasi pravidelnou pomoc.
Dékujeme!

Cislo Gétu: 4221012329 / 0800

>> Pravidla diskuze
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https://www.radiouniversum.cz/host/helena-maslova/

Nez zaCnete komentovat Clanek, prectéte si prosim pravidla diskuze.

>> Jak poslat ¢lanek?

Chcete-li také prispét svym Clankem, zaslete jej na e-mail: redakce
(zavina€) svobodny-svet.cz. Pravidla jsou uvedena zde.

Doporuéené €lanky:

Vobvodak hrdina

Mediktatura zase tuka na dvere, neotevirejme!

Kdyz se kaci les,_|étaji weby

O Cem se smi a o cem nesmi mluvit

Budte bdéli,_nepfitel nikdy nespi!

Rusti hackefi: Realna hrozba nebo uméle Zivena fama? (Cast 2)
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https://www.svobodny-svet.cz/licencni-ujednani/
http://www.svobodny-svet-archiv.cz/licencni-ujednani/
https://www.politicon.cz/
https://svobodny-svet.cz/vobvodak-hrdina/
https://svobodny-svet.cz/mediktatura-zase-tuka-na-dvere-neotevirejme/
https://svobodny-svet.cz/kdyz-se-kaci-les-letaji-weby/
https://svobodny-svet.cz/o-cem-se-smi-a-o-cem-nesmi-mluvit/
https://svobodny-svet.cz/budte-bdeli-nepritel-nikdy-nespi/
https://svobodny-svet.cz/rusti-hackeri-realna-hrozba-nebo-umele-zivena-fama-cast-2/

