Na zahradé vam nezbyde jedina pampeliska. Babicka
vymyslela skvély prirodni roztok
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Jako malé dité jsem pampeliSku povazovala za uzasnou kvétinu.
Daly se z ni plést fantastické venecky a jeji stonky byly dlouhé a
pevné, ne jako u chabych sedmikrasek. Dnes, s vlastni zahradou, je
pampeliSka jednim z mych uhlavnich nepfatel. Proto se jako tonouci
stébla chytam kazdé rady, jak tento neskutecné zatvrzely plevel

z meého pozemku vymytit.

Jesté si to rozmyslete...

Jak si pamatujete ze zakladni Skoly, pravy nazev pampeliSky je
smetanka lékafska. Opravnéné. Jiz stafi Rekové udajné objevili jeji
|éCivou silu. | dnes pampeliSkou leccos vylécite, hlavné tedy jejim
kofenem. PomUze vam pfi chorobach traviciho traktu, zanétech
mocoveho méchyre a ledvinovych kamenech. Uzivani pampeliSky
zahani unavu a podporuje spravnou cinnost jater, ZluCniku, ledvin a
stiev. Cisti krev, zlep3uje &innost srdce a prosp&sna je také pfi
koznich problémech. Prosté ucinény vseléek.

TakzZe vlbec nejjednodussi bude si pampelisky na zahradé
ponechat, zaCit z nich sklizet koreny, zvykat listy, délat med, Caj,
sirup, salat, pivo a vino (nekecam, vazné jsou na to recepty). Ale
pokud jste stejny bioburan jako ja, stejné vas ty potvory v travniku
Stvou a nechcete je ani vidét. Takze konecné se dostavame k jadru —
jak na né?!

Jedla soda

Jak kazda spravna netoxicka, Cistotna zena vi, jedlou sodou vycistite
nadobi, kuchyn, koupelnu, zachod i rodinné stribro. No a nejsladsi
treSniCkou na dortu je jeji schopnost zabit pampeliSku. Jednoduse ji
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posypte trochou jedlé sody a nechte pusobit. Soda rostlinu spali az
ke kofenum, vy ji pak vytrhnete a mizete se spolehnout, Zze kam
jedla soda ,Slapla“, uz pampeliSka neporoste.
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Ocet, ocet, ocet

Ocet mi kromé internetu poradil i muj déda. PfiSlo mu to levnéjSi nez
nejmenované zelené rozprasSovaci hubice pleveld. Vyrobte si smrtici
roztok sami. Do rozprasovace smichejte pul hrnku octa, pul hrnku
vody, pfidejte jesté pul hrnku soli a ¢ajovou IZiCku prostfedku na
nadobi. Dobre promichejte a nasledné aplikujte na pampelisky a jiné
milé plevele. Pokud alchymista nejste, polijte prosté nezadouci
rostliny octem rovnou z lahve.

Alkohol

Je to trochu plytvani, ale vysledek stoji za to. Smichejte 30 ml
tvrdého Cirého alkoholu s pul litrem vody, nalijte do rozpraSovace a
jdéte na véc.

Prevence
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NejlepSi obrana je utok, takze pristé neCekejte, az pampeliSky
zautocCi na vas, ale zahajte akci vy, protoze kdo je pfipraven, neni
prekvapen. Pravidelné travnik hnojte, dvakrat roCné vertikutujte,
dosévejte chténé druhy travin. A kdyz je nejhli? Kleknéte a
vytrhavejte, poctivé a s kofrenem. A hlavné, hlavné nikdy nenechte
pampeliSku vysemenit. Protoze jakmile vaSe déti a vnhoucCata zaCnou
do romanticky odkvetlych pampeliSek foukat, muzete opravdu
pomyslet na zalozeni pampeliSkové farmy.
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