Vypéstujte si ¢esnek doma pomoci jednoduchého triku
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Péstovani domaciho ovoce a zeleniny vam muze usetfit penize, ale
také ziskate vlastni suroviny bio kvality. Bohuzel péstovani zeleniny
a ovoce nemusi byt tak jednoduche, jak se na prvni pohled zda.
Muze se jednat o velmi uklidiujici i frustrujici ¢innost. PFi absenci
zahrady si navic musite poradit s nedostatkem mista. Nastésti
cesnek si mluzete snadno vypéstovat i na parapetu.
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Péstovani ¢erstvého €esneku je velmi jednoduché

Cesnek je jednim ze zakladnich druhti zeleniny, ktery byste méli mit
neustale doma. Nejen, Ze doda pokrmUm jedine¢nou chut, ale také
ma nespocet zdravotnich benefitl. V domé i na zahradé si ho
muzete vypéstovat pomérné jednoduchym zplsobem, ktery vam
doda Cerstvy Cesnek béhem pouhych par mésicl. Ten vam potom
vydrzi pfi dobrém skladovani po mnoho mésicu.
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Jak si doma vypéstovat €esnek?

Na péstovani Cesneku na parapetu potfebujete plastové lahve na
vodu, zehlicku, celé hlavy Cesneku, kvétinac a vhodny substrat.
ZacCnéte s pripravou lahvi. Odfiznéte horni ¢ast lahve na vodu a
poloZte ji na rozpalenou zehliCku. Okraje se musi spalit dovnitf. Diky
tomu ziskate misto, na které odlozite hlavy Cesneku, které potom
budou korenit dovnitf lahve.
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Lahve naplrite vodou a polozte na vzniklé misto celou hlavu
Cesneku. Kofinky musi byt ponofeny do vody, protoze na kliceni
budou potrebovat hodné viahy.
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Lahve s cibulkami skladujte na suchém misté. Jestli vSechno puUjde
dobfe, méli byste vidét prvni zmény jiz béhem dvou dna, kdy se
vytvofi prvni klicky ze stavajicich strouzkt ¢esneku.
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Presad'te €esnek do kvétinace a uzijte si €erstvé plodiny

Do 10 dnd byste méli mit pfipravené strouzky, které budou vhodné
na presazeni do substratu.
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Jakmile k tomu dojde, naplnte kvétinac hlinou, rozdélte jednotlive
klicky a zasadte je do hliny. Nezapomente jim dat dostatek prostoru,
aby se mohly vytvofit nové hlavy a pravidelné zaléveijte.
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Umistéte kvétinac¢ na slunné misto a do dvou az tfi mésicu budete
mit noveé hlavy Cesneku.
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Zdroj: homehacks.co
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