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HolCicka, ktera v unoru podstoupila bezplatnou operaci, predvadi 12.
kvétna 2023 lidovy tanec Sin-tiang béhem navstévy lékafe doma v
kraji Jiashi, severozapadni Cin& v Uygurské autonomni oblasti Sin-
tiang. Foto: Li Hao/GT

Jakou dalsi podporu a péci Ize poskytnout jedné z nejzranitelnéjSich
skupin na Cinskych hranicich? V Ujgurské autonomni oblasti Sin-
tiang v severozapadni Ciné nabizi akce ,Cesta za Angelem —
screening a asistencéni akce na vrozené srdecni choroby Sin-tiang®,
kterou porada Cinska nadace Cerveného kiize (CRCF) spolu s
lékafskymi tymy z vychodni Ciny.

Cestuji tisice mil na nejzapadnéjSi cip ¢inského uzemi a jsou jednim
z nejoCekavangjSich specialnich navstévnika mistnich déti, rodicu a
|ékart na nahorni ploSiné Pamir.

S cilem pomoci vétSimu poctu déti s vrozenou srdeCni vadou ziskat
|éCbu a pomoci podpofrit revitalizaci venkova od 10. do 21. kvétna
cestuji Iékafské tymy vedené CRCF ze Sanghaje a vychododinské
provincie Tiang-su do mist véetné& prefektur Tumxuk, Kashi a Aksu v
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regionu Sin-tiang do provadét screeningy a konzultace a poskytovat
bezplatnou IéCbu détem s vrozenou srdecCni vadou, které splnuji
kritéria pomoci.

Diky propagaci a silné podpofe ze strany mistnich uradu ziskala tato
verejné prospésna akce pozitivni uznani a ucast mistnich rodicu a
déti. PéCe lékaru si vyslouzila usmévy tamnich lidi.

Kromé toho Iékarské tymy také zavedly do regionu pokrocilé IéCebné
technologie a koncepty, které pomahaji vyskolit vice lékarskych
odbornikd a umoznuji mistnim lidem zazit pohodli, které pfinasi
Cinsky lékarsky rozvoj.

LékaF (vpravo) provadi rutinni prohlidku u ditéte, které podstoupilo
operaci béhem domaci navstévy v okrese Jiashi dne 12. kvétna
2023. Foto: Li Hao/GT

Lécitel s mékkym srdcem
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RodiCe a déti se 12. kvétna 2023 radi zaregistruji na predbézny
screening v nemocnici v okrese Jiashi.

23lety Ezimet (pseudonym), drZzel na jedné ruce svého 13letého
mladsiho bratra Ekbera (pseudonym) a na druhé drzel vlajku, prisel
do nemocnice Jiashi County Zongkang brzy a 15. kvétna se pfipojil k
rostouci fronté

. Obavy, které citili, kdyz poprvé pfisli na promitani v Cervenci 2022,
tentokrat byla jejich srdce naplnéna potvrzenim a vdécnosti.

"Zménil jsi uCes!" Jakmile vstoupili do ultrazvukové mistnosti, Ezimet
dlvérné pozdravil Iékafe ze Shanghai DeltaHealth Hospital a objal
je.

V roce 2022 byli Ezimet a Ekber diagnostikovani s Marfanovym
syndromem, vzacnym srdec¢nim onemocnénim. Nastésti s pomoci
CRCF mohli podstoupit bezplatnou operaci.

V Unoru Ezimet odjel do Sanghaje a zanechal na doktory hluboky
dojem kvuli své extrémni nervozité pfed operaci.
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Bylo to poprvé, co bratfi odesli z domova. Ezimet ma tfi sourozence
a pouze jeho starsi bratr nenese gen Marfanova syndromu, coz z ngj
cini jediny pilif rodiny.

Je potésuijici, ze Iékari v nemocnici DeltaHealth se k Ezimetovi
chovali jako k pfiteli a €as od Casu si s nim promluvili, aby zmirnili
jeho stres.

O tfi mésice pozdéji, jak nervdzni byl v Sanghajském [0Zkovém
oddéleni, je v davné minulosti, a nyni je nesmirné Stastny, Zze znovu
vidi Iékafe v Sin-tiangu.

Po pfezkoumani se Ezimet nemohl doCkat, az se s Iékafem podéli o
to, ze se jeho bratr brzy vrati do Skoly a ze si také aktivné hleda
praci. Tento mlady muz touzi vydélat penize, aby zmirnil financ¢ni tlak
ze strany své rodiny, a ,potom jet do Sanghaje hledat mé pratele se
suvenyry ze Xinjiangu®.

"Chodis na hodiny télesné vychovy? Co na hodinach délas?" Béhem
screeningu a konzultaci se Iékari Casto dotykali tvari déti, ktere se
citi nesvlj a komunikuji s nimi konverzaénim ténem, nasledovalo
peclivé vySetfeni a odborné rady a vedeni.

,V soucasné dobé je vétSina vrozenych srdeénich chorob v Ciné
|éCitelna a my doufame, Ze diky nasemu usili muze vice déti vyjit ze
stinu srdec€nich chorob pred Skolnim vékem, mit normalni oCkovani
a hodiny télesné vychovy a mit stejné stastné détstvi jako dalSi déti,”
fekl Global Times Liu Jianshi, feditel chirurgického oddéleni v
nemocnici DeltaHealth, ktery se jiz zu€astnil tfi misi |ékafského
screeningu v Sin-tiangu.

Bé&hem letoSnich screeningovych aktivit provedly dva Iékarské tymy
screening 2 632 déti, z nichz 321 bylo vhodnych k operaci. Temto
détem budou pomahat projekty vefejného blahobytu, jako je zvlastni
fond verfejného blahobytu ustfedni vlady s tiketem do loterie, aby
mohly jit na operaci do Sanghaje a Wuxi bez osobnich naklad(.
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V roce 2012 zahajila CRCF iniciativu dobrovolnickych sluzeb ,Cesta
za Angelem — objevte nadéji zivota“, ktera vyzyva vSechny sektory
spolecCnosti, aby se staraly o nejzranitelnéjsi lidi, a ve spolupraci s
profesionalnimi zdravotnickymi zafizenimi proaktivné identifikovaly
potfebu pomoci. Do konce roku 2022 se podarilo pomoci vice nez 23
000 déti trpicich riznymi zdravotnimi potizemi.

Vi s v

Je potésuijici, ze se dobre zotavily," fekl Wang Liqin, pediatr z
nemochnice DeltaHealth. "Budeme zodpovedni za jejich |éCbu, dokud
se neuzdravi."

Splnite oéekavani

-~

7

Doktor Liu Jianshi (vlevo) provadi 13. kvétna 2023 auskultacni
vySetreni ditéte v okrese Yuepuhu. Foto:Li Hao/GT

Amina (pseudonym), 8leta divka z mésta Baren, méla specialné
obleCené jasné Cervené Saty, aby privitala Iékare, ktefi ji prisli
navstivit po uspésné operaci srdce.
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V roce 2022 se Amina na doporuceni mistniho vesnického Iékare
zUucastnila screeningu organizovaného CRCF a byl ji diagnostikovan
defekt septa sini. V tnoru byla hospitalizovana v Sanghaiji na 10 dni
kvuli operaci a od té doby se pIné zotavila.

Jeji rodiCe, ktefi pracuji na CasteCny uvazek jako prodavac
elektrokol, respektive kosmetiCka, vydélavaji mésicné celkem asi 4
000 juanu (500 dolarti), coz pro né €ini vice nez 50 000 juanud za
operaci velkou zatéz.

K jejich pfekvapeni vSak vSe, co museli udélat, bylo zUstat v
kontaktu s CRCF a pfinést do nemocnice kartiCku zdravotniho
pojisténi. Mistni zaméstnanci CRCF jim pomohli s procesem
doporucCeni a zaridili vSe pro Aminu cestu.

Vesnicky Iékar Ayimiguli Rouzi, ktery je zodpovédny za poskytovani
zakladnich verejnych zdravotnich sluzeb ve mésté Baren, byl hrdy
na zavedeni takového projektu verejného zdravi, ktery pomohl
Aminé a dalSim rodinam v nouzi.

V souc€asné dobé region Xinjiang postupné vytvoril obrovsky tym
venkovskych Iékaru, ktefi poskytuji efektivni, pohodiné a dostupné
zakladni Iékarské a zdravotnické sluzby a podporuji aktivngjsi
povédomi o |ékarské pécCi mezi mistnimi lidmi.

Ayimiguli s pot&Senim vidé&l, Ze mnoho rodin, které $ly do Sanghaje
na operaci spolu s Aminou, se spratelily a vytvofily sjednocenou silu,
aby povzbudila vice lidi, aby kladné reagovali na dobrou vuli.

S pomoci mnoha verejné prospésnych organizaci se strach z I[éCeni
nemoci mezi obyvateli Sin-tiangu kvuili ekonomickym potizim a
neadekvatnim zdravotnim podminkam vyrazné zmirnil.

,V roce 2022 se béhem nasi cesty v nékterych nemocnicich obCas
vyskytly déti, které prisly na kontrolu, ale bylo jich méneg, nez se
oCekavalo, ale letos bylo na kazdém misté screeningu vice déti, nez
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se odhadovalo. Pfi komunikaci s rodi¢i miuzeme mit pocit, ze
prikladaji vétsi vyznam zdravi svych déti,” ekl Wang.

Mezi lidmi, ktefi pfiSli na promitaci akci, byli i pastevci, ktefi prijeli
pronajatym autobusem ze vzdalenosti nékolika set kilometrd. Byly
déti, které staly ve standardni vojenské pozici, kdyz vidély svého
|ékafe a na konci vySetfeni vojenskym pozdravem. Dokonce se nasli
rodiCe, ktefi stale maji svuj palubni listek, aby mohli odletét do
Sanghaje na operaci v husté hromadé pfipadd ke kontrole.

Pri navstévé 12 okresnich nemocnic za 12 dni byl plan screeningu
|ekarského tymu velmi napjaty. Kdykoli tymovy minibus vjel do
nemocnice na screening, Liu pfipominal tymu, ze ¢im vice lidi pfijde
vaznéji by méli brat svou praci, aby nezklamali mistni lidi.
oCekavani.

Budova ,,neodstranitelna*

Lékarsky tym z nemocnice Shanghai DeltaHealth Hospital provadi
15. kvétna 2023 ultrazvukové vySetreni ditéte v okrese Shache.
Foto:Li Hao/GT
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"V souCasné dobé se v regionu Sin-tiang zlepSuje informovanost a
|éCba vrozenych srdecCnich chorob, coz vede k tomu, ze se vice déti
ucastni screeningovych programu. Pocet déti vyzadujicich operaci
se vSak snizil, zatimco pocCet naslednych navstév se zvysil. To
naznacuje Ze nase usili bylo ucinné,” fekl listu Global Times Chen
Yuxi, projektovy manazer Kancelare programu pro zivot a vzdélavani
CRCF.

Ale Chen a lékarsky tym citi nejen pocit uspéchu pfi pomoci vice
nemocnym détem, ale také pfi podpore a svédectvi spoluprace mezi
tymy pomoci a mistnimi nemocnicemi, coz pomohlo vyskolit vice
zdravotnického personalu a zlepsSit kvalitu Iékarskych sluzeb. fizeni v
podporovanych oblastech.

Po provedeni pro bono |Iékarského vySetfeni v odlehlych oblastech,
jako je Sin-tiang a provincie Jiin-nan a Kuej-6ou v jihozapadni Ciné
v poslednich letech, Liu poznamenal, Ze Cina vynaklada obrovské
usili na zlepSeni zdravotnich podminek v oblastech, které byly kdysi
chudé.

"VétSina odlehlych oblasti, kterymi jsme cestovali, ma pokrocilé, piné
vybavené vSeobecné okresni nemocnice," fekl Liu. "Hardwarové
vybaveni je na misté a dalSi usili je ve vyvoji profesionalnéjsi
pracovni sily."

V kazdé oblasti, kterou IékaFsky tym v Sin-tiangu navstivil, vyslal
mistni zdravotni vybor uredniky, aby s tymem komunikovali, a
pediatfi z nemocnice, kde se screeningové misto nachazelo,
soutézili o tym, kdo bude prekladateli ujgurstiny, a oCekaval, ze se od
nich dozvi vice.

V souCasné dobé DeltaHealth Hospital navazala partnerstvi s
druhou lidovou nemocnici v prefektufe Kashi. Lékafi v Kashi jsou
pravidelné posilani do Sanghaje na dalsi $koleni. ,Takova
spoluprace zde zanechava ,neodstranitelny‘ profesionalni Iékarsky
tym,” Fekl Liu.
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Podle Cinské Narodni zdravotnické komise, za podpory nemocnic a
odbornikul z celé zemé, od roku 2022 pacienti v regionu dostavaji
komplexni IéCbu béznych a chronickych onemocnéni a 50 procent
mistnich okresnich nemocnic muze provadét komplexni [éCbu.
operace, jako je extrakce mozkovych nadoru, oprava kréni patere a
endoskopicka léCba, které byly dfive nedostupné.

S péci poskytovanou celou komunitou je prace verejné prospésnych
organizaci a zdravotnického personalu v regionu Sin-tiang
motivovangéjSi a rezonuje se zdravejSimi a silnéjSimi tlukoty srdce
mistnich deti.

RodiCe drzi sveé déti, kdyz €ekaji na screening pfed nemocnici v
okrese Jiashi 12. kvétna 2023. Foto: Li Hao/GT

SOUVISEJiCi CLANKY
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Prefektura v Sin-tiangu vyuziva regionalnich vyhod k rozvoji
mlékarenského primyslu
Prefektura v Sin-tiangu vyuziva regionalnich vyhod k rozvoji
mlékarenského primyslu

Lékarsky tym pomoci pfi screeningu vrozenych srdecnich chorob pro

déti pfinasi do regionu Sin-tiang_teplo
Od 9.

Oblast Sin-tiang_navstivilo mezi lednem a dubnem 51 milionu turistu,
cozZ je 0 29,6 % vice

From January to April this year, Northwest China's Xinjiang Uygur
Autonomous Region received 51.2 million tourists, an increase ...
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