Tchyné vymyslela uzasny roztok. V lété se jejimu domu
vyhybaji komari, mravenci i klist’'ata
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Letni poCasi pfinasi nejen teplo, slunce a koupani, ale i otravny
hmyz. Obtézuje nas na vychazkach v prirodé, na zahradé pfi
grilovani a léta nam i do domud. A my se ho kazdoroCné snazime co
nejucinneji zbavit.

Samoziejmé si muzeme domovy vystfikat rGznymi chemickymi
odpuzovadi, ale chemie je vSude kolem nas dost. A nejen, pokud
mate doma malé déti nebo domaci mazlicky, date prednost
prirodnim repelentim. Je jich hodné, jen védét, ktery pouzit, trapi-li
vas mravenci, komari nebo tfeba drobné musky.

Bojujte s hmyzem matou a skofici

Nastéhovali se vam do domu mravenci? Nesnasi pach skofice,
maty a Cesneku. Skoficoveé tyCinky nebo strouzky cesneku polozte
do mist, kudy se k vam pravdépodobné dostavaji. Odradite je i
praskem do peciva.

Ani pavouci, blechy a klist’ata nesnasi aroma maty peprné.
Vysadte ji do kvétinacd na oknech nebo na zahradé. Z jejich listku
muzete vyrabét skvélé sirupy, ale také si ji muzete rozetfit po
pokozce, nez se vydate ven. Oleje z maty nebo levandule muzete
pfidat i do vaseho oblibeného télového mléka.

Komary odpudi citron i “bécko”

Komafi zase nesnasi vUni citronu, eukalyptu, mésic¢ku, levandule
nebo muskatu. Rostlinky muzete péstovat za okny nebo na verandé
a komafi se k vam domu zarucené nepohrnou.
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Muzete proti nim bojovat i vitaminem B. UZivejte ho pfes léto a
vaSe télo bude vylu€ovat pot, ktery komary spolehlivé odradi. Stejné
je odradi i pot, vylepseny pojidanim Cesneku. Ten uz by ale mohl
odpuzovat i vase blizkeé.

Do misky s vodou v rohu mistnosti viozZte tabletu kafru. | jeho pach
komafi nesnasi. Budou se vaSemu obydli vyhybat a vas uz nebude
pfi usinani obtézovat protivny pisklavy zvuk.
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Vyrobte si prirodni repelent

Do Sirokych sklenic, ur€enych k zavarovani, vliozte nékolik vétvicek
rozmarynu a platky citronu a limetky. MUzete doplnit i nékolika
kapkami esencialnich oleju s vUni citrusi nebo maty peprné.

Sklenici naplite ze % vodou a na ni polozte zapalenou plovouci
sviCku, abyste aktivovali vini. Nejenze ziskate skvélého pomocnika
v boji s otravhym hmyzem, ale i napaditou a vkusnou dekoraci. Tyhle
odpuzovace vam dobre poslouzi doma i na zahradé.

Bojujte vlastnim postrikem
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V 1/2 | vody svarte 2 skoficove tyCinky a nechte vychladnout. Potom
pridejte 1 Izici pfipravku na nadobi a stavu z % citronu. Smés nalijte
do rozpraSovace a poradné protiepejte. Muzete ji stfikat kolem oken
a dveri, kudy se k vam hmyz nejCastéji dostava i na nabytek.
Nastrikejte ji i na rostliny, aby prestaly nezadouci vetrelce lakat.
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