Cesi zaéali otirat nabytek bramborami. Zdanlivy
nesmysl ma jednoduchy diivod, je to naprosty hit
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Jaro je idealni dobou, kdy se doma vrhnout na poradny aklid.
Cerstvy jarni vzduch piimo vybizi k vymeteni véech koutd,

odstranéni vSech dlouho zanedbavanych skvrn a celkové revitalizaci
vasi domacnosti. Jdeme na to!

Chcete se vyhnout chemii?

Hlavné doméacnosti s alergiky nebo ty, které se snazi zit ekologicky,
se casto vyhybaji chemickym cisticim prostredkiim. Nastésti se i mezi
prirodnimi a bézné dostupnymi prostredky daji najit véci, které
kvalitné pomohou s tklidem a treba i se zazranymi skvrnami.

Brambora jako uklidovy prostredek?

V kuchyni se ¢asto drzi mastnota i na mistech mimo sporak.
Postupné se zachycuje treba na okolnich dlazdickach nebo treba na
skrinkach ¢i suplicich v okoli trouby ¢i plotynek. Vyzkousejte tato
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misto prejet rozpiilenou bramborou nebo hadrikem namocenym v
bramborové stavé. Bramborovy Skrob patti k jedném z
nejucinnejsich odstranovaci skvrn. Poté skrinky klasicky vylestéte —
treba s pomoci horké vody s octem.
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Vyuzijte silu octa

Na odstranovani mastnych skvrn je velmi acinny ocet. Do bézného
prostredku na nadobi pridejte trochu octa a ten pak naneste na
vSechny mastné skvrny — vhodné je to predevsim na kachli¢ky v okoli
sporaku, na zazranou mastnotu v okoli varné desky a tak podobné.
Tento roztok bude fungovat 1épe nez mnohé komercni chemické
prostredky.

Podobné muzete vyuzit i silu kyseliny citronové nebo jedlé sody,
které jsou pri uklizeni v doméacnosti ¢asto vyuzivané.

Zkouseli jste vy €istit mastnotu olejem?
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Zda se to jako hloupost, ale mozna vas prekvapi, jak to bude
fungovat. Na staré mastné skvrny naneste trochu oleje — ten pomtize
uvolnit staré usazeniny. Nasledné vydrhnéte horkou vodou (opét do
ni mizete klidné pridat ocet nebo jedlou sodu) . Je to jeden z mala
zpusobi, jak odstranit mastné usazeniny z mist, kde byly opravdu
hodné dlouho — napriklad kdyz d€late aklid ve zdédéném byté a
podobné.
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Nenechte si ujit
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