Staré rousky jsem vzala a pouzila na zachodé. Koneéné
nasly opravdu dobré vyuziti
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Vyhazovat pouzité rousky do koSe je dnes jiz pro vétSinu lidi béZnou
praxi. Tyto ochranné pomticky ale nemusi byt bezcennym odpadem a
s trochou kreativity mohou najit nové vyuziti. V tomto ¢lanku vam
poradime, jak si z rousky vyrobit osvézovac toalety.

Rousky jsou stale béZznym zbozim, ackoliv se jejich nosent jiz snizilo
na minimum. Doméacnosti jsou plné nevyuzitych rousek, které

vetSinou skonéi v kosi. Zkuste si z nich ale vyrobit treba osvézovac na
toaletu.

Mate doma staré rousky?

Pokud mate doma spoustu starych rousek a nevite, co s nimi,
vyzkousejte tuto jednoduchou metodu. Osvézovac z rousky je nejen
prakticky a efektivni, ale také Setrny k zivotnimu prostredi. Misto
toho, abyste rousky vyhazovali do odpadu, date jim novy vyznam a
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prispéjete k udrzitelnému zivotnimu stylu. Vytvoreni osvézovace z
rousky je rychlé a neni potreba zadnych specialnich nastroji nebo
dovednosti. Staci jen trochu kreativity a chut dat starym vécem novy
vyznam.

Jak na to?

Rousku staci odstrihnout na jedné stran€ a vytvorit tak prostor pro
napln. Tou miize byt tfeba nakrajeny pomeranc nebo citron,
pripadné dezinfekéni prostredek nebo praci prasek. Sacek uzavrete
gumickou a vlozte do nadrzky na vodu u toalety. Kazdym
splachnutim se tak do toalety uvolni prijemna viiné.
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Avivaz

Pokud chcete dosahnout intenzivnéjsiho a dlouhotrvajiciho efektu,
miizete pouzit PET lahev a avivaz. Do lahve nalijte avivaz a uzaviete
ji. Vytvorte n€kolik malych otvort, aby se avivaz postupné
uvolnovala. Pak si muZzete uzivat prijemné viineé po dlouhou dobu.
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Toaletu pravidelné Cistéte

Je treba mit na pameéti, Ze nezalezi pouze na pouzitych rouskach, ale i
na pravidelném ¢isténi toalety dezinfekénim prostredkem minimalné
jednou tydné. Pouzitim sacku z rousky ¢i PET lahve s avivazi se vSak
miiZete ujistit, ze vase toaleta bude mit prijemnou viini po celou dobu
mezi jednotlivymi uklidy.

Foto: Shutterstock

Nenechte si ujit
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