To uz je moc. EU se nelibi nase st'avnata sunka.
Dostaneme osklivou sedivou, co nic nevydrzi
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Sunka patf{ mezi zdkladni potraviny a v Ceské republice je velmi
oblibena. Malokdo si ji pri nakupu ned4 do kosiku a doma ji
nekonzumuje. V minulosti se hodné reSila predevsim kvalita této
uzeniny. Byly ¢asy, kdy podil masa v Sunce nebyl kdovijaky, ale s
postupem casu se kvalita vétSiny vyrobki skuteéné vytribila a dnes si
miuzeme vybirat z velmi kvalitnich produkti.

Problematické dusitany

To ale mtize byt uz brzy minulosti. Evropska komise totiz vytahla
dalsi ze svych velmi kontroverznich navrhii. Rozhodla se, ze naridi
omezeni dusitanti a dusi¢nant v potravinach. Ty jsou ale pri vyrobé
uzenin doslova zasadni. Bez prehanéni diky nim mame takové
uzeniny, jaké mame, zejména pokud jde o jejich vizualni a
aromatickou podobu.
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Pravdou je, ze konzumace dusitanti ve vétsSim mnozstvi skodi a
nemelo by se to tak s nimi prehanét. Jak ale pro Seznam Zpravy
uvadi §éf Ceského svazu zpracovateld masa, ve skute¢nosti se pti
vyrobé uzenin pouziva jen pomérn€e malé az zanedbatelné mnozstvi
téchto latek.

Klicové je, ze dusitany pomahaji zabarvit vyrobek do takové podoby,
jak ho notoricky zname. PakliZe by se nepouzival, byly by uzeniny
Sedé a nevabné. Vyrobci jsou presvédceni, ze v diisledku toho by
poklesla poptavka, protoze néco takového by jen tak nekdo jist
nechtél.
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Je to dobré rozhodnuti?

Kromé toho, Ze by uzeniny ztratily svou barvu a aroma, doslo by
navic k dalsi dilezité véci. Dusitany podporuji také vyssi trvanlivost
potraviny. Bez nich by se tak Sunka mnohem rychleji kazila a
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dochazelo by k tomu, Ze by ji lidé ve velkém museli vyhazovat. Pokud
by tento navrh skutec¢né prosel, uzeniny by navic prisly o latky, které
likviduji nejriznejsi zakerné bakterie.

V Evropé se argumentuje tim, Ze dusitany by mély z potravin zmizet,
a to nejen z uzenin. Podle nékterych vyzkumi totiz stoji za rozvojem
rakoviny. Navrh podporuji predevsim Francie a Dansko, ale kdyz se
naplno prozradilo, co vSechno obsahuje, feznici a vyjrobci uzenin se
proti nému postavili. Je tedy otazkou, zda cela véc nakonec projde.
Ovsem u podobné zasadnich otazek si komise vétSinou prosadi svou.
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Nenechte si ujit
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