Po 30 letech jsem zjistila, ze Skrabku pouzivam Spatné.
O téhle utajené funkci mi nikdo nerekl
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Skrabani brambor patii do stejné kategorie praci, jako tieba Zehleni.
Je to pomérneé bezduché a zdlouhava ¢innost, ktera malokoho bavi.
Jenze ani ryzi a téstoviny nechceme jist porad a brambory jsou
prilohou pomérné oblibenou.

ReSenim miize byt ptipravit k obédu brambory americké. To
znamena nemuset je Skrabat, jen omyt, nakrajet, posolit, omastit a
dat péct do trouby, nejlépe na pecici papir.

Casto se ale této praci vyhnout ned4. Obzvlasté milovnici
bramborové kase nebo salatu by mohli vypravét.

Zarad'te u Skrabky zpétny chod

Asi malokdo uz dnes pouziva k oSkrabani brambor niiz. Je totiz
nejméné pohodlnou variantou. Prinasi zbytecné tlustou slupku,
jelikoZ mu nic nebrani, zakrojit do zeleniny zbyteéné hluboko.
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Svou Skrabku si dobre prohlédnéte. Mame pro vas totiz tip, jak si
muzete Skrabani brambor ulehdéit a zrychlit. OvSem jen

v pripadé, Ze vase Skrabka ma ostii po obou stranach cepele. V tom
pripadé totiz budete moci pouzit takzvany zpétny chod.

Jednoduse vasi bramboru nebo mrkev zac¢néte skrabat odshora dolu,
jako obvykle. Potom se ale nevracejte zpét na vrchol, ale pokracujete
opacnou stranou c¢epele ve Skrabani zdola nahoru. Mozna budete
prekvapeni, Ze vas to nenapadlo drive.

Zpétné skrabani bude fungovat i u dalSich druhti zeleniny, jako jsou
mrkev, petrzel, cuketa nebo treba okurka. Se skrabkou, kterd ma
Spicaty konec a jen jedno ostri, tento Sikovny trik nevyuzijete. Zase
vam ale poslouzi k pohodlnému vydloubnuti bramborovych klickt ¢i
jinych poskozeni hlizy.
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Skrabejte i maslo nebo éokoladu
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Skrabky nemusite pouzivat pouze k oloupani ovoce a zeleniny.
Vyuzijte jejich konstrukee, ktera jim umoznuje vyrabét rovnomeérné
tenké odkrojky. Naskrabejte si ztuhlé méaslo na chléb, hoblinky syra
na téstoviny nebo ¢okoladu na zdobeni.

Jak nabrousit Skrabku?

Zda se vam, ze vase Skrabka klade pri praci vétsi odpor nez drive?
Mozna se jen ztupila jeji ¢epel a potrebuje nabrousit. A jak na to?
Postaci nékolikrat po jejim ostri prejet Spickou odrezavaciho noze.
Uvidite, Ze ovoce i zelenina vam zase pijde loupat jako po masle.

Na metodu zpétného Skrabani se muzete podivat v
prilozeném videu:
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Nenechte si ujit
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