Zjistila jsem, pro¢ mam tak vysoky ucet za vodu. To
byste nerekli, mohl za to zachod. Stacily 3 minuty a
Setrim tisice
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Kazdy den v dnesni dobé hledame zptisoby jak uSetrit. Kviili vysokym
cenam elektriny jsme se snazili hledat aspory prave v této oblasti,
trochu stranou zajmu vsak ziistaly i moznosti, jak usetrit na spotrebé
vody.

Zbyteéné plytvani vodou

Vodu mame v nasich konc¢inach takrka na kazdém roku. Pitnou vodu
mame v kuchynich, koupelnéch i na toaletach, najdeme ji kdekoli ve
verejnych budovéach i obchodech.

Zvykli jsme si na ni jako na néco samozrejmého tak moc, Ze ji ¢asto
zbytecné plytvame. A to neni ani ekologické, ani tisporné.

Pozor na toaletu
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Toalety, obzvlast ty starsi, ¢asto pouzivaji k jednomu splachovani
zbytecné€ mnoho vody. Pri opakovaném pouzivani se potom mnozstvi
zbyteéné vyplytvané vody nacita a rocné jde do vysokych ¢isel.

Pokud si porizujete novou toaletu, vybirejte takovou, kde mate dveé
splachovadla — pro mensi a vét$i mnozstvi vody. Nemate-li tuto
moznost, miZete si u nékterych toalet, hlavné u téch s klasickou
nadrzkou, upravit mnozstvi vody, které se do nadrzky napousti, a tim
snizit spotrebu vody vyuzivané ke splachovani.

Pozor si davejte hlavné na protékajici toaletu — denné tak totiz
mohou protéct az stovky litrt zbytecné.
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Rychlé sprchovani

Pokud chcete Setrit vodou, doporucuje se spise sprchovat nez si
napoustét vanu. To vSak neplati, pokud travite ve sprse dlouhé
desitky minut. Jestli chcete vodou Setrit, méli byste travit pod tekouci
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vodou opravdu jen nutny ¢as. Zkuste si nastavit stopky a zjistit, jak
dlouhou dobu opravdu ve sprse travite a jestli by nebylo mozné ji
zkratit.

Klasickou radou je potom zastavovat proud vody béhem ¢isténi zubt
nebo treba béhem holeni. Nemusi prece téct zbytecné.

Setfeni na domacich spotrebiéich

Snazite-li se Setrit s vodou, rozhodné se na myti nadobi vyplati
pouzivat mycku spiSe nez ruéni myti. Je vsak dobré — stejné jako u
pracky — dodrzovat neéktera zakladni pravidla. Mycku a pracku byste
meli vzdy spoustét az tehdy, kdyz jsou plné€ naplnéné (ovSem ne
preplnéné, pak dochazi k nekvalitnimu umyti/vyprani). Je-li to
mozné, vyuzivejte EKO a zkracené programy.
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Nenechte si ujit
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