Nova bunécna terapie chronického srdeéniho selhani
skuteé¢né funguje, zde je navod
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V USA je pres Sest milionti pacientti, kteri trpi chronickym srde¢nim
selhanim, a nyni existuje bunécna terapie, ktera by vSem témto

pacientlim mohla pomoci.

Tym vyzkumnik z Texas Health Institute (THI) nedavno zverejnil
vysledky nejvétsi studie bunécné terapie provedené u 565 pacientii se

srdcem z 51 riznych meést v USA (také oznacované jako studie
DREAM HF).

Viz také

Navrhli 1é¢bu nazvanou terapie MPC (mezenchymalni prekurzorové
bunky). Behem klinickych studii MPC terapie drasticky zlepSila
srde¢ni funkce a snizila riziko srde¢niho infarktu a mrtvice u
pacientu.
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"Pro miliony lidi ve Spojenych statech starsich 20 let, kteri trpi
srde¢nim selhanim, by MPC terapie mohla zménit budoucnost
kardiovaskularni péce o pacienty se srdecnim selhanim v disledku
zanétu," rekl Dr. Joseph G. Rogers, prezident THI.

Jak MPC terapie funguje?

Chronické srdec¢ni selhani nepriznive ovliviiuje ¢erpaci schopnost
srdce tim, ze srdeé¢ni svaly v pritbehu ¢asu oslabuji. Zvysuje riziko

umrti na infarkt, mrtvici a rizna dalsi kardiovaskularni onemocnéni .
Bohuzel na nemoc neexistuje zadny 1ék.

Védci navrhuji, Ze pomoci specidlnich kmenovych bunék znamych
jako MPC by pacienti mohli ziskat dlevu od chronického srde¢niho
selhani. Tyto kmenové bunky ptisobi v téle jako imunomodulatory a
zabranuji infekci potlacovanim nebo vzrusovanim imunitniho
systému. MPC pouzivané vyzkumniky jsou vyvinuty Mesoblast Inc.,
australskou biotechnologickou spolec¢nosti.

Nejobliben€jsi

Ve své studii védci naznacuji, Ze zanét jako jedna z hlavnich pric¢in
srde¢niho selhani a MPC z Mesoblastu mohou zanéty 1é¢it.
Shromazdili MPC z kostni diené zdravych dospé€lych a aplikovali je
injekéné 565 pacientiim, kteri se ztcéastnili studie. Pacienti byli poté
sledovani po dobu 30 mésicii.

Védci si v§Simli, ze béhem 12 mésict svaly v oblasti levé komory znovu
ziskaly silu. Navic po urcité dobé bylo u pacientii také pozorovano
zlepSeni priitoku krve a pumpovani srdce v diisledku injekce MPC.

Vedouci autor studie Dr. Emerson C. Perin déle zdiiraznil vysledky:

»Zda se, Ze bunky funguji tak, Ze snizuji zanét, zvysuji
mikrovaskularni pritok a posiluji srdecni sval. Lokalné v srdci
mohou MPC chranit buriky srde¢niho svalu pred odumiranim a
mohou zlepsit priitok krve a energii."”
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Dale dodal: "Ve velkych krevnich cévach v celém téle mlize snizeny
zaneét vyplyvajici z aktivace MPC snizit nestabilitu plaku, coz vede k
infarktim a mrtvicim."

MPC terapie by se mohla ukazat jako pfrinos

Pacienti, kteri podstoupili Ié¢bu MPC, zaznamenali zlepSeni
kardiovaskularniho zdravi jako nikdy predtim. Terapie snizila riziko
umrti na infarkt o 58 procent u pacientti s normalnim srdcem a o 75

procent u pacienti s vysokym zanétem.

Vétsina jiz dostupnych 1ékarskych reseni onemocnéni se zabyva
problematikou opakovanych srdecnich prihod u pacientti. MPC vsak
misto toho resi zanét uvnitr téla, ktery je jednou z hlavnich pric¢in
chronického srdec¢niho selhani.

Autori navrhuji, Ze je zapotrebi vice studii k dalsimu potvrzeni
prinosi a rizik MPC terapie u lidi, nez bude prohlasena za hlavni
1é¢ebnou metodu pro miliony pacientti po celém svéte.

Studie je publikovana v Journal of the American College of
Cardiology .
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