Chytré Cesky si zaéaly omotavat zehlici prkno
alobalem. Takové zehleni jste jeSté nezazili
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Patri Zehleni mezi vase nejneoblibenéjsi doméaci prace? Rozhodné
nejste sami. A miiZete si byt jisti, Ze uz se naslo par lidi, kteri zkouseli
vymyslet, jak si zrovna tuhle praci usnadnit. Dnes se podivime na
jednoduchy trik, ktery vim pomtize urychlit a zjednodusit Zehleni.
Jdeme na to.

Pouzijte alobal

Pouzivate-li k Zehleni Zehlici prkno, zkuste vyuzit silu alobalu.
Stahnéte z prkna povlak a celé ho obalte alobalem — idealné lesklou
stranou navrch. Poté navleéte na prkno zpatky povlak nebo jej
zakryjte prostéradlem nebo starou osuskou. A miizete se pustit do
zehleni — uvidite, Ze to najednou ptijde jako po masle.

V ¢em trik spociva?
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Alobal bude odrazet teplo z zehli¢ky, ¢imz urychli samotny proces
zehleni. Zatimco shora vystavujete obleceni teplu primo z zehlicky,
zespodu jej nahriva alobal. D4 se tedy rict, ze Zehlite z obou stran
soucasné a vyrazne si tak usnadnite praci.
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Jak si zjednodusit zehleni?

Pokud mate tu moznost, poridte si susicku, ta vAm praci hodné
usnadni.

Lze si vSak usnadnit praci i pri béZzném suseni na susaku nebo
venkovni Snire. Pradlo napnéte, nez ho povésite, a dbejte, aby bylo
co nejvice natazené . Také bychom ho neméli presusovat, pod
zehlicku muze jit klidné lehounce navlhlé. Dalsi chybou byva to, ze
obleceni stahneme ze susaku, nahazime na hromadu a nechame ho
lezet nékde v kosi, kde se zbyteéné macka, az do doby, nez si najdeme
cas na Zehleni.

Vzdy bychom meéli dbat na doporuceni na cedulkach, které obleéeni
ma, a také davat pozor na priliSnou teplotu Zehlicky.
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Co se zehlit nemusi?

Nejjednodussi rada, jak si prace je usnadnit zni: nezehlete to, co
nemusite. Tyka se to samozrejmé spodniho pradla a ponozek, ale
treba také rucniki a osusek. Kdy?z si poridite spravny dluh povleceni
a prostéradel, pak nebudete muset zehlit ani tyto velké kusy pradla,
coz je rozhodné velka tispora casu i energie.
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Nenechte si ujit
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