Cesi zaéali do praéky sypat pepi. Budete se opiéit, az
zjistite, jak skvéle to funguje

‘E? aazdravi.cz/cesi-zacali-do-pracky-sypat-pepr-budete-se-opicit-az-zjistite-jak-skvele-to-funguje

Katefina Apostolidisova 22.2.2023

| w o
‘.-\: | _ . . Qr_-

i

Skoro kazdy, kdo doma vari, ma ve sbirce svého koreni pepr. Dodava
nasim jidlim na pikantnosti a d€la je vyraznéjSimi. Asi by vas ale
nenapadlo, sypat ho do pracky. A pritom je to skvely ekologicky praci
prostredek. Pomaha totiZ udrZovat barvy naseho obleceni zarivé. Jak
je to mozZné?

Rozjasnéte barvy peprem

Pepr totiz funguje jako jemny brusny papir, ktery odstranuje
z pradla zbytky pracich prostredki. Je to stejné, jako kdyz pouzivate
obli¢ejovy peeling. Praveé tyto zbytky totiz zplisobuji, Ze vase obleceni
po par vypranich ptisobi mdle a zasle. Machani pepr z obleceni zase
spolehlivé vyplavi, ale barvy vasich odévi ztistanou jako nové. A
postaci pouze jedno peprové prani. Tento skvely napad ale pouzijte
jen u éerné a ostatnich tmavych barev, které postupnym pranim
blednou a Sednou.
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Jak na to?

Pridejte 1 ¢ajovou 1zicku hrubé namletého pepie primo do bubnu
pracky a spustte program s nizkou teplotou. Jakmile skon¢i, budou
barvy vaseho obleéeni znovu jasné. Abrazivni sila pepre z néj
odstrani vSechny zbytky praciho prostredku a doda jim novy Zzivot.
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Se zarivymi barvami pomuze i kava
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Kromé pepre ale ve vasich kuchynich existuji jesté dalsi prirodni
prostredky, které umi ochranit barevné obleceni. Také hruba stl
dokaze ozivit tmavé barvy. VloZte zaslé ¢erné kousky do
umyvadla, v némz jste smichali 2 1zice hrubé soli, 1 sklenici
neslazeného éerného caje a 1 sklenici octa. Uvidite, Ze po této lazni
budou opét jako nové.

Zbytky praciho prostiredku pomaha z odéva odstranit i
samotny ocet. Ten navic piisobi jako prirodni zmékcéovadlo.
Pridejte do bubnu pracky béhem machani 200 ml octa a uvidite, ze
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bude velmi mékké i bez suSeni v suSi¢ce. Nemusite se bat, po
uschnuti viiné octa vymizi.

Jako prirodni barvivo pro osvézeni tmavych odévii vam
poslouzi i kava nebo ¢erny ¢aj. Vyluhujte 2 Salky napoje,
kterému davate prednost, a pridejte je do zasuvky na praci
prostredek.

Dalsim takovym zazrakem z vasi kuchyné je citron, jehoz stava, umi
zase vybélit a rozjasnit zaslé bilé odévy. A pokud se u vasich
oblibenych bilych triéek objevily zluté skvrny v podpazi, vyperete je s
pomoci tablet do mycky.
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Nenechte si ujit
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