Petr Vrana: Reakce na dopis ministra sSkolstvi k tématu
podpory dusevniho zdravi déti
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Petr Vrana, reditel Zakladni Skoly a
Materské skoly Troubky, znamy
ignorovanim preventivnich hygienickych
opatreni v koronakrizi, reaguje na dopis
ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy
slovy: "Ano, déti dnes opravdu nemaji
lehké détstvi. Podepsalo se na nich urcité obdobi covidovych
restrikci i souc¢asné problémy. Myslim si vsak, zZe jsou zarovern
obrazem dnesni nemocné spolecnosti. Podivejte se nékdy do nasich
skol. Udelejte si obrazek o tom, kolik déti je z uplnych rodin (vim, ze
ani uplna rodina nemusi byt funkcéni), kolika z nich se rodina
rozpadla, kolik z nich je ve stridavé péci a jaka dalsi traumata casto
prozivaji. Zjisteéte si, jak deti travi svilj volny éas (i mladez

a télovychova je v gesci vaseho ministerstva), kdo a jak se jim
vénuje. Jsou casto predevsim neukotvené, nemaji zazemi, nemaji
motivaci. Jejich rodice se rozchazi mnohdy drive, nez zacnou resit
nejaké problémy. Jakou hodnotu dnes maji pojmy manzelstvi

a rodina? Lidé jsou dnes c¢asto v partnerském vztahu jen do té doby,
dokud je to pro né z néjakého ditvodu vyhodné. Kdo se dnes ohlizi na
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potieby déti? Nemiizeme se proto divit, Ze jsou nase déti ¢asto na
antidepresivech, maji riizné poruchy a zavislosti, uizkosti, deprese,
sebeposkozuji se, maji poruchy prijmu potravy a mnohé z nich
sahnou dokonce az k sebevrazde."”

Vazeny pane ministre,

rad bych touto cestou reagoval na dopis, ktery jste zaslal reditelim
skol dne 1. 2. 2023.

Po jeho precteni jsem nabyl dojmu, Ze se zase vraci po nékolika
desetiletich doba, kdy se budeme obavat o nékterych skutecnostech
ve Skolach mluvit. Pod rouskou boje s dezinformacemi je nam stéle
vice podsouvéana jedina pravda. Tyto snahy stale napadnéji
pripominaji indoktrinaci, jeden z typickych projevii totality.

V této souvislosti mé napada spousta otazek:

Kdo bude rozhodovat o tom, co je pravda? Je to vladni
zmocnénec pro média a dezinformace? Je jim néjaky
facebookovy cenzor? Blizime se k vzniku orwellovského
Ministerstva pravdy? V kone¢ném dusledku se jedna jen o
potlacovani nepohodlnych nazoriu. Demokracie znamena
dialog.

Jako pozitivni skute¢nost vnimam to, ze jste si po témeér trech letech
na ministerstvu uvédomili, Ze d€ti siln€ vnimaji a proZzivaji negativni
jevy, které ovlivnuji nasi spolec¢nost. To je z mého pohledu neé¢ekané
prozreni. Nasledné uvadite priklady udalosti, které na déti ptisobily a
v dnesni dobé stale plisobi. Zastavim se u dvou zminénych udalosti —
pandemie nemoci covid-19 a valce na Ukrajiné€.

Jsem bytostné presvédcéen o tom, Ze v dobé pandemie nemoci covid-
19 byl prave stat (premiér, ministri, privilegovani odbornici ridici boj
s pandemii) autorem rady dezinformaci, které poznamenaly zZivoty
mnoha lidi. Vzpominate si jeSté na nékteré pamatné vyroky z této
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doby? Dovolim si pripomenout alespon jeden z nich: ,,Kdo je
ockovan, neonemocni a nikoho dal$iho ani nenakazi.“ Duivéra byla
a je dodnes narusena také z toho divodu, ze stale
neprobéhla zadna odborna diskuse na téma dopadua
protiepidemickych opatreni na déti, zaky, studenty a
zaméstnance Skol.Neni bohuzel zajem vyhodnotit difive
prijata opatreni a jejich dopady na zdravi. Mantrou kazdé
vlady je, ze skolstvi a vzdélavani je prioritou. Presto dodnes z MSMT i
Ministerstva zdravotnictvi zazniva jen mrazivé mlcéeni.

V dopisu reditelim dnes zminujete, Ze je na misté détem
zprostredkovavat znalost zakladnich lidskopravnich dokumentii
naseho statu (Listinu zakladnich prav a svobod, VSeobecnou
deklaraci lidskych prav a Umluvu o pravech ditéte). Bohuzel prave
tyto dokumenty byly v uplynulych letech ve Skolach naprosto
ignorovany. Vse jste jen nechali vyhnit. Divéra byla narusena, neni
snaha ji ziskat zpét.

Chcete, abychom zaky vedli ke kultivované demokratické diskusi a
kritickému mysleni. Souhlasim. Maji vSak ve vas politicich vhodné
vzory? Jak tedy mame odpovidat na otazky, které se tykaji
nékdejsi diskriminace a segregace neockovanych zaku,
natlaku na ockovani, vyvolavani strachu z nakazy a
pripadné smrti prarodic¢a?

Ptam se i vas, kolegyné a kolegové. Nekladete si dnes vyse
polozené otazky? Uz jste uplynulé naroéné obdobi vytésnili
z hlav? Jste radi, ze je to uz ,,za nami“ (at uz jsou
napachané Sskody jakékoliv)?
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V podobném duchu je dnes ,,veden® dialog i v otazce valky na
Ukrajiné. Pisete, ze se ve verejném prostoru v posledni dobé objevuje
mnoho zavade€jicich nebo primo lzivych informaci, které casto cili na
emoce za acelem vyvolat v lidech strach, ¢i dokonce paniku. Opét
souhlasim. Uvédomujete si, Ze k této atmosfére vyznamné prispiva
také rada vrcholnych politikli v Cele s panem premiérem a ministryni
obrany? Kazdy politik by si mél uvédomit, Ze svym verejnym
vystupovanim pusobi také na mladou generaci. Jak tedy vysvétlit
zaklim vétu pana premiéra o tom, Ze jsme ve valce ¢i hysterickou
reakei ministryné Cernochové a mnohych dalsich politiké po dopadu
bomb na Gzemi Polska? Jsme ve valce, nebo hrajeme roli uzitecnych
idioti v globalni hire mocnosti? Vyroky politiki (nejen vladnich) jsou
prezentovany v televizi, novinovych ¢lancich i na socialnich sitich.
Denneé se s nimi setkdvame a v podstaté se jim nelze vyhnout.
Zasadni dil viny na soucasném stavu nasi spole¢nosti maji i
mainstreamova média (ta verejnopravni nevyjimaje). Také v
problematice soucasného valecného konfliktu je citit rozdilny pristup
k posuzovani podobnych vyroki. Jak jinak si vylozit vyklad Uradu
vlady, ktery vétu premiéra Fialy ,jsme ve valce® oznacil za metaforu,
ktera byla pouzita v krizovém momentu. Ptam se tedy, kde je hranice
mezi metaforou a Sirenim poplasné zpravy? Pokud podobnou vétu
sdeli nékdo jiny, okamzité se stava valecnym stvacem. Pokud nékdo
vyslovi nazor, Ze by se mélo na Ukrajiné jednat o miru, stava se
okamzité mirovym stvaéem pracujicim ve prospéch Ruska. Mam
proto spise pocit, Ze se dopisem, ktery nam do Skol nyni adresujete,
vracime do minulosti, o niZ jsme doufali, Ze je nenavratné pry¢. V
tuto chvili je bohuzel zpét doba, kdy nas rodice upozornovali,
abychom o nékterych vécech ve §kole nemluvili. Autocenzura se stale
vice tyka celé polarizované spolec¢nosti.

Souhlasim i s tvrzenim, Ze udalosti, v nichz se jiz n€kolikaty rok
pohybujeme, negativné dopadaji i na dusevni zdravi a pohodu déti.
Ano, déti dnes opravdu nemaji lehké détstvi. Podepsalo se na nich
urcité obdobi covidovych restrikei i soucasné problémy. Myslim si
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vsak, Ze jsou zaroven obrazem dnesni nemocné spole¢nosti. Podivejte
se nékdy do nasich skol. Udélejte si obrazek o tom, kolik déti je z
uplnych rodin (vim, Ze ani tplna rodina nemusi byt funkéni), kolika z
nich se rodina rozpadla, kolik z nich je ve stridavé péci a jaka dalsi
traumata casto prozivaji. Zjistéte si, jak déti travi sviij volny cas (i
mladez a télovychova je v gesci vaseho ministerstva), kdo a jak se jim
vénuje. Jsou Casto predevsim neukotvené, nemaji zdzemi, nemaji
motivaci. Jejich rodice se rozchazi mnohdy drive, nez za¢nou resit
néjaké problémy. Jakou hodnotu dnes maji pojmy manzelstvi a
rodina? Lidé jsou dnes ¢asto v partnerském vztahu jen do té doby,
dokud je to pro né z néjakého diivodu vyhodné. Kdo se dnes ohlizi na
potreby déti? Nemiizeme se proto divit, Ze jsou nase déti ¢asto na
antidepresivech, maji rtizné poruchy a zavislosti, azkosti, deprese,
sebeposkozuji se, maji poruchy prijmu potravy a mnohé z nich
sahnou dokonce az k sebevrazdé. Nejsou psychologové, nejsou
psychiatri, neni vize ani snaha situaci zlepsit. Je nutné si také
priznat, Ze nasSe déti nemaji mezi dospélymi vzory, které by je
inspirovaly. Jak kdysi rekl Tom4s Bata: ,,Pri¢inou krize je moralni
bida.“ Jsem presvédcen o tom, ze je tento citat pro dnesni dobu velmi
vystizny...

Pane ministre, chci Vas ujistit, ze mi téma dezinformaci a
problematika psychického stavu déti neni lhostejna a snazime se ve
skole s témito problémy vyporadat. Nemyslim si vSak, ze by nam v
tomto snazeni byl Vas$ dopis néjakym prinosem.

S tuctou

Petr Vrana, reditel Zakladni skoly a Materské skoly Troubky

Poznamka: Je s podivem, ze Petr Vrana po excesech v dobé
koronakrize ziistava reditelem skoly.
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