Paralyza souvisejici s mrtvici: Stimulace patere by
mohla pomoci obnovit pohyblivost
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Vyzkumnici z University of Pittsburgh a Carnegie Mellon University
uspesné otestovali neurotechnologii ke stimulaci michy, aby se
okamzité zlepsila pohyblivost pazi a rukou u pacientii s mrtvici,
uvedla tiskova zprava . Tato technologie by mohla pomoci pacientim
postizenym mozkovou prihodou snadnéji vykonavat rutinni éinnosti.

Cévni mozkova prihoda je 1ékarska pohotovost, pri které dojde k
poskozeni mozku prerusenim zasobovani krvi. Celosvétove kazdy
ctvrty ¢lovek starsi 25 let pravdépodobné béhem svého zivota prodéla
mozkovou prihodu. Az 75 procent z nich skon¢i s trvalymi deficity v
ovladani motoriky pazi a rukou. To omezuje jejich fyzickou
autonomii. V soucasné dobé neexistuje icinné 1écba paralyzy
zpusobené mrtvici.

Viz také

Jak mohou elektrické stimulace pomoci?
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Pri stimulaci michy jsou na povrch michy umistény elektrody, které
dodavaji pulsy elektriny do nervi. Tyto pulsy aktivuji nervové bunky
michy. Tento pristup byl drive pouzivan k 1é¢bé pretrvavajici bolesti
vysokého stupné a obnoveni pohybu nohou po poranéni michy.

Lidska paze je vsak slozity systém. Ruce jsou zru¢né, zatimco paze
ma Siroky rozsah pohybu. Nervové signaly potrebné k jejich ovladani
dodavaji smeési dalsi sloZitost. Vyzkumnici pouZili pocitacové
modelovani a provedli preklinické testovani na opicich makak, nez
byli autorizovani k optimalizaci lidské terapie.

V sérii testl prizptisobenych potirebam pacientii stimulace umoznila
pacientiim provadet ukoly rtizné slozitosti, at uz slo o pohyb
predméti, otevirani zamku nebo drzeni plechovky polévky.
Elektrody pacientiim umoznovaly plné otevrit a zavrit pésti, zvedat
ruce nad hlavu a dokonce pouzivat k jidlu vidliéku a ntiz.

"Stimulaci téchto senzorickych nervli mizeme zesilit aktivitu svali,
které byly oslabeny mozkovou prihodou," rekl Douglas Weber,
profesor strojniho inZenyrstvi na Neuroscience Institute na Carnegie
Mellon University. "Diilezité je, zZe pacient mé plnou kontrolu jejich
pohyby: Stimulace je podpiirna a posiluje aktivaci svalti pouze tehdy,
kdyz se pacienti snazi pohnout.*

Nejobliben€jsi

Zajimaveé je, ze ucinek stimulace vydrzel i po odstranéni pristroje.
Védci proto dospéli k zavéru, Ze jej 1ze pouzit jako pomocnou a
regeneracni metodu pro zotaveni horni koncetiny.

Védci nyni planuji zapsat dalsi acastniky, aby optimalizovali 1éébu na
zakladé€ zavaznosti stavu. Vysledky vyzkumu byly dnes zverejnény v
casopise Nature Medicine .
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