Nehormonalni reverzibilni muzska antikoncepce je u
mysSi slibna
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Védci z Weill Cornell Medical College (WCM) tispésné otestovali na
mysSich slouceninu, ktera miize slouzit jako nehormonalni a
reverzibilni muzska antikoncepce pro muze a zptisobit revoluci v
planovani rodiny, uvadi tiskova zprava .

Pro muze jsou v soucasné dobé k dispozici pouze dvé metody
antikoncepce ; vasektomie a kondomy. Podle vyzkumniki se to prvni

jen tézko zvraci a to druhé méa poruchovost az 15 procent.
Viz také

"Muzi vyzaduji vice moznosti, zejména na vyzadani a snadno vratné,
aby se mohli aktivnéji zapojit do planovani rodic¢ovstvi. Obohaceni
antikoncepéniho prostredi bude prinosem i pro Zeny, které maji nyni
vice moznosti, ale vétsina z nich je zalozena na hormonech a trpi
tézkymi vedlejsimi acinky,“ rekla vedouci vyzkumnice Melanie
Balbachova pro Zajimavé inzenyrstui .
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Testovani muzské antikoncepce na mysich

Védci identifikovali slouceninu s nazvem TDI-11861, ktera inhibuje
rozpustnou adenylylcyklazu (sAC), enzym, ktery ridi pohyblivost a
zralost spermii u savcl. Testovali slou¢eninu na mysich, aby
pozorovali jeji u¢inek na jejich plodnost a sexualni aktivitu .

Skupiné mysSich samcii injekéné a oralné podavali TDI-11861 a poté
umoznili subjektim kopulovat s mySimi samicemi. Asi 30 minut po
kopulaci zkoumali spermie v t€lech mysi a ty, které se uvolnily v
pohlavnich traktech samic béhem kopulace.

Vsimli si, Ze TDI-11861 ucinil spermie témér nepohyblivymi a branil

jim ve zrani. Enzym byl Gspésny v prevenci aktivity spermii.

Kdyz ubéhly asi dvé a piil hodiny od injekce inhibitoru sAC do mysi,
spermie zacaly vykazovat urcéitou pohyblivost. Bunkam vsak trvalo 24
hodin, nez zcela znovu ziskaly svou pohyblivost.

Z4dna z mysich samic, které se spatily s mysimi sameci do 2,5 hodiny
po podani inhibitoru sAC, nezabrezla. Behem experimentu bylo
studovano asi 50 rtiznych pareni a nebyla hlasena ani jedna brezost.

Nejoblibené€jsi

Kdyz se v§ak samci po 24 hodinach sparili s jinou skupinou mysich
samic, samice zabrezly. To potvrdilo, Ze inhibitor sAC (TDI-11861)
byl nyni télem zcela metabolizovan a mysi znovu ziskaly svou
plodnost.

Navic nebyly pozorovany zadné vedlejsi cinky na sexualni aktivitu a
funkce mysi v diisledku pouziti TDI-11861. "Z nasich studii na mysich
nemame zadné naznaky, ze by 1écba inhibitorem sAC na vyzadani
zpusobovala toxicitu nebo jiné vedlejsi ucinky," rekl Balbach.

Kratka a sladka muzska antikoncepce
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Védci naznacuji, ze predchozi snahy o vyvoj muzské antikoncepce se
soustredily hlavné na hormonalni metody blokujici produkci spermii

(spermatogenezi). Takové chronické 1é¢by jsou nachylné k vedlejsim
uc¢inkiim a nefunguji u kazdého muze.

"Pro nase inhibitory sAC jsme zvolili pristup na vyzadani blokujici
motilitu zralych spermii misto vyvoje spermii. Predpokladame, ze
muzi budou uzivat slouceninu asi 30 minut pred pohlavnim stykem,
aby zablokovali pohyblivost spermii, a béhem 24 az 48 hodin , jejich
plodnost bude obnovena, jakmile bude inhibitor v téle
metabolizovan,“ fekl Balbach pro IE.

Balbach a jeji tym nyni budou dale testovat inhibitor sAC na
kralicich, protoZe jejich reprodukéni systém je velmi podobny lidem.
Na zakladé soucasnych zjiSténi se vsak TDI-11861 jisté jevi jako
slibny pro vyvoj revolu¢ni muzské antikoncepéni pilulky.

Studie je publikovana v ¢asopise Nature Communications .

Abstrakt studie:

Témeér polovina vSech t€hotenstvi je nechténa; stavajici moznosti
planovaného rodicovstvi jsou tedy nedostatecné. Pro muze jsou
jedinou moznosti kondomy a vasektomie a vétSina souc¢asnych snah
o vyvoj novych antikoncepcnich prostredkt pro muze ma dopad na
Vyvoj spermii, coz znamena4, Ze antikoncepce vyzaduje meésice
nepretrzité predbézné 1é¢by. Zde poskytujeme diitkaz o konceptu
inovativni strategie antikoncepce na vyzadani, kdy by muz uzival
antikoncepéni pilulku kratce pred sexem pouze podle potreby.
Rozpustna adenylylcyklaza (sAC) je nezbytna pro motilitu a zrani
spermii. Ukazujeme jednorazovou davku bezpe¢ného, akutné
ptsobiciho inhibitoru sAC s dlouhou dobou zdrzeni zptisobi, Ze samci
mysi jsou doc¢asné neplodni. Mysi vykazuji normalni chovani pri
pareni a dalsi den se vraci plna plodnost. Tyto studie definuji
inhibitory sAC jako voditka pro antikoncepci na vyzadani pro muze, a
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poskytuji in vivo diitkaz koncepce pro drive nevyzkouSena
paradigmata v antikoncepci; antikoncepce na vyzadani jiz po jedné
davce a farmakologicka antikoncepce pro muze.

1. Domov
2. Zdravi
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