Struhadlo ma tajnou stranu, kterou Cesi viilbec neumi
pouzivat. Je ale velmi uziteéna
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Kolik stran ¢étyrstranného struhadla bézné pouzivate? Ve vétSiné
domaéacnosti vam odpovi, ze pouze 2 nebo dokonce 1 stranu. Malokdo
zna funkei a uziteénost ¢tvrté strany, ktera dokaze v mnohém
usnadnit vareni. Seznamte se s ni blize.

Bézné kuchynské struhadlo

Z praktickych dtivodi jsme si zvykli pouzivat ¢tyrstranné struhadlo.
Oproti struhadliim jednostrannym, byt by mély vice funkci, mtizeme
struhadlo ctyrstranné pohodIné oprit o podlozku. Sahdme po ném pri
strouhani syru, ovoce, zeleniny, ale pouZzijeme jej napriklad i namisto
lisu na Cesnek.

Jedna strana struhadla méa velké otvory a na druhé strané struhadla
jsou otvory mnohem mens§i. Tuto stranu vyuziva vétSina doméacnosti
minimalné, protoze strouhani na struhadle s jemnymi otvory trva
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mnohem déle. Jaké je spravné vyuziti bo¢ni strany struhadla?

Drobné otvory na struhadle

Nevyhybejte se pouzivani strany s drobnymi otvory na struhadle.
Slouzi pro jemné strouhani syru, zeleniny nebo ¢okolady. Klasicky
cesky eidam ma4 pri strouhdni na uvedené strané tendenci se lamat,
strana je uréena pro strouhani tvrdych syri, napriklad parmazanu.
Rovnéz je urcena ke strouhani citronové a limetkové kiiry, ktera
provoni kazdy dezert. Vybirejte si spravnou stranu struhadla, podle
konkrétni potraviny.
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Spravné ¢isténi struhadla

Cisténi struhadla je pomérné nepiijemné, protoze se potraviny drzi
ve vSech zakoutich a otvorech. NejefektivnéjsSim mytim je pouziti
mycky nadobi. Pokud jste ale odkazani na ruéni myti struhadla,
ucinte tak co nejdrive po jeho pouziti. V opac¢ném pripadé hrozi, ze
zbytky potravin zaschnou. Proplachnéte struhadlo saponatem a
peclivé vycistéte strany houbickou a kartacem.
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Na mastné skvrny je vhodné pouzit ocet. Jakmile date struhadlo
susit, hrozi riziko vzniku rzi. Odstranéni rzi neni snadné, sdhnéte po
osveédcéené pasté z citronové stavy a soli. Tu natfrete na postizené
misto a nechejte 2 hodiny piisobit. Pak struhadlo ocistéte béZznym
zpusobem. Podobny efekt ma i ¢isténi struhadla jedlou sodou.
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Nenechte si ujit
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