Utazené zavarovaci sklenice oteviram uplné jinak nez
priamérny Cech. Jde mi to doslova samo, silu
nepotrebuju
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Otevrit zavarovacku je casto kol pro opravdové silaky. Ale nebojte,
nastésti existuje nékolik zptisobti, kterymi zarucené sklenici otevrete,
aniz byste museli zadat nékoho o pomoc nebo si odrovnali ruce.
Které to jsou?

Zabrante prokluzovani

Nez se ale pustime do konkrétnich rad, je treba si vyjasnit, ze pokud
vam sklenice prokluzuje, nemiizete ocekavat uspéch. Proto je dobré
vzit si na pomoc ruc¢nik nebo utérku, pripadné si navléct gumové
rukavice a viko zavarovacky obalit f6lii. Timto krokem se vAm mozna
podari sklenici otevrit dokonce i jen vasi silou. Ale i kdyby ne, nevadi,
Ctéte dal.

Pomozte si teplem
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Zavarovaci sklenici, kterou ne a ne otevrit, v mnoha pripadech staci
jen zahrat. Teplem se vicko roztdhne a bude méné tésné. Bud’ sklenici
ohrivejte pod tekouci vodou nebo ji na 30-60 sekund postavte vzhiiru
nohama do misky s horkou vodou. Jste-li fanouSkem inovativnéjsich
reSeni, klidné zahrivejte fénem. Jen pak dejte pozor, at se nespalite
pri otvirani sklenice a rad€ji pouzijte utérku nebo se vybavte
rukavicemi.

Poklepejte

Nékdy staci na viko sklenice opakované poklepat vare¢kou. Pokud
nezabira, zkuste za pomalého otaceni celé sklenice poklepavat
okrajem vic¢ka o hranu kuchyniské linky. Mélo by dojit k uvolnéni
podtlaku a lupnuti. Chce to trochu zruc¢nosti, ale funguje to.
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Kuchynisky naz

Tento zpisob otvirani sklenic je pomérnée bézny, ale rad€ji ho
pripomeneme. Popadnéte idealné kuchynsky niiz, ale postaci i jiny
pribor. Ten vsuiite zespodu pod vicko a pouzijte jej jako paku.
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Jakmile uslysite lupnuti, tésnéni povolilo, vy miizete pribor odlozit a
velmi snadno sklenici otevrit.

Jestlize se vaim nepodatilo zavarovaci sklenici otevrit zadnym
zplisobem, ziejmé mate velmi tvrdohlavy kus. Pak uz asi nezbyva nic
jiného nez nahodit oslnivy ismév a poprosit partnera nebo treba
souseda o dobrodini. Nebo taky zacit chodit do posilovny.
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Nenechte si ujit
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