Topeni skoro zadarmo. Vezmi alobal a kus kartonu, lidé
z toho na internetu Sili nadsenim
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Neprijemny rist energii zaskocil mnohé. Nekteri okamzité
investovali stovky tisic do vymeény spotiebicti a zmény vytapéni. Jini

omezili spotrebu. Ukazeme vam, ze vysoka investice neni vzdy nutna.
Staci znat praktické rady a tipy, jak na vytapéni uSettit.

Rust cen nekonéi

Riist cen energii je sim o sobé neprijemny. VétsSim problémem je ale
to, Ze se promita do cen veskerého zbozi a sluzeb. S riistem cen
energii vyskocily ceny potravin, 1ékii, drogerie, sluzeb i dalSiho zbozi.
Nakupem potravin se prilis usetrit neda, drogerii a zdkladni sluzby
musime rovnéz uhradit. Velky prostor pro tsporu se ale otevira pri
spotrebé elektrické energie a ve snizeni nakladi na vytapéni.
Prozradime vam, jak vytapét efektivnéji a levnéji.

Uspory v topné sezéné
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Zatim se vétsiné domacnosti dari usporit, protoze nepanuji velké
mrazy. Uspory se tak dé&ji vyhradné pfes omezeni spotieby. Nerostou
ani ceny energii, protoze zasobniky plynu jsou plné a klesa cena
primarni suroviny na burze.

Konec¢nému zakaznikovi nelze Gctovat vyssi cenu, nez je vladou
stanoveny strop. Pokud ale prijde déletrvajici chladné pocasi,
vytapéni bude zapotiebi. UkaZzeme vam, jak s pomoci alobalu
zamezite iniku tepla z mistnosti.
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Jak vyuzit alobal

K nejveétsim ztratadm tepla v dome dochazi pres okna a dvere. I kdyz
jste na domé realizovali zatepleni, zména teploty v blizkosti oken je
citelna. Proto jsou radiatory umistény nejcastéji pod okny, aby

v interiéru bylo pifjemné. Cim vice ptidavate teplotu na termostatu,
tim vy$§i tidet za energie vas ¢eka. Uspory na vytapéni dosahnete

s pomoci hlinikové folie. Rovnéz si pripravte karton, napriklad

z n€jakého velkého obalu od spotrebice.
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Zkontrolujte hlinikovou f6lii. Ma dvé strany, lesklou a matnou. Jedna
teplo pohlcuje, druha odrazi. Proto je diilezité, aby folie smérovala
lesklou stranou do mistnosti. Kartonovou desku obalte alobalem, ¢im
siln€jsi alobal pouzijete, tim 1épe. Obalenou kartonovou desku
umistéte do prostoru za radiator.

Efektivni vytapeéni

Diky alobalu umisténému za radiatorem nebude teplo pohlceno
sténami a zaznamenate mensi unik. Folie jej odrazi zpét. Teplota
v mistnosti s alobalem se muZe pri stejném nastaveni termostatu
zvySit az o 3 stupné. A to uz je na ucétu za energie znat.

Zaroven utésnéte stara okna silikonem a izola¢ni paskou. Utésnéte i
prostor kolem dveri a diikladné zateplete parapety.
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Nenechte si ujit
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