Okamzité musite vyhodit tenhle olej. Ceské obchody ho
prodavaly jako po masle, ale patii do strojd, ne na talir
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Opravdu nehezky dopadla kontrola Statni zeméd€lské a
potravinarské inspekce, ktera se zameérila na kuchynské oleje,
tentokrat konkrétné ty olivové, jez se prodavaji v Ceské republice.
Zase jednou se potvrdilo, Ze vyrobci a obchody k ndm nedovazi nic
moc dobrého. Naopak, snazi se Cechy $idit, a to nékdy opravdu za
hranou.

Ukazala se realita

Jako bychom se vratili o desitky let nazpét, kdy bylo Sizeni éeského
spotrebitele naprostym standardem. Od té doby jsme si ale preci jen
zvykli na urcitou zakladni kvalitu. Zejména kdyz potraviny néco
deklaruji, mely by to také splnit. Jenze v pripadé olivovych oleji se to
viibec nepotvrdilo, ba pravé naopak.
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Kontrolovano bylo velké mnozstvi olejii, pricemz polovina z nich
nevyhovéla. Je az s podivem, Ze nejcastéjSim problémem byla ta
skutecnost, ze olivové oleje nebyly tim, za co se vydavaly. Hlavneé ty
extra panenské oleje toto oznaceni viibec nenaplnovaly a byly
minimalné o tridu horsi. S timto oznacenim se ale pochopitelné
prodavaly za vyssi cenu.

Je neprijemné, Ze problém byl detekovan u poloviny vSech olejt.
Preci jen ale ze vSeho nejvice zarazil pripad jednoho oleje, ktery na
pultech obchodii viibec nemeél co dé€lat. Pritom se prodaval pod
renomovanou znackou. OvSem nebyl urcen ke konzumaci.

Tento olej se rovnéz vydaval za extra panensky, nicméné uvnitr lahve
nasli inspektori takzvany lampantovy olej. Ten viibec neni
potravinou, ale pouziva se uplné jinak. Z jeho ndzvu mozna odvodite,
ze to je napriklad pro sviceni ¢i dalSim technickym aéelam.
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Jak si to mohou dovolit?
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Opravdu nas zarazilo, Ze tento olej nesl znac¢ku Borges, kterou si Cesi
spojuji s kvalitnimi olivovymi oleji. Zjevné tomu ale tak neni.
Konkrétné slo o extra panensky olej v baleni 1,25 litru, ktery byl
zachycen v prodejni siti Makro a byl okamzité stazen z trhu. V
zadném pripade byste ho neméli konzumovat.

Mohl se vSak objevit i jinde v ramci rtiznych preprodejt, protoze
Makro je velkoobchodem. Bohuzel také slouzi jako primarni obchod
pro celou radu restauraci, které zde zrejmeé tento olej nakoupily a
rozlily ho do jidel zdkazniktim.

V tomto oleji kontrola zaznamenala i velmi neprijemné pachy a
pachuté. Obsahoval také znaéné mnozstvi mastnych kyselin. Celé dva
gramy na sto gramii oleje, coz je vyrazneé vice, nez by melo byt.

Foto: Shutterstock

Nenechte si ujit
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