Sikana v praci déla z lidi konspiraéni teoretiky
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Védci z University of Nottingham (Anglie) a University of Paris
Nanterre (Francie) provedli studii, ktera ukazala, ze jednim z divodi

vzniku konspira¢niho mysleni je Sikana na pracovisti.

Lidé, kteri celi Sikané€ ze strany svého $éfa nebo kolegti, ¢astéji uvéri

riznym konspiraénim teoriim, protoze se stanou paranoidnimi.
Zjisténi védcii bylo publikovano v Social Psychology.

Jak se z vas stane konspiraéni teoretik?

Konspiracni teorie mohou souviset s mnoha vécmi.
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1. Nekteri veri, ze mezinarodni farmaceutické korporace chtéji
znicit vétsinu lidstva,

2. jiné - Ze urady taji kontakty s mimozemstany,

3. dalsi jsou presvédceni, ze existuje tajna svetova vlada, ktera
reguluje vSechny finan¢ni toky a vyvolava globalni ekonomické
krize.

Je zvlastni, Ze ¢asto konspiracni mysleni nezavisi ani na vzd€élani, ani
na urovni inteligence ¢loveéka. Ale mtize to byt diisledek nékterych
skute¢nosti a udalosti Zivota. Cili ¢lovék si je vyklad4 po svém a
dochazi k urcitym zaveériam konspiracniho charakteru. A z néjakého
divodu se nechce divat na situaci z jiného uhlu.

Dost na predstavu...

V prvni fazi se studie zicastnilo 273 lidi. Probéhl mezi nimi prizkum,
behem kterého se ukazalo, ze ti, kteri méli zkusenost se Sikanou v
pracovnim prostredi, ¢astéji trp€li riznymi druhy paranoie a veri
urcitym konspira¢nim teoriim.

Uéastnici druhé etapy (bylo jich 206) si méli jednoduse ptedstavit, Ze
nékdo jiny je v praci Sikanovan nebo naopak zachazeno pozitivné.
Pruzkumy ukézaly, ze ti, kteri si predstavovali situace Sikany, spiSe
verili konspiraénim teoriim. Ostatné i Sikana je do jisté miry spiknuti
proti jednomu ze zaméstnanci.

Vypocitejte mechanismus a preruste spojeni

Vedouci projektu, docent socialni psychologie na University of
Nottingham, Dr. Daniel Jolley, komentuje:

"Prozitek Sikany mtize obét’ vyznamné ovlivnit mnoha zpiisoby, piicemz rozvoj
konspira¢nich pfesvédceni je dal§im Skodlivym dasledkem. Vétime, Ze obéti Sikany mohou
konspiraéni teorie pritahovat, protoze zkusenost se Sikanou podkopava piesné
psychologické faktory, jako je bezmoc , které jsou cestou k rozvoji konspiracnich

presveédceni.”
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Jolly pripomnél, kolik konspiracnich teorii vzniklo béhem pandemie
koronaviru, a to i v souvislosti s o¢ckovanim. Uvedl, zZe je velmi
dilezité presné porozumet tomu, jak se takova presvédceni tvori.
Pochopeni téchto procesii pomize vyvinout nastroje, které mohou
prerusit spojeni mezi Sikanou a paranoidnimi postoji.

Pripojte se k telegramovému kanalu Pravdy.Ru s moznosti
vyjadrit svij vlastni nazor)

Pridejte ,Pravda.Ru” ke svym zdrojim v Yandex.News nebo
News.Google ,.
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