Zarucena finta, kterou odhlucénite cely byt. Je to
jednoduché a uz neuslysite zadné divné zvuky od
sousedu
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Hluk v byté je treba resit, at uz jde o hlasité zvuky vychazejici z
vaSeho bytu nebo hluénou rodinu v sousedstvi. Zac¢néte tésnénim
oken a dveri a pouzitim spravného bytového textilu. Pokud to
nepomize, zvazte profesionalni odhlu¢néni stén, podlah a stropt.

Reseni zvukové izolace bez spoluprace sousedt

Vzdy je diilezité myslet na to, Ze nejefektivnéejsi reseni zvukové
izolace je odhlucnovat tam, odkud hluk vychazi. Bohuzel, nékdy
miize byt problém v tom, Ze soused neni ochoten spolupracovat nebo
investovat do reseni. Kromé toho, zZe se vyresi hluk od souseda, snizi
se odhluénénim také rusivé zvuky zvendi, jako jsou popelari, déti na
hristi nebo zvuk sekacky.

Zaklad uspésného odhluénéni: utésnéni oken a dveri
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Pokud se snazite odhlucnit sviij byt, za¢néte u tésnéni oken a dveri.
Toto je zaklad aspésného odhlucnéni a bez tohoto kroku mohou byt
veskeré dalsi snahy marné. Pokud mate stara okna, ktera dostate¢né
netésni, zvazte jejich vyménu za nova. Pokud uz mate nova okna,
zkontrolujte, zda tésni spravné a zda nejsou poskozena tésnéni u
dveri.
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Reseni zvukové izolace bez zasahu do stavebnich konstrukci

Miizete nejprve vyzkouset nenasilné metody odhluénéni. Pouziti
spravného bytového textilu, jako jsou silné koberce, zavéesy, rolety
nebo tapisérie, miize byt velmi efektivni. Stejné tak miize pomoci
spravné rozmisténi nabytku, napriklad postaveni knihovny proti
sténé, od které hluk prichazi.

Reseni kroéejového hluku na podlahach
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Krocejovy hluk, ktery vznika pri chiizi, mtize byt velmi rusivy.
Jednim z reseni je zabranit vzniku hluku tim, Ze na podlahu
nainstalujete pruznou vrstvu. Tuto vrstvu by mé€li instalovat pod
naslapnou krytinu, jako jsou koberce, plovouci podlahy atd. Je
dilezité, aby mezi izolaci a ptivodni podlahou byla vzduchova
mezera. Tim se docili nejen snizeni hluku, ale také zlepseni tepelné
izolace.
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Nenechte si ujit
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