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Virus H5N1 — ¢eho se bat a ¢eho ne

o
o
5,
. |
;|

Virus se rozsiril do Turecka a sd€lovaci oA

prostredky hlasi, Ze ,zmutoval do OSEL )H‘J /)
v 7’ 173 v v/, . ’ Objective Source E-Learnin

nebezpecéné formy“. Neékteri virologové

prohlasuji, ze ,kauza H5N1“ je jen

bumbuk. Nejnovéjsi nizozemska studie, kterou sdélovaci prostiredky

v drtivé vétsin€ ignoruji, naznacuje, Ze to s virem H5N1 miize byt

jesté horsi, nez se zdalo.

Zvétsit obrazek
Peter Palese: Virus H5N1
nepredstavuje vaznou hrozbu.

Dalsi a dalsi pripady lidi nakazenych
sptaci chripkou® hlasi Turecko. Pribyvaji
i mrtvi. Choroba, ktera jesté nedavno
zabijela ,kdesi daleko®, si vybira dan na
lidskych Zivotech za evropskymi humny.
A my se bojime viru H5N1 zase o trochu
vic. Z psychologického hlediska je to
snad pochopitelné. Fakta nam vSak
davaji pro opakované viny strachu jen méalo divodd.

Prvni nakaza ¢lovéka chiipkovym virem H5N1 byla zaznamenana uz
v roce 1997 v Hongkongu. Uz tehdy virus zabijel. Od té doby se
mnoho nezménilo. Dokonce i virus je stale tyz. Vysledky nejnovéjsich
analyz dokazuji, Ze virus izolovany z tureckych obéti sdili nékteré
nepékné vlastnosti s hongkongskymi a vietnamskymi viry. Mutace
genu pro bilkovinu hemaglutinin dovoluje témto virim snaze
pronikat do bunék saveti. Na rozdil od virti zachycenych nedavno ve
Vietnamu nevzdoruje turecky virus 1éku oseltamovir (Tamiflu).
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Zabiraji proti nému dokonce i starsi protivirové preparaty
rimantadin a amantadin, ke kterym se ukazuje z 90% odolny
ptivodce soucasné ,,obycejné” chripky.

Chripkovy virus H5N1 dorazil do Evropy uz v ¢ervenci loniského roku
a muzeme si byt jisti, Ze na své cesté nevynechal zadnou z
navstivenych zemi. Staty, jako je Indie, Pakistan nebo Iran, sice
vyskyt ptaci chripky nehlasi, ale to neznamen4, Ze se virus v
taméjsich chovech driibeze nevyskytuje. Nelze vyloudit, Ze tam
dochazi i k nakaze lidi. To, zZe se virus zabijak ,vynoril“ v Turecku,
miiZze mit celkem jednoduchou pri¢inu. Na tureckém venkové ziji lidé
za podminek, které prenosu viru z driibeze na ¢lovéka nahravaji.
Zdravotnictvi je v této zemi natolik vyspélé, ze dokaze nastup viru
odhalit, a politici natolik osviceni, Ze je nenapadne nakazu tutlat.

Vysledky analyz dokazuji, ze turecky virus neni schopen
spreskakovat® z ¢cloveka na ¢loveéka. K ndkaze dochazi jen pri velmi
tésném kontaktu s driibezi. Je krajné nepravdépodobné, Ze se tu lidé
nakazili konzumaci infikované drtibeze, protoze tepelné zpracovani
virus nici. ZkusSenosti z Asie dokladaji, zZe riziko nakazy stoupa s
nedostate¢nou hygienou. Nejcasteji onemocni chovatelé nebo
obchodnici s driibezi ¢i jejich rodinni prislusnici. K tureckému
venkovu patri neodmyslitelné hejna slepic, kachen ¢i krit u kazdého
domku a décka, ktera si hraji na dvorcich a ulicich plnych slepicincti
nebo se o domaci driibez primo staraji.

ySituace v Turecku se nadpadné podoba té, jakou zname z
jihovychodni Asie,” priznal Guena€él Rodier, ktery v cele
deseticlenného tymu expertti Svétové zdravotnické organizace
prosetiuje nakazovou situaci v postizenych oblastech.

Zvétsit obrazek
V Turecku dochazi k likvidaci dritbeze v oblastech vyskytu
ptaci chripky.
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Pred propuknutim ,ptaci chtipky“ v Turecku
vykazovaly oficialni statistiky 142 pripadi
nakazy c¢lovéka virem H5N1, z toho asi
polovina skoncila smrti. Turecko pripisuje do
této neradostné bilance nové polozky désivym
tempem. Situace je vazna predevsim s
ohledem na bliZici se sezénu ,,obycejnych®
chripek vyvolanych viry HIN1 a H3N2. Pokud
se tyto viry u nékterého pacienta ,potkaji“s

ptac¢im virem H5N1, mtizou se zkombinovat na

bestii, ktera si vezme z obou ,rodi¢a“ to

nejhorsi. Od ,,obyéejnych® virti uméni Sirit se rychle z ¢loveka na
clovéka, od viru ,ptaci chripky“ schopnost zabijet. Proto predstavuje
kazdé ohnisko nakazy virem H5N1 vazné potencialni riziko.

Neékteri virologové presto povazuji obavy z viru ,ptaci chripky* za
prehnané.

»Len virus mél nespocet prilezitosti, aby zmutoval na kmen schopny
vyvolat pandemii. Zatim to neudélal, a je proto vysoce
pravdépodobné, Ze to viibec nedovede,“ tvrdi virolog Peter Palese z
newyorské Mount Sinai School of Medicine.

»Lakova je evoluce. Nepravdépodobné véci se proste stavaji,
oponuje Palesemu virolog Edward Holmes z Pennsylvania State
University.

Zvetsit obrazek
Prvnimi obétmi ptacéi chripky v Turecku

byly déti. Nakazili se vsak i dospéli lidé.

I kdyZ se Palese viru H5N1 neobava, ke strachu ze
svetové pandemie chripky se priznava. Jejim

ptivodcem pry nebude virus H5N1, ale to

neznamena, zZe pandemie nebude nicéiva. Jeji nasledky budou o to
horsi, Ze se na ni pripravujeme jen liknavé.

,Lidé si prosté nepripoustéji, ze stale nedélame dost — ve vyzkumu,
sledovani nakazové situace ani ve vyvoji vakcin,“ rika Palese.
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Ponékud ve stinu medialni viny kolem tureckych pripadi ptaci
chripky ziistala podstatné zavaznéjsi studie nizozemskych virologti z
Erasmovy university v Rotterdanu vedenych Thijsem Kuikenem. Ti
publikovali v lednovém ¢isle The American Journal of Pathology
vysledky experimentt, pri kterych vystavovali kocky chripkovému
viru A (H5N1). Sifeni viru z ¢lovéka na ¢lovéka zatim nebylo
jednoznacné prokazano a moznost prenosu viru mezi savci ziistavala
prakticky neprobadana. Nizozemska studie tuto mezeru v nasich
znalostech alespon zc¢asti zaplnila. Neprinasi povzbudivé zpravy.

Védci provéerovali nékolik zptisobti nakazy virem. Primo infikovali
kockam dychaci cesty, krmili je syrovym masem kurat nakazenych
virem H5N1 a sledovali také moznosti nakazy zdravych kocéek
chovanych spoleén€ se nemocnymi zviraty. VSechny pokusné kocky
se nakazily a projevily se u nich priznaky choroby (horecka, letargie,
ztizené dychani aj.). Virus byl odhalen ve vytérech z hrtanu, nosni
dutiny i kone¢niku. Nejveétsim prekvapenim byla pro badatele
pritomnost viru v mnoha organech a to bez ohledu na cestu, jakou se
nakazily. Virus byl zjistén nejen v dychacich cestach, ale i v travicim
traktu, jatrech, ledvinach, srdci, mozku a miznich uzlinach. Vsude,
kde se objevily virové bilkoviny, byly bunky infikovanych tkani vazné
poskozeny. Autori studie tak vysvétluji vazné nasledky ptaci chripky
u nakazenych lidi.

Vysledky nizozemské studie dokazuji, ze se virus H5N1 muze Sitit
nejen tradi¢ni kapénkovou nakazou, ale zrejmé i z traviciho a
mocového ustroji. Moznosti prenosu nakazy se tak vyrazné rozsirily.
»Celotélova® (tzv. systémova) infekce virem H5NT1 je jiz dlouho
znama u ptaka. Ti se nejcastéji nakazi, kdyz prijmou potravu
kontaminovanou trusem nemocnych jedincii. Zminéna studie poprvé
prokazala systémovou infekci virem H5N1 u savct. Vysledky studie
by se mély prispét ke spolehlivéjsi diagnostice choroby i jeji prevenci.

Pramen: The American Journal of Pathology

Autor: Jaroslav Petr
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