Nebrat se vazné je uplny zaklad. Z ¢eho si nemtizu
délat legraci, to nemuizu brat vazné
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SU/JAROSLAV DUSEK

Nékdy je toho na jednoho moc: problémy se vali zprava, zleva —
velké, i naprosto banalni. Clovék si piipada jako hiicka, undseny
silami, které jej presahuji, ale ve skute¢nosti podle Jaroslava
Duska zapominame, zZe jsme spolutvtirci vlastniho osudu.

V prredchozi ¢asti naseho rozhovoru piipomnél toltéckou predstavu,
ze kazdi se narodi jako Cisté bozstvi, které si na sebe obléka lidskou
podobu. V urcéitém momenté miizeme své bozstvi opustit, odklonit
se, a vydat se cestou strachu, raciondlnich kalkulaci, diplomacie,
strategii a chytristik, které maji oklamat vesmir, dokud si nakonec
nemusime snist, co jsme si navarili. Pak je nutné vzit nazev naseho
poradu jako program a najit vyhybku, kde jsme zacali opoustét své
bozstvi, a ztratili ¢istou energii zvédavosti a radosti ze Zivota.
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Martina: Jaroslave, kdyz se na tebe tyto véci navali, a ty zjiStujes, zZe
jsi v situaci, ktera se ti jevi byt bezvychodna, tak se prosté vydas, jak
jsi rekl, po svych vlastnich stopach zpatky a hledas, resis a navracis
se. Ale mnoho z nas je vystaveno nécemu jinému, a to souboru
otravnych neprijemnosti, které ¢lovéka mori jako prislovecnych
~Stokrat nic, co umorilo osla“. Ted je tendenci politikii zasahovat

a regulovat nase jedinecné zivoty k obrazu...

Jaroslav Dusek: Protoze jsme jim to dovolili.

Martina: Ano, to urcité, ale ja se té prave chci zeptat: Jak resit tyto
neprijemné véci, a zaroven porad ziistat cerstvym, zvédavym,
nadSenym? ProtoZe ja si umim predstavit, Zze by mi toto zrani, rast,
cesta k sobé §lo v néjakém klastefe Sangri-La. Ale kdyZ si pfedstavim,
ze rano jdu resit a zaplatit pokuty za Spatné parkovani, protoze jsem
si prosté dovolila zaparkovat nékde, kde pracuji. Pak jdu resit,
nevim... umime si predstavit milién téchto véci: B€hani po aradech,
zadosti, zda si miizes postavit psi boudu, a to vSechno dohromady,

a ted na to ¢lovek hledi a rika si: ,,UZ jsem unaveny.“ Rano se
vzbudim a rikam si: ,,UZ aby byl vecer.”

Jaroslav Dusek: Vis, co rika indiansky Saman, kdyz za nim prijde
indian a 11k, Ze je smutny a unaveny? Tak mu rika: ,,Kdy jsi prestal
tancit? Kdy jsi prestal zpivat?“ Je potreba tancit a zpivat. Tandit

a zpivat.

Martina: No myslim, Ze na policii predvedu velky tanec.

Jaroslav Dusek: Ale samozrejme, Ze tam by to velice... MoZna to
zkusit. Vis co, ja spoustu téchto véci zkousSim v zivoté. A zkousel jsem
je v dobé, kdyz jsem byl mlady, nebyl jsem herec, a Zze by mé nékdo
znal z filmu. Ale lidi mi vzdycky rikaji: ,No jo, tobé to projde,
protoze...”

Martina: Protoze té znaji.
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Jaroslav Dusek: Ale tfeba v Chorvatsku meé neznaji, i v jinych
zemich meé neznaji. V Peru nikdo nevi, jestli jsem éesky herec, nebo
nejsem Cesky herec, a presto se tyto situace stejné odehravaji. To je
to, kde chapu, co to je esence lidské bytosti, a ne néjaké predstavy, ze
té nékdo zna z néjakého YouTube anebo odkud.

Jednou jsem se kdysi davno ocitl velmi v azkych, kdyz jsem zjistil, ze
jsem se stal platcem DPH, nevédél jsem o tom, a ukazalo se, Ze
dluzim DPH. A mné to bylo neprijemné. Prosté mi Spatné radila
pani, a ona mi tvrdila, Ze mam néjakou vyjimku. A ji jsem rikal:
wJakou vyjimku?“ A ona: ,Mate vyjimku jako herec.“ A ja: ,Tak
dobry.“ A pak mi néjaky znamy danovy poradce, ktery je dneska
mym datiovym poradcem, spoluzik moji zeny, fikal: ,Clovéce, ty uz
jsi platce DPH.“ A ja: ,Nejsem, ja mam vyjimku.“ A on mi rika:
w<Jakou vyjimku?“ ,No nevim, to mi fekla pani inzenyrka, Zze mam
néjakou vyjimku.“ ,Nemas zadnou vyjimku. JeziSmarja!“ Tak jsem
Sel na financ¢ni urad, nejdriv do kancelare za rednici, a rikam:
,Dobry den. JA mam takovy problém. Asi jsem se stal platcem DPH,
a nevédel jsem to.“ A ona: ,Tak to budeme muset doplatit DPH,

a jeSté zaplatit penale.“ A ja ji rikdm: ,Heled'te, DPH doplatim rad, to
je jasné, ale penale platit nechci. To neni spravedlivé.“ A ona na mé
koukala.

»Za co budu platit penale? Ja jsem poslouchal pani, ktera mi celou
dobu radila. Ted kdyz vam zaplatim DPH z mych prijmt, tak o n€j
prijdu. Ja jsem si ho tam mohl pripocéitavat celou dobu. Vzdyt ja jsem
nic neziskal. Koho jsem o co okradl? Ja bych byval, kdybych védél, ze
jsem platce DPH, si ho tam vzdycky pripodital, a oni by mi ho dali, a
ja bych ho dal statu. A ted vam ho vlastné dam ze svého. Podle mé to
je uz to penale. Takhle ja to beru.“ A ona: ,,No jo, ale tady to je v
poditaci. Tady to ridi pocitaé.”

Nechodim lidem nadavat. Jdu a fikam: ,,Dobry den, potiebuji pomoc. Stala

se takovato situace. Je to nepfijemné, je mi to hloupé, omlouvam se, ale
pomozte mi? Jak to mame vyresSit?“

Martina: Neznalost zakona neomlouva.
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Jaroslav Dusek: Ne, ona mi vysvétlovala, tam mi furt rikali, ze je
to v pocitaci. Tak jsem Sel za dalsi irednici: ,Tak mi zavolejte
vedouciho.“ Tak tam byl vedouci. A rikdm: ,,Pane vedouci, je to takhle
a takhle. Chapete to?“ A on mi rekl: ,Jo.“ Celé to vzniklo proto, kdyz
uz to tady vypravim, ale on to je docela modelovy pripad, zZe jsem na
sebe bral vSechny prijmy kolegti z divadla. Vzdycky jsem to podepsal,
oni mi dali penize, a ja jsem jim rozdal honorare. Ja jsem si myslel,
ze muj prijem je jenom mij prijem, neveéd€l jsem, Ze je néjaky obrat
a ze kdyz to podepisu, tak to prochazi mym acetnictvim. Moje pani
ucetni mi to také takhle nerekla. Takze ja jsem netusSil, Ze kdyby to
kluci prijimali oni sami, tak ja bych zadny platce DPH nebyl.

Tak jsem tam Sel a rfikam tomu urednikovi, Ze je to takhle a takhle.
A on mi rekl: , To je hezké. J4 vAm rozumim, ale musite to zaplatit.
Penale a DPH.“ A ja rikam: ,,To je nespravedlivé. Kde je tady
vedouci?“ Tak jsem Sel za reditelem finanéniho tradu. A tam sedé€l
takovy chlapek, a ja tam vesel — tenhle chlap uz pry neni nazivu —

a rikam mu: ,Nestudoval jste na matfyz?“ A on mi rekl: ,,Studoval.
Jak to vite?“ A ja: ,Vy jste ten cyklista, jak jste jezdil na kole.“ A on:
,VY jste chodil na matfyz?“ A ja rikdm: ,Ja jsem tam byl dva roky,

a pamatuji si vas. Vy jste jezdil na kole.“ A on: ,Jezdil jsem na kole.
A co mate za problém?“ A ja mu rikam, Ze je to takhle a takhle. A on
mi Iekl: ,,Vy jste mél néjaka procenta z honorari kolegti?“ A ja rikam:
,Ne, nemél. Jenom jsem prosté prevzal penize, a zase jsem jim je
dal.”

Martina: A nevystavoval jsem jim vydajové doklady.

Jaroslav Dusek: No jasné. Ja jsem to jako posel predal. A on mi
rekl: ,,Aha, tak musite napsat zp€tné danové priznani, kde to vSechno
musite vysvétlit. A od nich musite zpétné ziskat plnou moc k tomu, ze
jste pro né vybiral honorare. NapiSete zpétné opravné danové
priznani.“ A oni mi vraceli penize. Kon¢ilo to tak, Ze ja dostal penize
od finan¢niho uradu jenom proto, ze jsem se dopracoval k rediteli,
ktery to mohl rozhodnout.

4/16



Pro¢ o tom mluvim. Protoze vSichni Grednici jednali ve strachu, bali
se udélat rozhodnuti. Rikali: ,My vidime, Ze mate pravdu, ale ns
pocitac uz to tady registruje, a my nemtiizeme.“

Martina: Oni se bali pocitace?

Jaroslav Dusek: J4 jsem jim rikal, Ze jsou z Marsu: ,Vas ridi
J J
pocditac.“ A tento pan nahore nakonec, ktery tam sedél, a mél tu

kompetenci, prosté normalné pochopil, jak to bylo. Pochopil, Ze jsem

nikoho neokradl, a proc bych platil néjaké penale? Ja jsem nic
neudélal. Nepostupoval jsem proti zadnému zakonu, ni¢im jsem se
viibec neobohatil. Naopak, prisel jsem o prachy, které jsem zpétné
vyplatil na DPH.

Martina: Ale v tomto logiku nehledejme.

Jaroslav Dusek: Ja vim, ale ja jsem takovy ¢lovek, ktery kdyz citi,
zZe pravo je na jeho strané, tak v tu chvili dovedu ziskat ohromné
mnozstvi energie, a dovedu jit zddat o pomoc. A ja chodim zadat

o pomoc lidi. Nechodim se s nimi hadat, nechodim jim rikat:
,Kreténi blby, tady sedite furt?“ Ja tam jdu a rikadm: ,,Dobry den,
potiebuji pomoc. Stala se takova situace. Je to neprijemné, je mi to
hloupé, omlouvam se, ale pomozte mi? Jak to mame vyresit?“

Hodné mi pomaha, kdyz si uvédomim, ze vlastné vubec neexistuji v té
formé, na kterou jsem zvykly, ale ze jsem ve skuteé¢nosti nekone¢né
védomi, a v iluzi v ném jsem Jaroslavem

Martina: Myslis, ze by to dopadlo tak dobre, i kdybyste se neznali
z matfyzu?

Jaroslav Dusek: Ale to je prave to, co jsi rekla. To, Ze jsme se
potkali na matfyzu, bylo souéasti celych linii Zivota. A my tohle
musime pochopit, Ze porad tvorime pritomnosti néco, co se déje

v budoucnosti, neustale. Proto zalezi na tom, jestli se nechame
stdhnout do strachu. Kdyz se nechame stdhnout do strachu, tak
situace bude horsi a horsi, nemiize se zlepSit, kdyz budeme ve
strachu. To nejde. Strach méa tendenci bobtnat. Strach ma velké o¢i,
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vSechno vidi vétsi, tu hriizu, to, co se na tebe vali. A toto je potieba
pochopit. Proto povazuji za nevyhodné péstovat v sobé strach. Je to
prosté nevyhodné. Nepripada mi to Sikovné. Nic mi to nedava.

Martina: Ted’ jsi to rekl. Ano, clovék si radéji predstavuje, Ze Zije
krasny zivot, ze se d€ji pékné véci. Ale co kdyz je nékdo skarohlid? Co
kdyz si nemiuze pomoct? Co kdyz nemé zvladnutou svou mysl,

a porad se mu tam Soupou myslenky na néco osklivého? On tim trpi,
ale nejde mu to.

Jaroslav Dusek: Tak at si to vychutna.
Martina: Nebud nelitostny. On to nechce.

Jaroslav Dusek: To neni nelitostné. Jestli to nechce, tak by se mu
to nedélo. To pozor, tady se znovu vracim...

Martina: Byt pozitivni za kazdou cenu. Znas to? Nekdy je to velka
hra, Sarada.

Jaroslav Dusek: Ale mé nezajima byt pozitivni. Mé zajima byt

v harmonii. Mn€ je jedno, jestli jsem pozitivni nebo negativni, ja se
takovou véci viibec nezabyvam. Mé zajima, jestli vhimam a citim
harmonii tohoto vesmiru, tohoto zivota, prostoru, ve kterém jsem se
ocitl. A tuto harmonii vidim. A vedle toho vidim, ze lidska bytost méa
specialni schopnost a moznost, a v jistém smyslu je proto do

tohoto prostoru vpusténa, zZe ¢lovek to umi rozkolisat, ¢clovék umi
harmonii rozhazet. To ¢lovek umi, na to je specialista oproti jinym
tvorim. Clovék je opravdu mistr tvoreni disharmonie, zasahovani
tam, kde viubec zasahovat nemusi. Proto také to mistrovstvi
nezasahovani, ptisobeni nepiisobenim, konani nekonanim. To je to,
co mé zajima.

Ja se totiz nezabyvam tim, jestli jsem pozitivni nebo negativni. Mé
zajima sledovat harmonii, uvédomit si, jak to, Ze jsem nazivu, jak to,
ze jsem zivy? A ted’ uvidis miliardy bunék, desetimiliardy
mikroorganismii, uvidis galaxii, planety, hvézdy, stromy, zvirata,

6/16



hmyz — a ted vidis cely tento pohyb, diky kterému jsem nazivu, ze
bez toho vSeho bych tady nemohl byt zivy. Ja rozumim tomu, Ze to
tak je. A proto nemam strach, ze bych umrel, protoze kdyz umiu, tak
umfu. Tak co jako, kazdy n€jak umreme, tak ¢eho bych se na tom mél
désit? To neni néco, ¢eho bych se bal, co by prede mnou bylo jako
bubak.

Ja se spis bojim blbého Zivota. Mn€ by mnohem vic vadil blby Zivot
nez to, Ze umiu. Zit Zivot k ni¢emu, roz¢ilovat se na ostatni, nebo
nékoho obvinovat z toho, zZe se mi dari Spatné — to je mi aplné cizi. A
chapu, Ze nékdo je Skarohlid, pesimista, nebo skeptik, nebo Ze ma
rad ironicky odstup, a Ze vS§echno glosuje s pocitem, Ze je nad tim,
protoZe ten ¢lovek si mysli, Ze se tim dostal nad to. A ja vim, Ze jsem
v tom, viibec nepotrebuji byt nad tim.

Martina: A jak zacit, Jaroslave? Protoze nékdo si opravdu sam
ublizuje.

Jaroslav Dusek: JA4 ti to reknu: Jakkoliv.

Z ¢eho si nemuiizu délat legraci, to nemuzu brat vazné

Martina: Je z toho nestastny. Nevi porad co, a presto to ma v sobe.
Prijde mi hezka alegorie z genidlniho filmu Misie, kde Robert de Niro
porad leze vodopadem, a za sebou ma privazanou svou zbroj jako
pokani. A pak k nému prijde knéz Jeremy Irons, a to brnéni odsekne.
A nékdo by strasné chtél odseknout ze sebe to, co ho tdhne zpatky
pod zem, a nejde mu to. Co mu poradis?

Jaroslav Dusek: J4 neumim radit. Protoze znovu opakuji: Cesty
jsou individualni. Ale libi se mi véta, nevim, jestli to bude ta prava
pro kazdého posluchace: ,, Ve skute¢nosti neexistujete.*

Martina: Myslim, Ze jsi ni¢im nepomohl.

Jaroslav Dusek: To je véta, ktera mné hodné pomaha. Kdyz si
uvédomim, ze vlastné viibec neexistuji v té forme, ve které jsem
bézné zvykly fungovat. Kdyz si uvédomim, zZe jsem spis ve skute¢nosti
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nekonecéné védomi, a v iluzi v ném jsem tady tim Jaroslavem, ktery
tady sedi, a néco povida — tak to jsou momenty, které mné treba
pomaéhaji.

Neékoho to mozna podési, kdyz si predstavi, Ze neexistuje, protoze do
té doby véril, ze existuje, a byla to jeho jedina jistota. A presto i tento
clovék, ktery si porad mysli, ze existuje, i on si vecer lehne, zavre oci,
usne a odjede nékam dplné jinam. A kde je ten clovék? Kde je realné
ten ¢lovek, ktery lezi v posteli? Z jednoho pohledu lezi v posteli, je

v posteli, spi. Ale on tam subjektivné neni, subjektivné je v néjakém
déji, subjektivné je nékde ponoren, nékdy az po usi, nékdy je to

i neprijemné, d€ji se mu tam néjaké zahady, a on to plné proziva.
Dokonce to proziva télesné.

Je to preméreno. Jeden Belgi¢an napsal knihu Lucidni snéni, takové
p€kné jméno ma. A ma také laboratore, kde to zkouma4, Ze to télo
opravdu vSechno — LaBerge se jmenuje ten ¢lovek — proziva. A kde je
ten ¢lovek, kdyz je v tom snéni? A jak to, Ze kdyz jde ¢lovek na pobyt
do tmy, a je ve tmé, tak najednou kolem n€j neni diim, a jsou tam
hvézdy, a on je vidi? Kde je ta realita? Kde je to, o ¢em se
domnivame, Ze to je neochvéjné jisté?

Na pobytu ve tmé tam vlezl Petru Vachlerovi délnik, rozsviti mu tam,
opravuje na zebriku zarovku a omlouva se, Ze to nemaji kdy jindy
opravit. Petr je naprosto konsternovan, ze mu tohle udéla
poskytovatel tmy, Ze mu hned druhy den posle takového magora. Pak
prijde poskytovatel, Ze mu nese jidlo. Petr protestuje, a on mu rekne:
»Tady ale nikdo nebyl.“ VSechno se to stalo v mysli Petra. VSechno se
to stalo v mysli. Tam prisel a otevrel ¢lovek, rozsvitil, Petr se s nim
hadal, byl z toho nespokojeny, podrazdény, zlobil se na
poskytovatele, zZe je to zrada. A kdyz mu to Sel vytykat, tak ten clovek
rekl: ,Ale tady nikdo nebyl. A ty tu jsi teprve druhy den.“ A kde jsme
byli? Co se to stalo?

Martina: To pomaha? To ti pomaha vnorit se do sebe? Nebrat se
moc vazne?
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Jaroslav Dusek: Nebrat se vazné, to je tuplny zaklad. Ja fakt drzim
pravidlo: Z ¢eho si nemiizu délat legraci, to nemtizu brat vazné.

Martina: Co ti pripada na soucasném sveéte tak, jak jsme si ho
vykolikovali, nejzvlastn€jsi?
Jaroslav Dusek: Ted mysliS co? Evropskou civilizaci? Nebo co

myslis tim ,soucasny svét“?

Pro¢ se neockuji? Neockuju se, ani neberu léky. Svét farmacie a lékd, to
neni muj vesmir. Pro¢ bych si vpravoval néco takového do téla?

Martina: Okamzik, ve kterém se ted vynachazime, to, co se kolem
nas déje, co jsme dovolili, ¢eho jsme soucasti, co spolu vytvarime, na
co jsme pristoupili, co jsme dovolili, co si myslime, Ze zZijeme, a co
skutec¢né zijeme — kdyZ se na to podivas.

Jaroslav Dusek: Myslim, Ze je to nadherna situace, ktera kazdého
z nas, trochu intenzivnéji nez drive, stavi skoro kazdodenné do
otazky: ,Kam piijdu ja? Kudy?“ Ja to beru tak, jako je to v pohadce:
,<Jdes tudy, nebo tudy? Kterou cestu si vyberes?“ A ty musis rict: ,Ja
jdu tudy.“ Protoze ted uz nemiizes rict: ,J4& nic, ja muzikant. J4 tady
tak koukam a éekam, jak to dopadne.“ Najednou je to situace, kdy ty
sama sobé musis rict: ,Ja jdu tudy.” Bud'to ptijdes jako Novak
Djokovi¢, nebo ptijdes jako — nebudu jmenovat ty, kteri se nechali
vtahnout do matrixu, a zapomneéli si popovidat s doktory, kdo ted’
chodi do ordinaci. A protoze ja znam doktory, tak se jich ptam, kdo
tam ted chodi, jak to tam ted vypad4? ,Reknéte mi, jaka je situace.”
A oni mi rikaji, jaka je situace. Takze ja jsem celkem informovan.

A nemam o tom velké iluze, a zaroven vim, ze je to u kazdého ¢lovéka
jeho cesta, jeho volba. Ty nemitizes za kazdého ¢loveéka délat néjakou
volbu, jako vSichni ti, kteri chtéji néco nékomu vnucovat.

Taky si v§imni, Ze Novak Djokovi¢ vZdycky jenom rikal: ,,To je moje
volba.“ Ja taky, kdyz se treba ptali: ,,A vy se neockujete? — jsem
rikal: ,,Ja se neockuju, ale neberu ani 1éky.“ Pro mé je svét 1ékii,
farmacie, vzdaleny, nepohybuji se v ném, to neni miij vesmir. Tim
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padem predstava, Ze si do téla néco vpravuji, je Gplné nesmyslna,

a nevim, proc bych to délal. Ja prece vim, Ze na zakladé opakovanych
prizkumi se vi, ze placebo je stejné uspésné jako 1ék. To se vi, to
neni novinka, to se vi desitky let. Akorat se na to vzdycky jakoby
zapomene. Tieba ve chvili, kdy se tady instaluje novy 1ék na néco,
misto toho, aby se instalovala predstava moznych cviceni, technik,
kdy ¢lovék miize védét, ze jeho placebem — a je jedno, jestli si
vymyslim, Ze mé bude 1éc¢it tahle sklenice vody, nebo ze mé vyléci
tento Salek kavy, nebo tvé hojivé slovo — bude, zZe si rekne: ,Dneska
me bude l1écit Martina Kocianova tim, Ze na mé bude mluvit, a ja to
budu prozivat jako hojeni, jako 1écbu, a budu mit radost, ze ji
potkdm, a ona se bude usmivat.“

Martina: Posadi niz hlas.

Jaroslav Dusek: A to mtizeme kazdou chvili. Pribéhne pejsek,
prileti ptacek, motyl, zasumi vitr ve vétvich, voda zazurci, mraky se
pohybuji, a my najednou mtizeme vidét, jak je tento prostor stale

k dispozici, neustale se na néj mtizeme ladit, a miizeme s nim
existovat v harmonii. Taky vim, Ze existuje nocebo, jako opak
placeba, a vim, Ze lidé miizou onemocnét z rozhodnuti své mysli,

z rozhodnuti svého strachu. A kdyz tohle vSechno vim, a je to
prokazano, jsou na to studie, to neni, jakoZe ja si n€jak vymyslim.

Martina: To ma dokonce vyraz: ,Lamingerismus.“

Jaroslav Dusek: A kdyz tohle vSechno vim, tak nevim, proc¢ bych si
mél tvorit svét, jako Ze bych se bal proto, Ze svét bude silnéjsi, a kde
se ¢lovék ma bat. Mluvila jsi o filmu Cista duse, a tam to presné je:
Fantomy nad nim ztraceji moc, kdyz si jich nev§ima. Tam prece jeho
reSenim je, Ze kdyz se na né nekouka, kdyz jim nedava pozornost, tak
oni sldbnou, a jsou pak vysSedivéli, slaboucci. Ten Nash v tom filmu
vzdycKky jde, a ti fantomové na n€j volaji: ,,Johne! Johne!“, a on v tom
filmu rika: ,,Bylo mi jich nesmirné lito, ale védél jsem, zZe se na né
nesmim podivat.“ A to je miij postoj ke vSem témto fantomiim, kteri
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se tady okolo nés snazi vytvaret iluze své realnosti. A v momenté, kdy
jim neposkytujeme pozornost, tak se rozplyvaji jako fantomy z filmu
Cista duse.

Fantomy, ktefri té chtéji zlakat, poznas podile toho, ze jim chybi srdce.

Jejich rozhodovani ridi jen intelekt, kSeft, neni tam soucit, lidskost,
a nikdy nefikaji, co si mysili.

Martina: A jak je poznas? Protoze oni maji nékdy schopnost byt
velmi presvédcivi, a dokonce se nékdy tvari, ze to s nami mysli dobre.

Jaroslav Dusek: Ja ti feknu, jak je poznas: Chybi jim srdce.

V jejich rozhodovani neni srdce. Poznas je. Jejich rozhodovani je
rizeno pouze intelektem, kSeftem, magmatem. A vidis, Ze oni nikdy
nerikaji, co si doopravdy mysli, vidis, Ze mluvi néco, o ¢em védi, Ze je
vyhodné, mluvi hezky, jako kdyz maslo ukrajuje, jak se rika. Hezky
mluvi, ale staci, abys o téch oborech néco védéla, abys tusila, Ze tito
lidé jsou zaklinadi, hypnotizéri. A tam neni srdce. Ve vSech téch
opatrenich, ktera tam byla v téch letech, nebylo srdce, nebyl tam
zadny soucit, lidskost, nic. Tam byla narizeni, tohle, taimhle,

a vSechno to bylo ve jménu odpovédnosti, nebo vzajemnosti. Tohle ti
povidaji lidé, kteri zaroven vyhazi pouzité rousky do more — ti
povidaji néco o odpoveédnosti? O tom, Zze mas byt, ja nevim, jaka?
Rozumis? To si délaji legraci? Tyhle zvasty viibec nemuizes brat
vazneé.

Martina: Jaroslave, ty jsi rikal, ze tvym hnacim motorem je
zvédavost. Na co jsi zvédavy v tomto roce? Co provokuje tvou
zvédavost?

Jaroslav Dusek: Ja asi od roku 1990 slysSim, jak se zvysuje vibrace,
a jak uz je transformace na spadnuti, a jak se uzZ mimozemstané musi
predstavit lidstvu, protoZe uz to nejde jinak, nez Ze... A je tam vzdy

receno datum, kdy uz to jako nastane. A to uz bézi od toho roku 1990.

Ja jsem strasné zvédavy, jestli se toho doziji.

Martina: Napravo pershingy, nalevo pershingy, a ty se porad divas
k nebi a vyhlizi§ martany?

11/16



Jaroslav Dusek: Ne, ja nevyhlizim martany, jA mam o tomhle
uplné jinou predstavu. Ja se musim vzdycky smat, kdyz oni hledaji
néjaké mimozemské civilizace, a ja si vzdycky rikam: ,,A kdo jsou asi
chobotnice? Kdo jsou mravenci? A kdo jsou véely? Vzdyt to jsou
fantastické civilizace.“ A ty jsou tady. Vis, kolik civilizaci mas ve svém
téle? Vis, kolik bydli v tobé, ve tvé DNA, kolik je ukryto takzvané
jinych civilizaci? Proc se to asi jmenuje nerozliSena DNA? Co tam asi
je? To tam je omylem?

Toltécké pojeti tonal a nagual: Tonal je to, co vidiS, hmatas, co jakoby
existuje. A nagual je vSechno pod tim, co je nepoznatelné, neuchopitelné,
ale projevuje se skrze tonal.

Martina: Dokonce védci tvrdi, Ze jenom CtyTi procenta, ktera jsme
z nasi DNA precetli, je dilezitych — a zbytek je DNA trash, smeti.

Jaroslav Dusek: Rikalo se tomu nerozliS$ena DNA, pak se tomu
rikalo zbytkova DNA, a pak se objevili dalsi frajeri, kteri rekli, Ze to je
kli¢ k tajemstvi zivota, tahle nerozliSena DNA. Proto rikam, Ze to ve
skutec¢nosti neexistuje, protoze kdyz se jenom podivas na t€lo, tak si
reknes: ,,Jsem schopen svym intelektem v tuto chvili vidét miliardy
bunek, vidét celou spolupraci vSech systémii v mém téle?“ V tu chvili
si uvédomis, k ¢emu asi je intelekt. Ten je schopen se zabyvat ¢tyrmi
procenty reality, a zbytek je tajemstvi. A proto je mi tak blizké
toltécké pojeti: , To je tonal, a to je nagual.“ Tonal je to, co vidis, to,
co hmatas, to, co jakoby existuje. A nagual je to vSechno pod tim, co
je nepoznatelné, neuchopitelné, ale projevuje se to skrze tonal.

Z tonalu miizeS usuzovat na zazemi, na harmonii, na propojeni, na
to, co jsou treba houby, mykorhiza. To je ono. Vidis stromy, a rikas
tomu les. Ale to neni les. To je ve skuteénosti dole.

Existuje tizasna knizka Propleteny Zivot, napsal ji Merlin Sheldrake,
a piSe o houbach. Predstav si, ze houby byly prvni obyvatelé planety
Zemé, podle n€j. Byly to obti houbové sloupy, a to byli prvni
obyvatelé — jak to vidi v jeho vesmiru. A ted jsou v této knize
vyobrazeny obrovské houby. A v tuhle chvili se z Webbova teleskopu
objevila fotka z hlubin vesmiru, kde je presné tahle houba.
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Z néjakého kosmického prachu je tam vytvoren tenhle tvar. Ja jsem
na to koukal, a oni rikali: ,Fascinujici fotka z vesmiru!“ A j& rikam:
»10 je houba, ona uz tam je a nékde tam roste!“ A ted tyto houby,
které zaroven poletuji jako spory, ty vdechujes a vydechujes. To jsou
vSechno houby, které tady pracuji a lezou do tél. Co my o tom tady
chceme porad povidat? Toto mystérium je mnohem vétsi a silnéjsi.

Prosim té, vis, co udélam ted? Ja se tady jenom snazim dosahnout na
sviiyj batoh, protoze tady shodou nahod mam knizecku, kterou ted
nékdo z niceho nic mél v auté, a oni mi ji darovali. Tato knizecka se
jmenuje Rozhovor s Einsteinem, védomi pokory. Je to mala knizecka,
a mé nadchlo, protoze Einstein v tom dialogu — ja si to najdu —
neuveritelné krasné odpovida.

Martina: To je skutecny rozhovor?

Jaroslav Dusek: Ano. To je rozhovor s Einsteinem, kde on
opakované v odpovédich rika, zZe pro n€j je mnohem zajimaveéjsi
mystérium obrovského propojeni vSech forem Zzivota, Ze je to pro ne€j
zajimavéjsi nez sledovat jednotlivé konkrétni formy. A Ze to, co je nad
tim, ta souhra, ta spoluprace, ta symfonie, zZe je... Hele, on tfeba rika
tohle: ,Clovék musi zastavit svou vnéjsi 1 vnitrni mnohomluvnost,
aby mohl zachytit jemnéjsi signaly skutecnosti.“ A ten novinar rika:
~MySlenka, ze existuji lidé, kteri dosli ke stejnému chapani, pro které
je otazka objektivniho poznani otazkou zivotni, mé vzdy nesmirné
posilovala.“ A na to mu Einstein odpovida ,Myslim, Ze ¢lovék jako vy
potrebuje mnoho sily a energie, aby prorazil bariéry kolem sebe.
Mam dojem, zZe navyklé stereotypy lidskych myslenek se daji
premeénit jen s velkou namahou. Mnoho lidi Zije jako na gramofonové
desce, kde se odehrava stale stejna melodie — je jim dobie zndma, nic
je nemuZze prekvapit, stava se pro né jistotou, ktera je unasi zivotem
k cili, o kterém nepremysleji. Domnivam se, Ze ani mlady clovék
nema dostatek ¢asu na to, aby sviij zivot marnil podobnym
zpusobem.“ Einstein to tady takhle rozprostira. Doporucuji knizku.

Martina: Rozhovor s Einsteinem?
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Jaroslav Dusek: Rozhovor s Einsteinem, napsala to Marie
Mihulova a Milan Svoboda, a vydalo to nakladatelstvi Santal,
vybrané kapitoly ¢te Radovan Lukavsky, a vyslo to v roce 2012. Ja
jsem o této knizce vlibec netusil, Ze existuje.

Martina: Taky mé s ni seznamujes tplné poprvé.

Jaroslav Dusek: On chodil na prednasky Einsteina. Jesté ti ocituji,
co se tady mozna hodi: ,Vite, priteli, naucil jsem se diilezité véci —
nezavislosti na okoli. Sipy nenavisti se mé nedotkly praveé tak, jako
rady a ¢estné doktoraty. Patri totiz k jinému svétu nez k tomu, ve
kterém Zijeme. Na druhé strané€ si vSak velice vazim spontanniho
souzeni lidskych dusi, té nedefinovatelné pribuznosti, kterou bych ve
fyzice prirovnal k rezonanci. Stejné vibrace, stejné zachvévy vytvareji
alespon na okamzik ze dvou objektli jeden celek.” Takhle treba mluvi
Einstein. Je to moc krasné, a je to vlastné o tom, o ¢em tady dneska
celou dobu povidame.

VSem preji plnou pritomnost. Netyka se to zadného roku, protoze pocitani
casu lidskym zplsobem neodpovida pohybim ¢asu, které jsou skutecné.
Cas vifi v mnoha riiznych ¢asech a smérech.

Martina: To jsi vlastné shrnul ted’ tuplné vSechno, co jsme rekli.
A ted musim polozit obligatni otazku: Co prejes do Nového roku
nasim vesmirtim?

Jaroslav Dusek: VSem preji plnou pritomnost. Netyka se to
zadného roku, protoze pocitani casu lidskym zptisobem neodpovida
pohybtim ¢asu, které jsou skutec¢né. To znamena, ¢as viri v mnoha
rtiznych casech jako voda, kdyz se toci v rece, nebo v potoce. A cas
netece jenom dopredu, jako po proudu reky, ale vzdycky se toci

1 zpatky, jako voda. Voda také netece jenom dopredu. Rozt4ci se

a toci, vraci se — a ¢as déla totéz. To znamena, nepocitadm ty roky,
nebo moc neveérim na nas kalendar 1.1. a 31.12. Spis se drzim
slunovratti a rovnodennosti, a pohybii, které, dejme tomu, jsou
harmonizac¢nimi, nebo rytmickymi, rytmizacnimi momenty v nasich
existencich.
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Takze spis preji dostat se do tohoto rytmu. Nebo z tohoto spole¢ného
rytmu nevypadavat, udrzovat to. Nenechavat se tak snadno strhnout
vSemi témi ¢arodéji, kteri chtéji bytost zatahnout do svého
sjankovitého tance®.

Vysla nadherné knizka ,,Bila kniha“ od Ramthy, a vyjde kniha, ktera
se jmenuje ,,Posledni valcik tyrani“. A ta je pékna. Je o Skobrtovém
tanci tyrant, kteri se jesté stale snazi tancit, a uz jim to moc nejde.
Ted jde spis o to vénovat se spolecnému rytmu, prirodnimu dechu
a témto vécem, nez néjakym prapodivnym tanctim. Dobovym
tanctim, jak by rekl Karel Steigerwald.

Martina: Jaroslave Dusku. Moc ti dékuji za tvé povidani, a za
vemlouvavé pripomenuti toho, jak jinak se mizeme divat na jakoby
realitu, i na sviij vlastni zivot. Diky moc.

Jaroslav Dusek: Déekuji za pozvani. Také se méjte.

| JAROSLAV DUSEK

(5 votes, average: 3,60 out of 5)

>> Podpora

Svobodny svét nabizi vSechny ¢lanky zdarma. Nas provoz se vSak
neobejde bez nezbytné finanéni podpory na provoz. Pokud se VaAm
Svobodny svét libi, budeme vdéc¢ni za Vasi pravidelnou pomoc.
Dékujeme!

Cislo ti¢tu: 4221012329 / 0800

>> Pravidla diskuze

Nez zacnete komentovat ¢lanek, prectéte si prosim pravidla diskuze.

>> Jak poslat ¢lanek?

Chcete-li také prisp€t svym clankem, zaslete jej na e-mail: redakce
(zavinad) svobodny-svet.cz. Pravidla jsou uvedena zde.
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http://www.svobodny-svet-archiv.cz/licencni-ujednani/

WI'“TE <FE i‘s _3
LIVES FREEDOM [

16/16


https://www.politicon.cz/

