Média a vladni experti 1zou. Tvrdi, ze ockovani déti
genetickymi vakcinami probiha v celé EU stejne. Opak
je pravdou. Cesko je nejméné opatrné

. infakta.cz/media-a-vladni-experti-lzou-tvrdi-ze-ockovani-deti-deti-genetickymi-vakcinami-probiha-v-cele-eu-stejne-
opak-je-pravdou-cesko-je-nejmene-opatrne

Analyzy, 2. 1. 2023 2. ledna 2023

Podatkem listopadu 2022 vydala Ceska vakcinologicka
spole¢nost (CVS) novou verzi doporuéeni pro vakcinaci
proti covidu-19, ve které bylo nové doplnéno ockovani déti

od 6 mésicu v tridavkovém schématu vakcinou Comirnaty a
byla povolena treti davka bivalentni vakcinou pro vSechny
osoby starsi 12 let.

Libi se vAm nase prace?

Podporte nas darem zaslanym na bankovni téet, vyuzit mtzete QR
kod i darcovsky formular.
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Dékujeme

Podporit
inFakta.cz
Autorem

doporucenti je prof. Chlibek a pravdépodobné se na ném podileli i
nékteii dalsi ¢lenové predsednictva zminéné CVS.

Doporuceni neobsahuje seznam publikaci, ze kterych autori
vychézeli. Dokument vykazuje téz nékolik pasazi, zejména v ¢asti
vénované ockovani déti, které povazujeme za sporné.

Neni v ném totiz uvedeno, zda autori konzultovali obsah s jinymi
odbornymi lékarskymi spolecnostmi; obratili se kolegové 1ékari

s dotazy jak pfimo na prof. Chlibka, tak na vedeni Ceské 1ékatské
spolec¢nosti Jana Evangelisty Purkyné? O vyjadreni k obsahu
dokumentu pozadali vedeni Ceské spole¢nosti alergologie a klinické
imunologie.

Jak to chodi v zahranici
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Stanovisko k ockovani déti proti covidu zaujaly i odborné instituce v
ostatnich statech. Na rozdil od ¢eského doporuceni, ve kterém se
postupuje dle doporuceni Evropské komise, v celé radé jinych
evropskych i mimoevropskych zemi byla pripravena narodni
doporuceni vytvorena dle vlastnich analyz prislusnych odbornych
skupin.

V otazce ockovani déti se v mnoha statech odbornici kloni

k peclivému posouzeni benefitti a rizik, v nékterych zemich se déti
neockuji viibec nebo se ockuji jen déti z rizikovych skupin, v jinych je
za ucinnou ochranu povazovano prod€lani nemoci.

Ockovani déti proti covidu se neprovadi soucasné s jinymi
ockovanimi, ale vyzaduje se ¢asovy odstup mezi vakcinami, pricemz
prednost maji zavedené vakciny proti détskym nemocem. Treti, resp.
ctvrté, davky u déti jsou spise vyjimkou nez pravidlem.

Ceska varianta doporuéeni viibec nerozlisuje déti

z rizikovych skupin a déti zdravé a z hlediska posouzeni
rizik a benefitii ockovani proti covidu pati-i mezi nejméné
opatrné.NezZ se dockame odpovédi z ceskych instituci,
doporucujeme zajemciim seznamit se s doporuc¢enimi zahrani¢nich
expertt.

Evropska lékova agentura (EMA)

Vybor pro huménni Ié¢iva (CHMP) EMA doporudil v fijnu 2022
rozsirit pouzivani vakein Comirnaty a Spikevax pro vékovou skupinu
déti od 6 meésict do 4, resp. 5 let. Vakciny Comirnaty a Spikevax byly

jiz drive zhodnoceny jako acinné u déti ve véku od 5 do 12 let pri
prevenci zavaznych onemocnéni, hospitalizaci a imrti souvisejicich s
covidem-19.

Nutno podotknout, Ze vysledky klinickych studii predlozenych
farmaceutickymi firmami nebyly presvédéivé, spiSe naopak, a studie
byly kritizovany nami i odborniky v zahranici, napriklad v Britanii
nebo Kanadé. Presto byly vakciny schvaleny pro pouziti u déti. Ve
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zprave EMA se uvadi: ,,Vnitrostatni organy v ¢lenskych statech EU
urci, koho a kdy budou ockovat, s prihlédnutim k faktortim, jako je

mira infekce a hospitalizace, riziko pro zranitelné skupiny obyvatel,
pokryti o¢kovanim a dostupnost vakciny.“

Svédsko

Svédsko se jiz v lednu 2022 jako prvni rozhodlo déti proti covidu
neockovat, ockuje pouze dosp€lé osoby, zejména seniory. ,,Se
znalostmi, které dnes mame, s nizkym rizikem vaznych onemocnéni
pro déti, nevidime zadny jasny prinos jejich o¢kovani,” fekla na
tiskové konferenci predstavitelka Zdravotnické agentury Britta
Bjorkholmova. O ockovaci strategii ve Svédsku se vice doétete zde, na

strankach Agentury vefejného zdravi Svédska. Oc¢kovani déti a
mladych lidi do 17 let se doporucuje pouze specifickym rizikovym
skupinam.

Dansko

Ze stejného diivodu jako ve Svédsku prestalo od ervence 2022 déti

ockovat Dansko. U déti bylo tak nizké riziko zavazného pribehu
onemocneéni covid-19, Ze benefit z ockovani nevyvazil rizika.

V soucasnosti v Dansku ockuji zejména osoby starsi 50 let, v mladsim
veku pak rizikové osoby. Informace k ockovani jsou uvedeny

pro seniory, rizikové osoby véetné t€hotnych Zen a zameéstnance ve
zdravotnictvi a v socialnich sluzbach. Ockovani déti a adolescentii
pod 18 let je, podobné jako ve Svédsku, mozné pouze pro vybrané
skupiny vysoce rizikovych osob na zakladé individualniho posouzeni
1ékarem.

Finsko

Finsky institut pro zdravi a socialni péci (THL) aktualizoval 1.

prosince 2022 sva doporuceni ohledné o¢kovani proti koronaviru pro
déti mladsi 12 let a informacné jde o velmi zajimavy zdroj. THL
doporucuje ockovani pouze rizikovym détem na zakladé
individualniho hodnoceni.
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Déti ve véku 6 mésict az 4 roky maji byt ockovany, pokud maji
zakladni onemocnéni, ktera je ¢ini nachylnymi k zavaznému
koronavirovému onemocnéni. O¢kovani se nedoporucuje zdravym
détem ve véku 5—11 let, protoze riziko, Ze prodélaji zavazné
koronavirové onemocneéni, je velmi malé. THL doporucuje pro déti a
mladé lidi ve véku 12—17 let, kteri jsou v rizikovych skupinach, tri
davky vakciny. U ostatnich 12—17letych doporucuje dvé davky
vakciny proti koronaviru. THL deklaruje, Ze bude monitorovat
ucéinnost a bezpecnost détskych vakein proti koronaviru a poskytne
doplnujici informace k seznamu zakladnich onemocnéni, ktera
mohou zvysit riziko zavazného onemocnéni koronavirem.

THL sleduje i data o nemocnosti a promorenosti déti. Na svych
strankach uvadi vysledky studie, ktera probéhla na jare

v nemocnicich v Helsinkach a Uusimaa, podle které 73 % déti
mladsich 18 let mélo protilatky svédcici o predchozi infekcei
koronavirem. Celkoveé byly protilatky pochazejici bud’ z koronavirové
infekce, nebo z kombinovanych ac¢inki infekce a o¢kovani, zjiStény u
76 % déti ve veéku 1—4 let, u 89 % déti ve veku 5—11let a u 98 % déti
ve veéku 12—17 let. Tato zjiSténi uzavira THL tak, Ze je
pravdépodobné, Ze vetsi ¢ast déti a mladych lidi mélo v prosinci 2022
protilatky vytvorené v diisledku prodélané infekce.

THL dale uvadi, ze déti hospitalizované ve finskych nemocnicich
s covidem mely i jina zavazna onemocnéni, jako jsou imunitni
nedostatecnost, chronicka kardiopulmonalni onemocnéni a
neurologickd onemocnéni.

Belgie

Velmi obsahlou analyzu dat a publikaci k ockovani déti publikovala
v listopadu 2022 také belgicka Vrchni zdravotni rada. Také zde
doporucuji ockovat pouze rizikové déti. Ockovani zdravych déti je
umoznéno na zadost rodiéi, ale neni doporuéeno jako prostredek

plo$né ochrany zdravi. O¢kovani je v Belgii doporu¢eno osobam
starsim 18 let, predevsim pak lidem starsim 50 let. Velmi rozsahla
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https://www.health.belgium.be/sites/default/files/uploads/fields/fpshealth_theme_file/20221110_shc_9722_covid19_children_under_5_vweb.pdf

belgicka zprava obsahuje velké mnozstvi informaci o hospitalizacich
déti, o vyskytu komorbidit, délce hospitalizaci, hodnoti vliv
jednotlivych virovych variant na zavaznost onemocnéni, resp. na
pocet hospitalizovanych déti. Autori zpravy se zamérili i na vztah
mezi ockovanim a long covidem ¢i onemocnénim PIMS-TS.

FOTO: iStock

Némecko

Neémecké STIKO (Staly vybor pro ockovant piisobici na Kochové
institutu, pozn.) doporucuje o¢kovani v nejmladsi v€kové kategorii
jen tém détem, které jsou ohrozeny tézkym priibéhem covid-19, a to
zejména détem predcasné narozenym, s trizomii-21, tézkou obezitou,
nadorovym onemocnénim nebo jinymi rizikovymi faktory. Je mozné
ockovat také déti, v jejichz okoli se nachazeji osoby zvlasté ohrozené
tézkym pribéhem covidu. STIKO také znovu potvrdilo doporudeni z
kvétna 2022 pro skupinu déti 5-11 o¢kovat pouze jednou davkou,
protoze naprosta vétSina déti v této vékové skupiné jiz covid
prodélala. U déti starsich 12 let doporucuje dvé davky vakeiny,
pripadné preockovani vakcinou bivalentni. Prezident Némecké
pediatrické spole¢nosti Jorg Dotsch v reakci uvedl, ze doporuceni

6/11


https://infakta.cz/storage/2023/01/Deti%E2%80%93ockovani2.jpg
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Archiv/2022/Ausgaben/46_22.pdf?__blob=publicationFile
https://thegermanyeye.com/stiko-advocates-covid-19-vaccination-for-previously-ill-small-children-5106

STIKO jsou ocekavana a pochopitelna. Doplnil, Ze onemocnéni PIMS
neni u déti s infekei variantou Omicron témeér pozorovano a také
long-covid je u malych déti extrémné vzacny.

Nizozemi

Také v Nizozemi jsou déti od 6 mésicii do 4 let o¢kovany pouze,

pokud maji zavazna systémova onemocnéni, napr. maji zdvazné
srde¢ni nebo plicni problémy nebo vazné narusenou imunitu. U
starSich déti doporuceni dokonce resi i prodélani infekce. ,Jakmile

dité prodélalo covid-19, riziko vazného onemocnéni nebo PIMS je
minimalni. Déti, které jiz covid-19 prodélaly, o¢kovani k vytvoreni
ucinné ochrany nepotrebuji. Pokud rodice chtéji své déti presto
ockovat, napriklad aby zabranili nakaze ohrozenych ¢lent
domaécnosti a dalsich, neni podle této analyzy diivod, proc to
neudélat. V takovém pripadé muze dité, které jiz covid-19 prodélalo,
dostat jedno o¢kovani nejméné 3 mésice po ndkaze. Détem z vysoce
rizikovych skupin se doporucuje podstoupit dvé o¢kovani, atoiv
pripadé, ze jiz covid-19 prodé€laly.”

Co se odstupu mezi o¢kovanimi tyce, pak holandsti experti uvadi, ze
,mezi ockovanim proti covid-19 a ostatnimi ockovanimi by melo
uplynout alespon 14 dni.“ Déti jsou ockovany dvéma davkami, ke
treti uvadéji: ,,Zda déti ve veéku 5 az 11 let budou potrebovat
opakované ockovani, zatim nevime. Jakmile budou k dispozici dalsi
udaje, vyda nizozemskéa zdravotni rada nové informace.“

Svycarsko

Na strankach svycarského Federalniho iradu verejného zdravi je
uvedeno, Ze ockovani déti do 16 let neni doporuceno, jelikoz riziko, ze

déti a mladez onemocni zavaznym onemocnénim covid-19, je velmi
nizké. I ve Svycarsku je promofenost populace vysoka: , Témeér
vSichni jiz maji protilatky proti koronaviru, protoze byli ockovani
a/nebo se zotavili z covid-19. Neockované déti a mladi lidé, kteri by
se chtéli o¢kovat, tak mohou uéinit. Doporuceno je ockovani jednou
davkou, a to pouze détem s rizikovym onemocnénim.
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Rakousko

Ockovani proti koronaviru se doporucuje pro déti od 6 meésicti do 5
let véku se zvySenym rizikem tézkého pribéhu covid-19. Ockovani lze
po konzultaci nabidnout i zdravym détem ve véku od 6 meésicii do 5
let bez zvySeného rizika tézkého pribéhu onemocnéni covid-19 s
prihlédnutim k osobni situaci a individualnimu prostredi.
Preockovani se poskytuje osobam starsim 12 let.

Francie

19. prosince 2022 vydala sva doporudéeni stran strategie ockovani
nejmladsich déti Vrchni zdravotni rada HAS (Haute Autorité de
Santé). V tiskové zpravé doporucuji ockovat déti ohrozené zavaznym
pribéhem a zdravé déti, pokud ziji s lidmi imunokompromitovanymi

nebo nereagujicimi na o¢kovani. Za rizikové povazuji ty déti, které
maji nékterou z téchto komorbidit: vrozené srdecni onemocnéni,
chronické onemocnéni jater, chronické onemocnéni srdce a
dychacich cest (véetné tézkého astmatu vyzadujiciho nepretrzitou
1é¢bu), neurologické onemocnéni, primarni nebo indukovanou 1é¢bu
imunodeficience, obezitu, cukrovku, hematologickou malignitu,
srpkovitou anémii a trizomii 21.

Florida

Na Floridé je o¢kovani déti do 17 let uz od brezna 2022 doporucéeno
pouze pro déti z rizikovych skupin. Zdivodnéno je to nizkym rizikem

vazného priibéhu covid-19 u zdravych déti, vysokou promorenosti
déti a vysSim vyskytem zavaznych nezadoucich ucinki

v registracnich studiich, nez bylo o¢ekavano, vcéetné rizika
postvakcina¢nich myokarditid. Navic odbornici vnimali rychly pokles
efektivity vakcinace. Dr Lapado, stojici v Cele ministerstva
zdravotnictvi statu Florida, se na zaklad€ vlastni analyzy Gmrti

z kardialnich priéin, v niz odbornici zjistili vysoky pocet tmrti v dobé
do 28 dnti po vakcinaci u muzi ve vékové kategorii 18-39 let, postavil
1 proti o¢kovani muzi do 39 let genetickymi vakcinami (mRNA) proti

covidu-19. Pouziti genetickych vakcin nedoporucil zejména u téch
jedincti, kteri myokarditidu ¢i perikarditidu prodélali v minulosti.
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Izrael

V Izraeli doporucuji ockovat rizikové déti starsi 6 meésicii, ale

v pripadé prani rodicti umoznuji ockovani i vSem zdravym détem.
Zdtvodnuji to ochranou pred zavaznym pribéhem onemocnéni
covid-19 a dlouhodobymi nasledky onemocnéni covid-19 jako jsou
napr. long covid, cukrovka, dlouhodoba neurologicka poskozeni
apod.

Australie

Velmi detailné je zpracovano ockovani déti od Sesti mésicti do Ctyr let
australskymi odborniky. Také oni v této vékové skupine€ doporucuji

ockovani pouze rizikovych skupin déti. Pro nejmensi déti je

v Australii dostupna vakeina firmy Moderna. Odbornici si v§imaji
relativné nizké ucinnosti vakciny proti infekci variantou Omicron,
hodnoti i nizké riziko zavazného onemocnéni u nejmensich déti.
Upozornuji na nedostatek poznatkii o nezadoucich tucincich v této
vekové skupiné; zvlasté pak si vSimaji castého vyskytu horecky a
rizika febrilnich kreci. Pozaduji od vyrobce vice idajt tykajici se
nékterych aspektli bezpecnosti vakciny, véetné soucasného podavani
s jinymi vakcinami a vyskytu vzacnéjsich nezaddoucich ucinki, jako je
myokarditida. Détem nad pét let doporucuji zdkladni ockovani a na
zakladé vlastni bezpeénostni studie soudi, Ze jde o bezpecné
ockovani. Posilovaci davka je pak urcena pouze rizikovym détem.

Odstup mezi ockovanimi na jiné nemoci a covid by me€l byt aspon 7-
14 dni.

Zaveér

Z vySe uvedeného je patrné, Ze se pristupy k o¢kovani déti
genetickymi vakcinami v jednotlivych vyspélych zemich znacné lisi.

Z naseho prizkumu doporuceni v okolnich statech vyplyva jeden
dilezity zavér. A¢koliv média a vladni experti ndm ohledné vakcinace
déti proti covid-19 tvrdi, Ze vakcinace probiha v celé Evropé stejné,
opak je pravdou. Je evidentni, ze prani politikii vepsané do ,Strategie
EU pro globalni zdravi: lepsi zdravi pro vSechny v ménicim se sveéte®
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zatim narazilo na analyzy tymt odbornik, kteri ve svych zemich
prosazuji opatrny a vysoce individualizovany pristup k ockovani déti,
coz kontrastuje s doporucenim Ceské vakcinologické spole¢nosti.

Dle naSeho nazoru je nezbytné znovu peclivé zvazit vSechny
argumenty, které odbornici v jednotlivych statech pouzivaji, a zvolit
takovy postup, ktery bude zalozen na zhodnoceni prokazatelnych
prinost a rizik spojenych s vakcinaci déti genetickymi vakcinami.

Pri nedostatku jasnych diikazli o prospésnosti vakcinace by
(prinejmensim) u déti mel byt na prvnim misté uplatnén princip
predbézné opatrnosti — primum non nocere. U d€ti je totiZ nutné
klast mnohem vétsi pozadavky na bezpecénost z dlouhodobého
hlediska, a praveé to u genetickych vakcin postradame.

Napsaly imunolozka Zuzana Kratka a kardiolozka Jana
Gandalovicovd
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