Jak se korelace vola, tak se kauzalita ozyva
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V pfedchozim ¢lanku jsme predstavili slavna Bradford-Hillova
kritéria, ktera by méla byt splnéna, aby bylo mozno interpretovat
pozorovanou asociaci jako kauzalni. Prosim precCtéte si nejprve prvni
dil tohoto textu a znovu si uvédomte, ze pokud tato kritéria
zpochybnite, musite zaCit pochybovat i o kauzalnim vztahu mezi
koufenim a rakovinou plic.

V tomto dile se podivame na jinou zajimavou asociaci, nez je ta
mezi koufenim a rakovinou plic. V lednu 2022 doslo v naSi zemi
k neCekanému vyznamnému propadu poctu narozenych déti.
Pozdéji, v unoru 2023, napsal Tomas Furst na InFakta Markéty
DobiaSove komentar, ve kterém vyslovil hypotézu, ze by tento
pokles mohl mit souvislost s intenzivhim o€kovanim populace v
plodném véku v roce 2021 novou mRNA vakcinou proti covidu. Tim
notné vydésil medialni sféru hlavniho proudu, ktera tuto hypotézu
okamzité odmitla a obvinila autora ze zamérného Sireni
dezinformaci. Cesti demografové pak navic velmi rychle pfisli

s teorii, Ze cely pokles je vysvétlen (1) starnutim populace a (2)
rekordni fertilitou v roce 2021, pfi které si Ceské zeny ,predrodily”
déti, takze je pak logicky nemohly porodit o rok pozdéji.

Ondrej Vencalek, pfedseda Ceské statistické spole¢nosti, ukazal, ze
toto vysvétleni neobstoji. VSiml si totiz, ze ,rekordni plodnost” roku
2021 je z velké &asti jen opticka iluze vznikla tim, Ze statistici CSU
upravili po sc€itani lidu v roce 2021 svuj odhad poctu Ceskych Zen

v plodném véku o vice nez 80 tisic (3,5 %) smérem dolu, takze se pfi
vypocCtu plodnosti poCet déti najednou délil mnohem mensim poctem
zen. Vzhledem k tomu, Ze meziroCné samoziejmeé 80 tisic zen nikam
nezmizelo, skokovy narust plodnosti je pouhym statistickym
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artefaktem zpusobenym opravou dat po aktualnim scitani lidu. To je
ostatné zfejmé i z toho, ze pocCet narozenych déti se v roce 2021
nijak zvlast neliSi od predchozich let. Ondrej Vencalek dale ukazal,
ze celkova mira plodnosti Ceskych zen — ukazatel oCiStény jak od
pocCtu zen, tak od jejich vékové struktury — se skutecné v lednu 2022
propadl, a to z hodnoty 1.83 na 1.63, a od té doby dale klesa.

Zjisténi, ze krom pocCtu narozenych déti klesla i plodnost, coz je
ukazatel nezavisly na vékovém slozeni populace, tedy vyvraci
namitku ohledné starnuti populace. Teorie o ,pfedrozeni” je pak
vyvracena tim, ze udajna rekordni plodnost v roce 2021 byla z vétsi
Casti jen statistickou iluzi.

Je tedy nejvySSi Cas probudit ducha sira Austina Bradford Hilla a
podivat se, jak si jeho kritéria stoji v otazce asociace mezi
covidovymi vakcinami a poklesem plodnosti Ceskych zen. Projdéme
tedy jeho checklist z pfedchoziho ¢lanku bod po bodu:

v

1. Velikost efektu: Cim silnéjsi je asociace mezi dvéma

a4

proménnymi, tim pravdépodobnéjsi je, ze se jedna o kauzalni
efekt.

Prosim, podivejte se na tento Clanek a prohlédnéte si graf.
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Obrazek 1. Odhad poctu nove vzniklych uspésnych téhotenstvi zen ve véku
18-39 let dle oCkovaciho statutu matky v dobé poceti. PoCty jsou vztazeny na

tisic Zen ve véku 18-39 let s danym oCkovacim statutem v populaci. Pfejato
odsud.

2/7


https://smis-lab.cz/2024/01/01/komu-chybi-deti/
https://smis-lab.cz/2024/01/01/komu-chybi-deti/

Pokud jsou udaje, které jsme z UZISu po dlouhém boji obdrzeli,
spravne, byla v prvni polovine roku 2021 schopnost oCkovanych zen
ve véku 18-39 let uspésné otéhotnét az pétkrat mensi nez u
neoCkovanych Zen ve stejné vekoveé kohorté. V prvnich mésicich
v8ak byly ockovany jen vybrané skupiny zen (zdravotnice, policistky,
ucitelky) a pro mésice duben a kvéten byla data poskytnuta UZISem
evidentné chybna (vysvétleno v €lanku). Poté, co se nechaly oCkovat
asi dvé tretiny této vékove skupiny, rozdil byl stale témér
dvojnasobny. O velikosti efektu tedy nemuze byt Zadnych pochyb (o
datech UZISu samozfejmé ano).

2. Opakovatelnost: Pokud mnoho rtiznych studii od riznych
autoru na riznych mistech potvrdi asociaci na riiznych
souborech dat, je vétsi Sance, ze se jedna o kauzalni efekt.

Dle Eurostatu nastal mezi roky 2021 a 2022 v celkové plodnosti
pokles u vSech z 27 sledovanych evropskych zemi, s vyjimkou
Bulharska (které je shodou okolnosti jednou z nejméné
prooCkovanych zemi) a Portugalska. V mnoha zemich byl pokles
navic velmi vyrazny (CR, Dansko, Némecko, Estonsko, Irsko,
Holandsko, Finsko, Svédsko, Island). Podrobna analyza prvniho
pololeti 2022 je uvedena v tomto dokumentu.

3. Specificita: Kauzalita je pravdépodobnéjsi, pokud je asociace
pozorovana pro konkrétni predpoklad a konkrétni vysledek.

Zde neni co fesit, pfedpoklad je velmi konkrétni — oCkovani zeny
jednou z covidovych vakcin — a vysledek je také velmi specificky:
porod zivého ditéte. Situaci mirné komplikuje fakt, Ze oplozeni je
parova zalezitost a nezdar muze byt zplsoben jak neplodnou Zenou,
tak neplodnym muzem. Vzhledem k tomu, ze nemame zadna data o
otcich narozenych déti (tim méné o jejich oCkovacim statutu),
zaméfujeme se nyni jen na zeny.
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4. Absence jiného mechanismu: Pokud se nenabizi jiné
realistické vysvétleni, roste Sance, ze nami pozorovana
asociace je kauzalni.

V uvodu tohoto textu jsme nabidli dvé oficialni hypotézy a ukazali
jsme, Ze pfi blizSim rozboru neobstaly. Poté, co analyza Ondfeje
Vencalka veSla ve znamost, uchylila se oficialni mista budto

k hlubokému miCeni nebo k nespecifickym feCem o valce na
vychodé (ktera zacCala asi rok poté, co byly prvni déti narozené

v roce 2022 pocateé), inflaci a podobné.

Zaryti covidisté budou tvrdit, Ze za poklesem plodnosti mUze stat i
vina infekci alfa mutaci koronaviru, ktera u nas zufila na jare 2021.
Jednak by ale museli vysvétlit, proC pfedchozi mutace Zzadny zjevny
vliv na plodnost nemély, a navic jsou zemé, kde 9 mésicu pred
zaCatkem poklesu plodnosti Zadna velka vina covidu nebyla.

Alternativni hypotézy pokousSejici se vysvetlit propad porodnosti
v lednu 2022 a jeji nasledny dalSi pokles, tedy nejsou prilis
vérohodneé.

5. Casova souslednost: Pokud je asociace kauzalni, musi
disledek nasledovat az po priciné.

Tento bod je nesmirné zajimavy. Déti narozené 1. ledna 2022 byly
pocaty kolem 10. dubna 2021, kdy jeSté velka Cast fertilni kohorty
oCkovana nebyla. Teprve koncem Cervna bylo prooCkovano 40 %
Ceskych zen ve véku 18-39 let, nicméné jiz v obdobi od ledna do
otevreni oCkovani pro tuto kohortu byly oCkovany desitky tisic
zdravotnic, policistek, ucitelek a prislusnic dalSich profesi v plodném
véku. Presto se na prvni pohled zda vylou€ené, aby oCkovani
ovlivnilo porodnost jiz v lednu 2022. Je vSak témér jiste, ze fertilni
kohorta obsahovala mnoho opatrnych Zen, které s planovanym
téhotenstvim odpovédné Cekaly na dobu po vakcinaci. Proto je
mozné, Ze v tomto pfipadé se efekt vakcin projevil — skrze védomou
shahu o nepoceti pfed oCkovanim - dfive, nez by Clovék oCekaval.
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6. Zavislost na davce: U kauzalnich vztahli obecné plati, ze ¢im
vétsSi expozice, tim vétsSi incidence nasledku.

V tomto bodé nemame zadna data, protoze jediny dataset, ktery
UZIS uvolnil, neumoziiuje sledovat pravdépodobnost podeti

v zavislosti na pocCtu davek vakciny. Nejsme si vedomi ani zadnych
takovych dat ve svété. VétSina studii kon€i po aplikaci dvou davek
vakciny. Situaci komplikuje i fakt, Ze vakciny nechrani pfed nakazou,
tedy nelze rozliSit efekt vakcinace i infekce.

7. Plausibilita: Pro kauzalni interpretaci asociace by mél byt
znam mechanismus, ktery ji zprostredkovava.

Pasivni i aktivni farmakovigilancni systémy po celém svété
zaznamenavaly velké mnozstvi hlaSeni ohledné poruch
menstruacniho cyklu zen oCkovanych nékterou z covidovych vakcin.
Jednou z prvnich informaci byla zprava o masivnim hlaseni
problémd s menstruaénim kracenim v britskych Zlutych strankach,
ktera byla zvefejnéna v Casopise BMJ v zafi 2021. Metaanalyza
publikovana v Casopise Vaccines shrnuje vysledky celkem 14 studii,
které sledovaly celkem pres 78 tisic zen. Vice nez polovina zen
reportovala néjaké problémy s menstruacnim cyklem po nékteré

z covidovych vakcin.

Pokud néjaka intervence takto interferuje s menstruaénim cyklem, je
velmi pravdépodobné, ze bude mit u postizenych zen vliv na
pravdépodobnost poceti v naslednych menstruaénich cyklech.

DalSim moznym mechanismem je prehnana stimulace imunity
budouci matky zplsobena opakovanym ockovanim ¢i o¢kovanim po
prodélané nemoci. O tomto mechanismu jsme podrobné psali zde.
Ockovani muze ovlivnit hladinu pohlavnich hormonu i pozménit
slozeni lymfocytarnich populaci v endometriu. Jsou to pravé imunitni
buriky, které reguluji procesy implantace embrya v endometriu
(délozni vystelce) a placentace, Ci naopak procesy vedouci

k odlouCeni tkané béhem menstruace, pokud k t€hotenstvi nedojde.
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Z proslulé japonské studie je znamo, ze v biodistribu€nich testech se
spike protein z vakciny kumuloval ve vajecCnicich a varlatech
pokusnych zvirat. Vzhledem k tomu, ze jde o toxicky prozanétlivy
protein, muzZe mit jeho pfitomnost v pohlavnich organech negativni
vliv na fertilitu.

Detailni mechanismus neni dobfe popsan zejména kvuli cenzufe,
ktera ve védeckém svété v souvislosti s timto tématem panuje.

8. Koherence: Shoda mezi epidemiologickym pozorovanim (v
populaci) a laboratornim zkoumanim zvysuje pravdépodobnost,
ze se jedna o kauzalni asociaci. V pfipadé pocCeti mizeme
slaboratornim zkoumanim® rozumét in-vitro fertilizaci (IVF). V tomto
bodé se odborna literatura kloni spiSe k opacnému tvrzeni, tedy,
zeockovani nezpusobuje neplodnost. V metaanalyze, ktera se
vénovala efektu oCkovani proti covidu na schopnost poceti a
tehotenstvi, autori v zavéru uvadéji, ze neexistuje zadny védecky
dUkaz o jakékoli souvislosti mezi vakcinami COVID-19 a poruchou
plodnosti u muzu nebo Zen. Autofi bohuzel ,takticky opomenuli*
étenardm sdélit, Ze sledovali pouze zeny lIé¢ené metodami
asistované reprodukce a do své analyzy nezahrnuli zadné prace, ve
kterych by se sledovalo spontanni pocCeti. Podrobnéji jsme se této
védecké mystifikaci vénovali v textu LZi a bachorky o plodnosti
oCkovanych zen. Metastudii navic pro SMIS analyzoval J. JanoSek a

zjistil, ze je provedena tak nekvalitngé, ze jeji zavéry nelze brat vazné.

V tomto bodé tedy konstatujeme, ze neexistuje dostatek kvalitnich
podkladu pro posouzeni, do jaké miry je plodnost ovlivnéna
oCkovanim proti covidu.

9. Experiment: Kdykoliv je to mozné, experimentalni evidence je
vitanou podporou kauzalni interpretace pozorované asociace.

Experiment praveé probiha. Po celém svété byly naoCkovany stovky
miliond zen ve fertilnim véku experimentalni vakcinou, o jejiz
ucinnosti a bezpecnosti bylo (a dodnes je) znamo Zalostné malo.
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V mnoha zemich byl nasledné zaznamenan zasadni (misty
bezprecedentni) pokles celkové plodnosti.

Asociace mezi timto poklesem a covidovymi vakcinami splfiiuje sedm
z deviti Bradford Hillovych kritérii a u dvou zbyvajicich nemame
dostatek dat k rozhodnuti. Debata o kauzalnim vztahu mezi
kourenim a rakovinou plic trvala padesat let. Jestli vtomto

pripadé nebudeme rychlejsi, nebude uz patrné komu vysledek
debaty sdélit.
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